Drogie Dzieci!

Z okazji rozpoczecia nowego roku przed- i szkolnego, pojscia lub powrotu w mury szkoly bgdz przedszkola, spotkania z kolezankami i kolegami, a przede
wszystkim w przededniu poc(/;% ia nowych wyzwan, nie tylko zwiqzanych z edukacjq, lecz takze budowaniem relacji, nawigzywaniem znajomosci i zdobywaniem
doswiadczen, zZyczymy Wam: radosci, pogody ducha i realizacji planow i marzen, zrozumienia u i dla dorostych; latwosci w przyswajaniu wiedzy i zdecydowanie
mniej sprawdzianow i klasowek; wiecej wolnosci tworczej, kreatywnosci i swobody w mysleniu i dzialaniu; konsekwencji i wytrwatosci, przyjazni, ktore przetrwajq

wszystkie proby; wsparcia i mitosci najblizszych.
Trzymamy za Was kciuki!
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Henryk Zabrocki, prezes TPD Koszalin z gronem wspol- i pracownikow oraz dziataczy TPD
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Czasopismo bezptatne

SzKkoia znowu
W ogniu zmian

Rok szkolny 2023/2024 rozpocznie sie 4 wrzesnia br. Dla wielu
uczennic i ucznidw bedzie pierwszym rokiem nauki szkolnej, dla innych
ostatnim, ale z pewnoscig dla wszystkich — wyjgtkowym. Resort eduka-
cji i nauki wprowadza duzg ilos¢ zmian w szkotach. Jak to odbije sie na
sposobie przyswajania wiedzy i na kondycji psychicznej mtodych ludzi?
— Mtodziez troche za wczesnie staje przed problemami, ktére zwykle
sg domeng dorostych — komentuje Henryk Zabrocki, prezes koszalin-

skiego TPD.

Kazda z proponowanych przez Minister-
stwo Edukacji i Nauki zmian ma znaczenie, ale
kilka jest wazniejszych od pozostatych. Zmie-
nig sie podstawy programowe kilku przedmio-
téw. Na jezyku polskim dodane zostaty dwie gry
komputerowe. Technika ma byé wzbogacona
o tresci dotyczgce bezpieczenstwa na drodze,
w tym korzystania z hulajndg elektrycznych. ta-
cina, do niedawna uwazana za przezytek i relikt
PRL-u, teraz bedzie mogta by¢ nauczania jako
drugi jezyk obcy, takze w szkole podstawowe;j.

Zmiany dla wszystkich

Inna zmiana zakfada, Zze nauczyciele wycho-
wania fizycznego bedg musieli przeprowadzaé
testy sprawnosciowe dla uczniéw, a nastepnie
zamieszczaé ich wyniki w przeznaczonym do
tego nowym systemie. W szkotach $rednich po-
jawi sie nowy przedmiot: biznes i zarzadzanie,
ktory zastgpi — niezbyt lubiane przez mtodziez,
a nawet uznawane za anachronicznie podane
— podstawy przedsiebiorczosci. Jakie sg plusy
zmian? Uczniowie klas czwartych, poczgwszy
od tego roku szkolnego, otrzymywac bedg za
darmo laptopy, ktére majg im pomagac w nauce.
Grawerowanie urzadzen ma zapobiec ich wpro-
wadzaniu na rynek wtorny.

Zmian jest duzo wiecej, o wszystkich resort
obszernie informuje na swoich stronach, wiele
z nich dotyczy pracy nauczycielek i nauczycie-
li. Ponadto Koalicja SOS dla Edukacji, ztlozona
z przedstawicieli 40 oswiatowych organizaciji
pozarzgdowych, obecng podstawe programowg

uwaza za nadmiernie rozbudowang i usztywnia-
jaca proces nauczania. Koalicja apeluje o pilne
zmiany, domaga si¢ wprowadzenia funduszu
zaje¢ dodatkowych dla szkét samorzgdowych,
elastycznej podstawy programowej i zakazu
petnienia funkcji kuratora oswiaty dla cztonkow
partii politycznych. Ministerstwo milczy.

TPD: obawy i niepokoje

Tymczasem w catym tym chaosie zmian,
w Wodzistawiu Slaskim trwa eksperyment,
ktory — o ile powiedzie sie, a wiec zyska do-
bre oceny i zostanie wprowadzony w catym
kraju — moze zrewolucjonizowac¢ szkote polskg.
W tamtejszych placéwkach oswiatowych
sprawdzany jest innowacyjny program, ktéry
zaktada miedzy innymi: odejscie od 45-minu-
towych lekcji, brak dzwonkoéw, czterodniowy
tydzien nauki, wigkszy nacisk na nauki Sciste,
ograniczenie testow i kartkdwek, ktére majg zo-
sta¢ zastgpione indywidualng praca z uczniem.

Co to wszystko dzisiaj oznacza dla miodych
ludzi? Henryk Zabrocki méwi: — Cieszy mnie
— i cate $rodowisko tepedowskie — wprowadza-
nie zmian postepowych, sprzyjajgcych rozwo-
Jjowi mtodziezy, natomiast niepokoi czeSciowe
podporzadkowanie systemu ksztatcenia polity-
ce — to punkt krytyczny, za ktérym mozemy mie¢
do czynienia z indoktrynacja majgcg wptyw na
Swiadomosc¢ catego pokolenia. Ubolewam, ze
zmiany sg akcyjne, o niskiej pozytecznosci, nie
do konica przemyslane, eksperymentalne, wigc
nietrwate, poza tym znowu mamy do czynienia

z rozdawnictwem pieniedzy publicznych.

Od lat poza normami
W ocenie wielu dziataczy organizacji szko-
ta wcigz nie potrafi odpowiedzie¢ na najwaz-
niejsze pytanie: o przysziosé generacji, nad
ktora juz wiszg doswiadczenia traumatyczne:
pandemia COVID-19, wojna w Ukrainie, prze-
wartosciowanie podstawowych pojeé¢, kryzys
wartosci, w tym autorytetéw, brutalizacja zycia,
réwniez publicznego, spadek sity pienigdza za-
rabianego przez rodzicéw, wzrost niepokojow
spotecznych i pogorszenie nastrojow spotecz-
nych. Szkota na to wszystko odpowiada miedzy
innymi podniesieniem trudnosci zadan i pytan
testowych i egzaminacyjnych oraz spadkiem
liczby uczennic i uczniéw zdajgcych mature.
Piotr Pawlowski, przewodniczacy Rady
Programowej TPD w Koszalinie zauwaza:
— Szkota, mimo zmian na $wiecie i w otocze-
niu, wcigz ma charakter opresyjny i represyj-
ny. Dzieci po prostu nie chcg do niej chodzic,
co powinno by¢ sygnatem alarmowym, a jest
traktowane jako odruch naturalny. To chore! W
szkole polskiej wszystko jest na opak, nie ma
kultury nauki, a obowigzuje porzgdek korpora-
cyjny. Kompletnie nie rozumiem, jak to sie dzie-
je, ze wszystko to tolerujemy od co najmniej
trzydziestu lat.
Czy ktokolwiek jest w stanie odpowiedzie¢
na to pytanie?
Magdalena Grzybowska
Fot. TPD Koszalin
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Oddziat partnerem
festiwalu Integracja Ty i Ja

Eurn ;
Fesiilwal
nie. Tradycyjnie miejscem wszystkich projekciji

' Filmowy
Wi filmow, spotkan z gosémi i prezentacji bedzie

Koszalinska Biblioteka Publiczna, ktéra jest wspétorganizatorem wydarzenia. — Zaan-
gazowanie oddziatu w festiwal to nie tylko informowanie o nim i promocja tej cennej
inicjatywy, rowniez za posrednictwem naszych mediéw, ale takze udziat podopiecz-
nych placéwek w wydarzeniach: pokazach, warsztatach, spotkaniach z filmowcami
— wyjasnia Henryk Zabrocki, prezes TPD w Koszalinie. Integracja Ty i Ja $wietuje
w tym roku swoje 20-lecie. Organizatorzy z tej okazji zaplanowali wiele atrakcji spe-
cjalnych. Program wydarzenia: integracjatyija.pl/pl/ (mg)

Koszalinski oddziat TPD po raz kolejny
bedzie w tym roku partnerem Europejskiego
Festiwalu Filmowego Integracja Ty i Ja, ktory
— 5-9 wrzesnia br. — odbedzie sie w Koszali-

Telegram do dzieci i mtodziezy

Order Usmiechu — to jedyne na $Swiecie odznaczenie przyznawane wylgcznie
na wniosek dzieci ich dorostym przyjaciolom. Tak dzieje si¢ nieprzerwanie od 55 lat!
Miedzynarodowa Kapituta Orderu Usmiechu, ktérej kanclerz Marek Michalak, byly
Rzecznik Praw Dziecka, zaprzyjazniony jest z oddziatem TPD w Koszalinie, zacheca
podopiecznych placéwek organizacji do zgtaszania kandydatow.

W ten sposob Kawalerem Orderu Usmiechu zostat niedawno Henryk Zabrocki,
prezes koszalinskiego TPD. Kazde dziecko, osoba, ktéra nie ukonczyta 18. roku zycia,
moze by¢ wnioskodawcg. Nalezy tylko znalezé w swoim otoczeniu wyjgtkowego dla
dzieci kandydata, sporzadzi¢ zgtoszenie i wysta¢ na adres: Miedzynarodowa Kapituta
Orderu Usmiechu, ulica Marii Konopnickiej 6, 00-491 Warszawa.

Wiecej: orderusmiechu.pl. (pp)

Wychowawcy gosémi Radia Koszalin

O wakacyjnych atrakcjach przygotowa-

nych przez koszalinskie TPD — i przebiegu naj-
wazniejszych imprez i wydarzen — na antenie
Polskiego Radia Koszalin (PRK), opowiedzieli
przedstawiciele oddziatu: Monika Korpowska
i Beata Gidaszewska (na zdjeciu: w towarzy-
| | stwie Wojtka Madery z ogniska ,Zacisze”).
: W  programie ,Studio Battyk Koszalin”
| wychowawcy z ognisk relacjonowali prze-
bieg lata w miescie: Wakacje mogg byc cie-
kawe, aktywne i kreatywne. Organizujemy
warsztaty rekodziefa, tarica i muzyczne, podczas ktérych dzieci uczg sie Spiewac
i grac na instrumentach. W samym Koszalinie mamy piec swietlic i wielu chetnych na
nasze zajecia. Rodzicom zalezy, aby ich dzieci w wakacje miaty dobrze zagospodaro-
wany czas, ale nie zawsze rodzic ma szanse na urlop.

Rozmowa dostegpna jest réwniez na stronie PRK: prk24.pl (mg)

Fot. PRK

UNESCO: zakaz smartfonéw w szkotach!

W swoim najnowszym raporcie, zatytutowanym ,Technologie w edukac;ji”, ktory
ukazat sie pod koniec lipca br.,, UNESCO kategorycznie ostrzega przed naduzywa-
niem w szkolnictwie nowych technologii, w tym korzystaniem ze smartfonéw i kom-
puteréw. Jak twierdzg eksperci UNESCO, korzysci ptynace z tego typu urzadzen w
placowkach oswiatowych znikajg pod wptywem problemow, jakie przynosza, w tym:
naduzywania i uzaleznienia od elektroniki, braku wskazéwek nauczycieli i kompetencji
cyfrowych uczniéw. ,Smartfony negatywnie wptywajg na wyniki w nauce” — méwig
specjalisci. Stad apel UNESCO, by kraje wprowadzity zakaz uzywania tych urzgdzen
w szkotach. Dokument jest szeroko komentowany w Europie, réwniez w Polsce, ale
jak dotad nie przynidst konkretnych decyzji ze strony wtadz o$wiatowych. (pp)

Szkofa bfedow,
wpadek
i przejezyczen

1

Whisujgc sie w rytm zycia
spofecznego, w ktérym obec-
nie decydujgce znaczenie ma
powakacyjny powrdt dzieci
i mfodziezy do placowek
oswiatowych, kilka akapitow
poswiece kondycji szkoty pol-
skiej. Kondycji fatwej do zdia-
gnozowania, natomiast trud-
nej do leczenia. O ile bowiem
wiemy, czego uczennice i uczniowie potrzebujg, jakie sg ich
oczekiwania, pragnienia i potrzeby, na co w systemie oswiaty
uskarzajg sie najbardziej, o tyle trudno zdefiniowac, co mozna
w nim zmienic.

Szef resortu edukacji i nauki zdaje sie niezwykle zadowo-
lony z wprowadzonych przez siebie zmian, a niektére z nich
majg fundamentalne znaczenie dla rozwoju miodych Polek
i Polakéw, co nie wrézy dobrze na kolejny rok zdobywania
wiedzy. Bo jezeli zamiast szeroko zakrojonej profilaktyki, reali-
zZowanej przez organizacje pozarzgdowe, a wiec najbardziej
kompetentne podmioty, ministerstwo chce zamkng¢ szkoty
przed ,obca/wrogg ideologig”, to trudno méwic o pozytywach.

Podobnie, jak wielu pedagogow, jestem gteboko zanie-
pokojony tym, co dzieje sie w o$wiacie. Nie znajduje zadnego
wyttumaczenia dla prob i praktyk wciggniecia szkot w wojne
Swiatopoglgdows, obnizenia rangi statusu i autorytetu na-
uczycieli, podniesienia poziomu uprawnien kuratoréw i uczy-
nienia z miejsca przeznaczonego do neutralnego ksztatcenia
pola realizacji tzw. polityki historycznej. To ostatnie pojecie
traktuje jako swego rodzaju oksymoron.

Jednak to nie wszystko. Poza klasycznie rozumiang pod-
stawg programowag, dzieci w trzeciej dekadzie dwudziestego
pierwszego wieku potrzebujg wiedzy z zakresu miedzy inny-
mi: kompetencji cyfrowych, edukacji seksualnej, komunikacji
i jezykow obcych, ekonomii spofecznej i realizacji budzetu
domowego, zarzadzania czasem, wspotpracy zespotowej,
bezpieczenstwa w przestrzeni publicznej. A to wierzchotek
gory lodowej brakéw! Dzieci nie potrafig podejmowac prze-
my$lanych decyzji.

Funkcjonowanie w spofeczenstwie zinformatyzowanym,
wsrod wysokich technologii, a z drugiej strony stanowige fa-
komy kagsek dla wszelkiego rodzaju oszustow, to sztuka. Za-
sad poruszania sie wsrod raf nie przekazg dzieciom rodzice,
nauczyciele. Do tego potrzeba specjalistow, ktorych w szko-
tach brakuje. Stad niezbedne wizyty, spotkania i konsultacje
z ekspertami z réznych dziedzin. Bez tego wzmocnienia,
samo ksztafcenie programowe to zdecydowanie za mafo!

O polskiej szkole mozna méwic i pisa¢ w nieskorczonosc.
Dla wielu jest reliktem przesztosci, skamieling, uksztaftowang
mniej wigcej w latach dziewigcdziesigtych dwudziestego wie-
ku i impregnowang na zmiany cywilizacyjne. Dla innych sta-
nowi powdd do dumy, ma zakorzenienie w historii. Mysle, ze
szkofa polska znalazta sie na rozdrozu, przed historycznymi
przemianami. Ponadfo potrzebuje nowych kreatoréw i archi-
tektéw przysztoSci.

Zeby z dziurawej i niezdarnie potatanej fajby, ktéra juz
nawet nie zaglada do stoczni remontowej, stac sie nowo-
czesnym statkiem wodnym utatwiajgcym mfodym Iludziom
podrézowanie po archipelagu wiedzy, szkota powinna w naj-
blizszych latach otworzy¢ sie na nowoczesnosc i przeistoczy¢
w Zrodfo twérczych zmian. W przeciwnym razie pozostanie
wytgcznie na poziomie zrodfa czestych cytowar surrealistycz-
nych bfedoéw, wpadek i przejezyczen.

in-i

Henryk Zabrocki
prezes TPD Koszalin

Swiat Dziecka — Miesiecznik Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Koszalinie
Kontakt: 94/342 56 27, 94/342 36 16; koszalin@tpd24.pl
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Porady dla rodzicow
przed pierwszym wrzesnia

Kazdego roku przed pierwszym wrzesnia rodzice dzieci w wieku przedszkolnym zadajg sobie to samo lub podobne
pytanie: ,Czy nasz maluch jest gotowy zosta¢ przedszkolakiem?”. Nie ma idealnego wieku do rozpoczecia edukaciji
przedszkolnej. Kazde dziecko rozwija sie we wtasnym tempie. Z zatozenia przyjmujemy, Zze to wiek trzech lat, jednak

dzisiaj przedszkola, zwtaszcza niepubliczne, przyjmujg juz dzieci dwuipdtletnie.

b

Czy maluch jest gotowy do pojscia do
przedszkola? Otéz tak, jest gotowy, je-
zeli: sygnalizuje potrzeby fizjologiczne
i potrafi o tym méwié/powiedzie¢, czyli wie, ze
i kiedy nalezy péjs¢ do toalety; potrafi skorzy-
sta¢ z toalety, a wiec — ujmujgc to obrazowo
i praktycznie — zdjg¢ i podciggna¢ maijtki; potrafi
umy¢ rece, buzie, zeby; samodzielnie je — za
pomocg sztuccow; samodzielnie pije z kubka;
radzi sobie z ubieraniem podstawowych czesci
garderoby, takich jak: spodnie, bluza, kapcie;
radzi sobie z rozstaniem z rodzicami.

W swoim tempie

Nie trzeba martwi¢ sig, ze maluch nie radzi
sobie na przyktad z higieng osobistg w toale-
cie lub zaktadaniem skarpetek. Przeciez to jest
wiasnie ten czas, kiedy dzieci dopiero nabiera-
ja wprawy w samoobstudze. Tych umiejetnosci
nabedg w przedszkolu, poniewaz przedszkola
miedzy innymi do tego stuzg. Maluch nie musi
wyprzedzaé etapdw rozwoju.

Pierwszego dnia nalezy zabra¢ ze sobg
kapcie, pizamke, ubrania na zmiane, przede
wszystkim bielizne. Wszystkie rzeczy powinny
by¢ podpisane; obydwa kapcie i obie czesci pi-
zamki. Mozna da¢ dziecku ulubiong zabawke
albo inny przedmiot, ktéry maluchowi skojarzy
sie z domem lub bliskimi. Nic nie stoi na prze-
szkodzie, by byto to zdjecie taty, mamy, czy ca-
tej rodziny.

Nauka samodzielnosci

Innym rozwigzaniem jest rzecz, ktéra
zwykle uspokaja dziecko, czyli przystowiowa
szmatka. Jednak trzeba liczy¢ sie z tym, ze
przedmiot ten moze sie w przedszkolu zawieru-
szy¢. Jezeli wiegc jest to cos, bez czego dziecko
nie zasnie, to by¢ moze warto rozwazy¢ za-
kup osobnej ,maskotki do przedszkola”, ktéra

ewentualnie mogtaby zosta¢ w placéwce bez
narazania dziecka, a przy okazji catej rodziny,
na wieczorne koncerty ztosci i niezadowolenia.

W przedszkolu nie ma mozliwosci zaktada-
nia i zmieniania maluchowi pamperséw. Trzy-
letnie dziecko musi nauczy¢ sie sygnalizowac
potrzeby fizjologiczne. Nauka samodzielnosci
w tym zakresie jest jednym z podstawowych
zadan przedszkola w najmtodszej grupie.
W kartach obserwacji na tej podstawie bada
sie poziom rozwoju dziecka. Jezeli maluch tego
nie potrafi, warto zastanowi¢ sie¢ nad innymi
metodami wychowawczymi, zasiegna¢ porady
pediatry lub innego specijalisty.

Trudne pierwsze dni

Mamo, tato! Pozwdl dziecku ptaka¢ podczas
rozstania i zaakceptuj jego uczucia. Ptacz przy
pozegnaniu u niektérych dzieci jest naturalng
reakcjg. Czasem wigze sie réwniez z widokiem
innych pfaczacych dzieci, wigc rozmawiajgc
0 przedszkolu warto powiedzie¢ dziecku, ze
taka sytuacja moze zaistnie¢. Czasami cenne
moze okazac sie siegniecie po wlasne wspo-
mnienia z pierwszych dni w przedszkolu.

Jakkolwiek reagowatoby na rozstanie na
czas opieki przedszkolnej, nie zawstydzaj dziec-
ka wypowiedziami w stylu: ,Taka duza dziew-
czynka/chiopiec, a ptacze!” lub ,Przestan sie
mazad!”. Zamiast tego mozna powiedzie¢: ,Ro-
zumiem, ze jest ci smutno, ale zaufaj mi: sama
chodzitam/tem do przedszkola i wiem na pewno,
ze bedzie ci tam dobrze”. Dziecko, ktére przy
rozstaniu rozdzierajaco krzyczy, za chwile moze
bawi¢ sie w najlepsze — tak bywa najczescie;.
Zdarza sig i tak, ze dzieci, ktore nie ptaczg pierw-
szego, drugiego, siodmego dnia, mogg zaczaé
ptaka¢ w nastepnych. Nie jest to zwigzane z tym,
ze maluchowi dzieje sie krzywda, moze to by¢
opozniona reakcja na stres zwigzany z rozigkg
i nowymi zadaniami zyciowymi.

Sytuacje spoteczne

Nie pozwalaj sobie na ptacz lub inne objawy
niepokoju w obecnosci dziecka. Dziecko widzgc
i czujgc zdenerwowanego rodzica, przewiduje,
ze wydarzy si¢ co$ niedobrego. Rozstanie po-
winno byé¢ jak najkrotsze — stres bedzie mniej-
szy. Przez pierwszych pare dni malucha moze
przyprowadzaé bardziej opanowany z rodzicéw/
opiekunéw. Dla swojego dziecka jeste$ catym
Swiatem. W jaki sposob odbierasz rzeczywi-
stos¢, w taki sposob ono jg odbiera.

Zdecydowanie najbardziej mozesz pomoc
dziecku poprzez nauke samodzielnosci. Im
wigecej maluch bedzie umiat, tym lepiej i szyb-
ciej poradzi sobie z nowg sytuacjg. Chodzi
o takie umiejetnosci jak: ubieranie sie, jedzenie,
zatatwianie potrzeb fizjologicznych. Warto tez
zwroci¢ uwage na to, jak dziecko radzi sobie
w réznych sytuacjach spotecznych, zwtaszcza
w przypadku konfliktu.

Lezakowanie jest wazne

Konstruktywne rozwigzywanie konfliktdw
z réwiesnikami jest trudne dla matych dzieci
— uczg sie tego przez lata pobytu w przedszko-

lu. Dlatego warto podchodzi¢ do problemu ze
zrozumieniem, czyli rozmawia¢ i akceptowac
uczucia, na przyktad ztos¢, gniew.

Teraz kilka uwag o odpoczynku, zwanym
lezakowaniem. Wiemy z doswiadczenia, ze
maluchom ten czas jest potrzebny i na ogot za-
sypiajg. Czes¢ dzieci trzyletnich w domu juz nie
zasnie, lecz w wiekszej grupie, kiedy ciagle co$
sie dzieje, nawet przez chwile nie ma ciszy, wy-
maga si¢ od nich réznych nowych rzeczy, czas
na odpoczynek jest niezbedny. Ten czas zwykle
umila sie maluchom, ktére majg trudnosci z za-
$nieciem czytaniem bajek, muzykg relaksacyj-
ng albo specjalnie dobranym zestawem muzyki
klasycznej.

Uspotecznienie dziecka

Warunkiem poczucia bezpieczenstwa
dziecka jest jego umiejetnos¢ komunikowania
potrzeb. Jezeli maluch potrzebuje wsparcia lub
pomocy, powinien podejs¢ do osoby dorostej
i powiedzie¢ jej o tym. Wiadomo jednak, ze
dzieci rozwijajg sie w réznym tempie i czesto
zdarza sie, ze do przedszkola przychodzg ma-
luchy, ktére nie méwia. Trzeba poinformowac
o tym nauczycielki i przekaza¢ im sposoby, jaki-
mi porozumiewacie si¢ ze swoimi pociechami.

Nie wszystkie dzieci gotowe sag zostaé
przedszkolakami. Powody takiego stanu rzeczy
moga by¢ na przyktad zdrowotne. Jezeli jednak
maluch jest zdrowy i nie ma innych przeciw-
wskazan, trzy lub cztery lata to dobry wiek na
rozpoczecie edukacji przedszkolnej. Dziadko-
wie kochajg wnuki ponad wszystko i z pewno-
$cig mogg im zapewni¢ poczucie bezpieczen-
stwa i bezwarunkowg mitosé, ale kluczowym
celem przedszkola jest uspotecznienie dziecka.

Trzy wazne potrzeby

Rodzice czesto gtowig si¢ na pytaniem:
w jaki sposob wybraé przedszkole? Kazda
placéwka oferuje wiele atrakcji. Jednak nie ich
ilos¢ jest najwazniejszym atutem przedszko-
la, lecz kadra, ktéra rozumie potrzeby matego
cztowieka. Awsrod nich najistotniejsze dotycza:
poczucie bezpieczenstwa, spokoju i przewidy-
walnosci. Wazne zatem sg osoby towarzysza-
ce, gotowe nies¢ pomoc w trudnych dla dziecka
chwilach, zawsze majgce dla maluchéw czas.
Dzieciom starszym poszukamy inspirujgcych
zaje¢ dodatkowych — nauki jezykéw obcych,
mozliwosci realizacji pasji, zainteresowan, ta-
lentéw. Jednak najwazniejszy sukces na etapie
przedszkolnym to rados¢ dziecka i jego w miare
harmonijny rozwo;.

Podsumowujac: jak przygotowaé dziec-
ko do pojscie do przedszkola pierwszy raz?
Pozwala¢ na samodzielnos¢; dbac¢ o kontakty
z innymi dzieémi; uczy¢ moéwienia o potrze-
bach; przyzwyczaja¢ do zostawania z innymi;
opowiada¢ o przedszkolu, odwotywaé sie¢ do
przyktadow.

Anna Poznaniska
Fot. TPD Koszalin

Zdjecie ma charakter ilustracyjny, nie odnosi sie
wprost do informacji zawartych w tek$cie
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Pozegnanie
przed wrzesniowym

Wprawdzie juz rozpoczat sie nowy rok szkolny i przedszkolny, to — za sprawg wyjatkowych zdje¢ — powracamy do wydarzenia sprzed dwéch
miesiecy, czyli zakonczenia roku szkolnego 2022/2023 w koszalinskim przedszkolu TPD ,Przyjaciel Dziecka”.

Tego rodzaju spotkania dzieci, rodzicéw i wychowawcéw majg w placéwkach TPD swojg dtugoletnig tradycje. Zawsze i u wszystkich wzbudzajg
duze emocje. — Staramy sie, zeby to przejscie dzieci z roku na rok, a wigc zakonczenie zajec¢ po dziesieciu miesigcach wytezonej pracy i twérczej
zabawy, miato wymiar uroczysty i symboliczny — wyjasnia Bartosz Zabrocki, dyrektor placowek koszalinskiego TPD.

Kazde zakonczenie roku ma kilka obowigzkowych punktéw programu: sg podzigkowania z dyplomami, obowigzkowo musi by¢ program artystycz-
ny z udziatem najmtodszych, a rodzice stajg sie — bardzo przezywajgcymi wszystko, co widzg na scenie — odbiorcami przedstawienia przygotowanego
wspolnie przez dzieci i nauczycielki.

A na koniec powinien by¢ stodki poczestunek dla wszystkich, ktérzy chca i majg czas wzig¢ udziat w spotkaniu integracyjnym. Dla rodzicéw to
Swieto i powdd do dumy z dziecka, ktore wiasnie zakonczyto pierwszy badz jeden z pierwszych etapow swojej edukacji i zdobywania doswiadczenia.
Dokfadnie tak samo bylo teraz w ,Przyjacielu Dziecka”, co na zdjeciach uwiecznit Marcin Golik. (mg)

I|
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»Grono”: Magiczny swiat kukietek

Podopieczne i podopieczni koszalinskiego ogniska TPD ,Grono”
wzieli udziat w kolejnej odstonie wakacyjnych warsztatéw dla dzieci i mto-
dziezy, organizowanych przez Zagrode w Jamnie, nalezgcg do Muzeum
w Koszalinie.

Tym razem zajecia dotyczyty tworzenia kukietek. Kukietka to inaczej
lalka teatralna, czyli posta¢ przystosowana do wystepéw w teatrze lalek
i innych rodzajach widowisk, poruszana zazwyczaj przez niewidocznego
animatora.

Dzieci z ,Grona” doskonale poradzity sobie z nowymi zadaniami.
— Nasza grupa nie tylko miata okazje stworzy¢ wtasne kukietki, ale row-
niez uczyc sie od prawdziwych mistrzéw tego rzemiosta — méwig wy-
chowawczynie ogniska. — Bytysmy zafascynowane ich umiejetno$ciami
i tradycja, ktorg przekazywali nam z pasjg i zaangazowaniem.

Jak moéwig wychowawczynie: — Nie byty to tylko warsztaty edukacyj-
ne, lecz takze okazja do wspdélnego spedzenia czasu i budowania wigzi
Z kolezankami i kolegami. Razem $miali$my sie, tworzyliSmy i odkrywali-
$my magiczny $wiat kukiefek.

Pasje swoje i zainteresowania dzieci mogg rozwija¢ réwniez dzigki
nieocenionemu wsparciu firmy PEPCO. (pf)

Fot. TPD Koszalin

,Muszelka”: Letni Bal
z udziatem DJ Macka!

C jest nieodzownym elementem dobrej zabawy
w przedszkolu? Atmosfera, zyczliwos¢ i przyjazn?
Tak, oczywiscie. Poczucie humoru? Pewnie! Przekg-
ski i smakotyki oraz pyszne (niekoniecznie zdrowe!)
napoje? Tez. Jednak przede wszystkim liczy sie naj-
lepsza muzyka, a jezeli muzyka — musi by¢ DJ.

W przedszkolu koszalinskiego TPD ,Muszelka”
w Grzybowie odbyt sig Letni Bal. — Alez byto wesofto!
— wspominajg nauczycielki. Wesoto i smacznie, bo
w trakcie zabawy maluchy zrobity sobie przerwe,
usiadty na dywanie, by wspdlnie zjes¢ dostarczong
w kartonach pizze. W roli wspomnianego DJ wystapit Maciek Osada-
-Sobczynski.

Rola Mac¢ka w zabawie zawsze ma najwieksze znaczenie — tak byto
i tym razem. Dlaczego? Bo to nie tylko muzyka, ale takze wtasciwe po-
dejscie do dzieci, ktére wcigz szukajg swojego rytmu, ucza sie tanca,
probujg sit indywidualnie i w parach. Maciek, na co dzien prowadzacy
zajecia muzyczna w placéwkach, jak nikt ,robi klimat” imprezy.
Fot. TPD Grzybowo

,»Muszelka”:
magiczne chwile na zielonej tace

Maluchy z koszalinskiego przedszkola TPD ,Muszelka” w Grzybo-
wie uwielbiajg spacery na tono natury, zwtaszcza, jezeli jest nim piek-
na — ukwiecona, pachngca i zielona — tgka opodal placowki. Tak byto
i tym razem. A co mozna robi¢ w tak magicznym miejscu? Ha! Dostownie
wszystko.

Przede wszystkim zanurzy¢ sie w oceanie zieleni, sprawdzi¢, jak
pachng kwiaty polne, jakie majg barwy w stoncu, a jakie, kiedy promienie
przestoni chmura. Poza tym mozna biega¢, gra¢, skaka¢. W ostatecz-
nosci mozna tez nic nie robi¢, po prostu leze¢ na wznak i wpatrywac sie
w chmury. Tez mozna, a jak!

Fot. TPD Grzybowo

»Promyk”: spotkanie z kulturg Indian

To byta niezwykta podréz do krainy wyobrazni i spotkanie z mniej
znang dzieciom kulturg. Maluchy z koszalinskiego ogniska TPD ,Promyk”
w Budzistowie na kilka godzin przeniosty sie do swiata Indian. — Dowie-
dzielismy sie, jak dawniej wyglgdafto ich zycie oraz poznaliSmy zwyczaje
i tradycje panujgce w wioskach indiariskich — méwig wychowawczynie.

Mtodzi ludzie bardzo pracowicie spedzili to popotudnie. — Wykonali-
Smy piéropusze, tapacze snow i tuki — dodajg wychowawczynie z ,Pro-
myka”. — Ponadto razem i wspdlnie ¢wiczyliSmy indiariskie sprawnosci:
celno$¢, spryt, spostrzegawczosc i umiejetnos¢ wspotpracy. Wodzem
naszej wioski zostata Natalka.

Fot. TPD Budzistowo
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,Grono”:
obrazy naturg malowane

W wakacyjnym i urlopowym sierp-
niu br. wiele dziato si¢ w koszalifskim
ognisku TPD ,Grono”, nic wiec dziwne-
go, ze opowies¢ o kolejnej przygodzie
z udziatem najmfodszych wychowaw-
czynie zaczely od stéw: Nasze wojaze
nadal w toku! Lato w petni i chociaz li-
piec juz sie skonczyt, to przed naszymi
podopiecznymi wcigz jeszcze kilka ty-
godni odpoczynku i dobrej zabawy.

W drugim miesigcu wakacji w ,Gro-
nie” ruszyly kolejne warsztaty pod pa-
tronatem firmy PEPCO. Mtodzi ludzie
uczyli sie, jak powstaja ,Obrazy naturg
malowane”. Zajecia z tworzenia roslin-
nych obrazéw z suszonych kwiatow
z tgk, pol i ogrodow daty wszystkim nie-
samowitg frajde. Byla to praca sktadajgca sie
z dwdch etapow, a kazdy wigzat sie z duzg ak-
tywnoscig podopiecznych ogniska.

W lipcu br., podczas spaceréw, rajdéw
i biwakow, dzieci zbieraly okazy runa lesne-
go, poza tym zielone rosliny, kwiaty, korzenie,
konary, mech i liscie o réznych strukturach
i kolorach. Kolejnymi skarbami niezbednymi
do powstania obrazéw byty wyszukane i od-
kryte w domach rodzinnych — pamietajgce
jeszcze gusty i upodobania babcine — koronki,
serwetki dziergane na szydetku, kolorowe tka-
niny Iniane, wyszywane makaty, bawetniane
sznurki czy drewniane guziki. -

Wszystko to, o czym warto pamietaé, naturalne i eko postuzyto do
powstania wspomnianych obrazéw! Pigkne i delikatne elementy dekora-
cyjne upiekszyly kazdg wolng przestrzen prac. Nastepnym etapem byto
suszenie roslin, ttoczenie naturalnego papieru, ktéry tworzy podktad, lub
tto dla roslinnego suszu. W koncowe;j fazie twérczej wystarczyto juz tylko
jedno przyklei¢ do drugiego, zeby powstaty przepiekne ilustracje!

Fot. TPD Koszalin

»Stoneczko”:
nigdy za wiele o bezpieczenstwie

e i Dzieci ze wszystkich placéwek ko-
szalinskiego TPD,  zlokalizowanych
w powiatach, miastach i gminach Pomo-
rza Srodkowego, dobrze znajg zasady
zachowan nad woda, zwlaszcza wow-
czas, gdy wigkszg grupg wypoczywajg
nad morzem. Jednak nigdy za wiele
przypominania, ze od ostroznej postawy
wobec potencjalnego zagrozenia zalezy
bezpieczenstwo wiasne i innych.

Dlatego w lipcu br., w przedszkolu
~Stoneczko” w Budzistowie pod Koto-
brzegiem, maluchy wziety udziat w in-
teresujgcej pogadance na temat postgepowania w czasie wolnym i za-
chowania réznych norm bezpiecznej zabawy. Dzieci z uwagg wystuchaty
wszystkich porad i wskazéwek, a po czesci teoretycznej przyszta pora
na praktyczna, czyli przygo- 3 LWPTET
towanie zbiorowej pracy pla- ' ? '
stycznej.

W ten sposob powstata
duza ilustracja do hasta ,Bez-
pieczenstwo nad wodg”, kto-
ra teraz zdobi jedng ze $cian
placowki. Jak wida¢ na zdje-
ciu obok, wszystko, czego
dzieci dowiedziaty sie¢ wcze-
Sniej znalazto swoje miejsce
na rysunku.
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»Przyjaciel Dziecka”:
Gdy za oknem pada deszcz...

L,Piknik wyobrazni”
3 — taka nazwe nosily za-
v jecia, ktore odbyly sie
w koszalinskim przedszko-
lu TPD ,Przyjaciel Dziec-
ka”, w konkretnie w grupie
,Zabki”. — Cho¢ za oknami
deszcz, ktéry nie sprzyja
spacerom, w naszej sali
| dzieki dzieciecej wyobraz-
ni maluchy wyczarowaty
piekny las — wspominajg nauczycielki ,Zabek”.

To dobra metoda nie tylko na niepogode, ale — zgodnie z nazwg — na
rozwijanie wyobrazni i kreatywnos$é. — Stuchali$my ptasiego $wiergotania
i pluskania lesnego strumyka — relacjonujg wychowawczynie. — Na ,le-
$nej polanie”, wyczarowanej tym razem w przedszkolu, odbyty sie spor-
towe zawody.

Opiekunowie przedszkolakéw z ,Przyjaciela Dziecka” przy kazdej
okazji zachecajg rodzicéw maluchéw do organizowania podobnych wy-
cieczek z dzie¢mi. — Nie tylko do lasu — dodaja. — Dziecieca wyobraznia
nie zna granic.

Fot. TPD Koszalin

»Przystan”:
ogniskowy trening na orliku

Nie ma to jak Swieze powietrze
i troche wiecej przestrzeni dokota!
Z tego zatozenia wyszty wycho-
wawczynie proponujgc podopiecz-
nym koszalinskiego ogniska TPD
,Przystan” wyprawe na boisko or-
lika w Jamnie.
Boisko na osiedlu jest przy-
stosowane do roznych zajec
- sportowych i uprawiania kilku dys-
cyplin druzynowych. Mtodzi ludzie czujg si¢ tam jak ryba w wodzie, znajg
miejsce i chetnie je odwiedzajg.

Fot. TPD Koszalin

Tak niesamowity widok tylko z wiezy na Gorze Chetmskiej! Pod-
opieczne i podopieczni koszalinskiego ogniska ,,Grono” wybrali sie do
lasu, na gore i na wieze, co nikogo nie powinno dziwic, bo jak wspina¢
sig, to na najwyzszy punkt w okolicy (136,2 m n.p.m.). A jak wspaniaty
Jest z niego widok najlepiej wida¢ na tym zdjeciu. Przy dobrej pogodzie,
czyli wysokiej przejrzysto$ci powietrza, z tego punktu mozna zobaczyc
nie tylko miasto i morze, ale réwniez okoliczne miejscowosci.

Fot. TPD Koszalin
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Warto rozwija¢ swoje pasje!

Anna Poznanska, zastepca dyrektora koszalinskiego oddziatu
TPD, wsrod wielu swoich zainteresowan pozazawodowych, na jednym
z pierwszych miejsc stawia dziatalnos¢ w zespole muzycznym ,Rosiczki”
z Sieciemina. Podczas wakacji grupa uczestniczyta w Przeglgdzie Twor-
czosci Kazimierza Dulata, ktéry odbyt sie w Parku Miejskim w Sianowie.
Na scenie wystgpito 10 formacji $piewaczych. Kazda grupa zapre-
zentowata po trzy utwory. — ,Rosiczki” byty wspétorganizatorem wydarze-
nia — wyjasnita Aleksandra Kowalczyk, dyrektor Sianowskiego Centrum
Wiedzy, ktére zorganizowato impreze. Kazdy zespét otrzymaty dyplom
(na zdjeciu: Anna Poznanska z potwierdzeniem dla ,Rosiczek”, po lewej
Aleksandra Kowalczyk). (pp)
Fot. Radosfaw Kolesnik

Jak to dobrze mie¢ przyjaciot...

Kolejny raz — wspétpracujgca z koszalinskim TPD — fundacja Nakar-
mieni.pl pospieszyta ze wsparciem dla podopiecznych placéwek. Fun-
dacja ma siedzibe w Ostrowcu Wielkopolskim. Tym razem Mariola Gro-
cholska, Wiodzimierz Grzegorczyk i Szymon ,,George” Grzegorczyk
(na zdjeciu), ktéry najczesciej wystepuje w roli niezawodnego kuriera,
przekazali trzy kartony legginséw dla dzieci.

— Doceniamy kazdy tego rodzaju gest — podkresla Bartosz Zabrocki,
dyrektor placowek TPD w Koszalinie. — Mamy przy tym $wiadomo$¢, ze
nasi przyjaciele z Ostrowca dzielg sie z nami tym, co sami otrzymujg od
darczyncow. Postepujemy podobnie, gdy sami mozemy wesprze¢ inne
organizacje tym, co dostajemy od sponsoréw. Co najwazniejsze, wszyst-
kie rzeczy trafiajg do dzieci i mtodziezy z naszych placowek. (mg)

Fot. Bartosz Zabrocki

Nowa odstona znanego muralu

Tuz po wybuchu wojny w Ukrainie, w odpowiedzi na barbarzyrnskg
agresje Rosji Putina, dziatacze oddziatu TPD w Koszalinie, wspdlnie z
dzie¢mi, namalowali mural solidarnosci z bronigcym sie sgsiadem zza
wschodniej granicy. — To byta reakcja spontaniczna, wszystko, co wtedy
mogli$my zrobi¢ — wyjasnia Bartosz Zabrocki, dyrektor placowek kosza-
linskiego TPD i jeden z pomystodawcow akgji.

Mural zostat namalowany sprejem na folii rozciggnietej pomie-
dzy drzewami, w sasiedztwie biura oddziatu, na skarpie trawnika. Byt
— i wcigz jest — doskonale widoczny dla kierowcow przejezdzajgcych uli-
cg Pileckiego do ronda z ulica Pitsudskiego bgdz w dot — do ronda z ulicg
Kosciuszki. — Po ponad roku postanowili§my od$wiezy¢ treS¢ zamiesz-
czong na mini muralu — dodaje Bartosz Zabrocki.

Ponownie w ruch poszty farby, a podopieczni TPD szybko i sprawnie
od nowa namalowali to, o czym myslg i co méwig od wybuchy wojny.
— W tym przekazie jest nie tylko solidarnos$¢ z Ukraing, lecz takze przypo-
mnienie, ze od kilkunastu miesiecy opiekujemy sie dziecmi matek, ktére
w Koszalinie znalazty schronienie przed koszmarem wojny — przypomi-
na Bartosz Zabrocki. — Bedziemy pomaga¢ az do nastania pokoju na
wschodzie. (pp)

Fot. TPD Koszalin

e

Korzysci dla dzieci ptyna
z dobrej wspotpracy medidw

Obszerny materiat publicystyczny
o wptywie — praktycznie nieograniczo-
nego — dostepu dzieci i mfodziezy do
tresci pornograficznych w internecie,
ktéry opublikowaliSmy w sierpniowym
wydaniu ,Swiata Dziecka”, miat swojg
premiere prasowg na famach kosza-
linskiego tygodnika ,Miasto”. Na publi-
kacje zlozyta sie czes$¢ informacyjna,
przywotujgca wyniki badan i rozmowa
z Henrykiem Zabrockim, terapeutg sek-
sualnym i prezesem TPD w Koszalinie.

W ten sposéb poruszone w ma-
teriale zagadnienia miaty okazje trafi¢
do szerszego grona odbiorcéw — czy-
telnikéw obydwu pism. To kolejny przy-
ktad udanej wspotpracy oddziatu TPD
z ,Miastem”. Gazeta od kilkunastu lat
regularnie i konsekwentnie pisze o naj-
wazniejszych wydarzeniach z zycia Srodowiska tepedowskiego i najistot-
niejszych problemach zwigzanych z opiekg i wychowaniem najmtodszych.

Warto wspomnie¢, ze redaktor naczelna tygodnika, Joanna Wyrzy-
kowska, w swojej pracy dziennikarki telewizyjnej i prasowej, specjalizuje
sie w tematyce spotecznej. Po studiach byta laureatka Grand Prix w ogol-
nopolskim konkursie na reportaz im. Ma¢ka Szumowskiego (2007). Na
antenie koszalinskiej telewizji ,Max” prowadzi programy dotyczace psy-
chologii jednostki, ponadto jest autorkg ksigzki , Tacy ludzie, takie czasy”
(2016), w ktorej spisata opowiesci ludzi i o ludziach.

Jednak to nie jedyny obszar wspétpracy TPD z Telewizjg Kablowg
Koszalin, ktéra jest wydawca ,Miasta” i wiascicielem stacji. W raméw-
ce telewizji wazne miejsce zajmuje, realizowany wspdlny z organizacja,
program ,Swiat naszego dziecka” (podobienstwo tytutéw przypadkowe).
Audycja z udziatem ekspertéw z réznych dziedzin pedagogiki i psycho-
logii w sposob przystepny przedstawia i ttumaczy problemy, z ktérymi na
co dzien zmagajg sie rodzice. (jz)

Fot. Mariusz Czajkowski/tygodnik Miasto
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Finat akcji PEPCO w Poznaniu
| |

W Poznaniu odbyto sie uroczyste spotkanie
podsumowujgce kolonie zorganizowang przez
warszawski Zarzad Gtéwny (ZG) TPD — w ra-
mach programu sponsorowanego przez firme
PEPCO ,Rozw¢j pasji i zainteresowan dzieci”.

W kolonii uczestniczyli podopieczni z ko-
szalinskiego ogniska ,Pétnoc” i z placéwek
nalezacych do Zachodniopomorskiego Oddzia-
tu Regionalnego TPD w Szczecinie (ogniska
z Zarowa i Suliborza). W$réd gosci byta Jolanta
Szklarska, sekretarz generalny ZG TPD.

Zajecia odbywaly sie¢ w Szkolnym Schro-
nisku Mtodziezowym TPD w Poznaniu. Podsu-
mowanie bylo okazjg do spotkania dziataczy
organizacji z przedstawicielkami firmy PEPCO:
Katarzyng Wilczewska i Karoling Kotkowska.

Bartosz Zabrocki, dyrektor placowek
TPD w Koszalinie uwaza, ze dzieki dziataniom
PEPCO dzieci z catej Polski moga rozwija¢ swo-
je talenty i zainteresowania: — To firma, ktéra ro-
zumie potrzeby najmfodszych i realizuje swojg
misje odpowiedzialno$ci spotecznej z biznesie.

(pt)
Fot. TPD Koszalin
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Natan ze stypendium TPD
za sukcesy sportowe

Po raz pierwszy w historii od-
dziatu, decyzjg i uchwatg zarzadu,
przyznane zostato specjalne Sty-
pendium Prezesa Koszalinskie-
go Oddziatu TPD — za szczegol-
ne osiggnigcia sportowe w roku
szkolnym 2022/2023. Podczas
symbolicznej uroczystosci, ktéra
odbyta sie w biurze, z udziatem
i w obecnosci rodzicow chiopca
i przedstawicieli oddziatu, wyréz-
nienie otrzymat Natan Pawlukie-
wicz ze Swidwina.

Usmiechniety Natan jest mto-
dziezowym reprezentantem Za-
chodniopomorskiego Zwiazku Pitki
Noznej. Kilka razy w tygodniu tre-
nuje w Akademii Pitkarskiej Pogon
Szczecin, dokad jezdzi z rodzicami
(najczesciej z mamg). Ciezko pra-
cuje na swoje sukcesy. Niedawno
zostat powotany do Akademii Mto-
dych Ortéw Polskiego Zwigzku
Pitki Noznej. Natan jest réwniez
absolwentem przedszkola TPD

w Stawoborzu.

— Nie mielismy cienia wat-
pliwosci, ze Natanowi nalezy sie
wsparcie i wyréznienie w postaci
stypendium — moéwi Bartosz Za-
brocki, dyrektor placéwek kosza-
linskiego TPD. — Cieszg nas suk-
cesy naszych bytych i obecnych
podopiecznych, obserwujemy ich
starania, rozwoj. Ziarno pozytyw-
nej rywalizacji i wykorzystania sit
drzemigcych w talentach, ktore
zasiewamy w TPD, jak widac, tra-
fia na zyzng ziemie i kietkuje owo-
cami.

Gratulujemy i zyczymy dal-
szych sukceséw na murawach
stadionéw najlepszych druzyn na
Swiecie! Niewykluczone, ze Natan
zostanie nastepcg tak wybitnych
utytutowanych pitkarzy jak Robert
Lewandowski czy Zbigniew Boniek

(mg)
Fot. Bartosz Zabrocki
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~Przystan”

na warsztatach
z sitodruku

Wychowankowie koszalin-
skiego ogniska TPD ,Przystan”,
w ramach tegorocznej edyc;ji ,Bez-
piecznych wakacji”, akcji organizo-
wanej i finansowej przez samorzad
miasta, wzieli udziat w warsztatach
sitodruku. Zajecia poprowadzili
graficy: Maciej Mazurkiewicz (na
zdjeciach podczas pracy) i Michat
Orzechowski. Obaj mtodzi artysci
sg cztonkami Fundacji Druklin.

Prowadzacy warsztaty spe-
cjalnie na spotkanie z miodziezg
z TPD przygotowali projekt gra-
ficzny, ktéry nastgpnie powielili na
koszulkach. Projekt jest kolazem
prac klasycznych i dobrze zna-
nych, wybranych ze stynnej Ko-
lekcji Osieckiej, ktéra znajduje sie
w zasobach Muzeum w Koszalinie.

Po krétkim  wyjasnieniu jak
przebiega proces drukowania,
dzieci samodzielnie wykonaty od-
bitki réwniez na torbach z mate-
riatu. Naktadaty farbe na szablon
i obserwowaty proces utrwalania
wzoru w specjalnej prasie. Mimo
niesprzyjajgcej aury, pogoda du-
cha i entuzjazm uczestnikow zaje¢

rozjasnialy wnetrze warsztatowe-
go namiotu.

Maciej Mazurkiewicz ukonczyt
Wydziat Architektury i Wzornic-
twa (wowczas: Instytut Wzornic-
twa) Politechniki Koszalinskiej na
kierunku komunikacja wizualna.
Zajmuje sie¢ malarstwem abstrak-
cyjnym, w ktérym uzywa sitodruku
oraz szablondéw jako nosnika do
odbijania wzoréw.

Michat Orzechowski to absol-
went Akademii Sztuki w Szcze-
cinie. Uczestnik kilkudziesieciu
wystaw indywidualnych i zbioro-
wych. Jak mowi, w pracy tworczej,
interesuje sie psychika czlowieka.
Poprzez obserwacje codziennosci
stara sie dostrzec niuanse, ktére
pomagajg w okresleniu wplywu
ludzi na przestrzen i siebie wza-
jemnie.

Druk sitowy, inaczej: sito-
druk, serigrafia, to technika druku,
w ktérej formg drukowa jest sza-
blon natozony na drobng siatke
tkang, metalowg lub wykonang
z widkien syntetycznych. Wykona-
nie odbitki polega na przettacza-
niu farby przez matryce. Siatka
sitodrukowa stanowi prostokatng
rame, zwykle aluminiowa, z napie-
tg na niej siatkg z szablonem. (pp)

Fot. TPD Koszalin

Teraz dzieci wiedza wiecej o Pruszkowie

Przedszkole koszalinskiego oddziatu TPD
.Muszelka” w Starym Borku znalazio sie w gro-
nie zaledwie kilku placéwek dla dzieci w kraju
(zobacz: mapa), ktére wziety udziat w projek-
cie ,Pruszkéw ze zbikiem poznasz — polubisz”.
Przed wakacjami, w koordynujgcym dziatania
projektowe Przedszkolu Miejskim nr 1 w Prusz-
kowie, odbylo sie spotkanie podsumowujace
przebieg przedsiewzigcia. Wziety w nim udziat
miedzy innymi przedstawicielki ,Muszelki” —
Matgorzata Zigba i Weronika Wroébel.

Dwa etapy projektu

— Wizyta w Pruszkowie byta okazjg nie
tylko do odwiedzenia miasta, lecz takze do
wymiany do$wiadczen i spostrzezen z na-
uczycielkami z catego kraju — relacjonuje
Bartosz Zabrocki, dyrektor placéwek TPD
w Koszalinie. — Wczes$niej nasze przedszkolaki
goscity w ,Muszelce” maskotke ,Zbika”, ktory
znajduje sie w herbie Pruszkowa. Zadbali-
$my o to, aby pokazaC najwazniejsze migjsca
w okolicy. Jestesmy niezwykle dumni i wyrdz-
nieni, ze to wtasnie my reprezentowaliSmy re-
gion zachodniopomorski.

Do tego ogdinopolskiego projektu, ktéremu
patronowat prezydent Pruszkowa Pawet Ma-
kuch, zostato zaproszone przedszkole z kaz-
dego wojewo6dztwa. Dziatania obejmowaty dwa
etapy. Pierwszy realizowany byt od stycznia
do grudnia 2022 r. i dotyczyt dzieci z Pruszko-
wa. Drugi od stycznia do maja br. — maluchow
z przedszkoli w catym kraju. Tytutowy ,Zbik”
wyruszyt w podréz po Polsce.

Podréz ze ,,Zbikiem”

Odwiedzit wszystkie placéwki partnerskie
w tym projekcie, dzieki czemu dzieci, w tym tak-
ze z ,Muszelki” w Starym Borku, mogty poznaé¢

w POLSKA

zarowno te sympatyczng postac, jak i miasto
— inicjatora przedsigwzigcia. ,Zbik” zabrat ze
sobg miedzy innymi publikacje podsumowujgca
poprzednig edycje akcje, pocztowki pruszkow-
skie i pomoce dydaktyczne do proponowanych

aktywnosci.

W liscie do Bartosza Zabrockiego, Pawet
Makuch podzigkowat za udziat, zaangazowanie
i realizacje projektu, ktéry miat charakter edu-
kacyjny: Zrealizowane zostaty [jego] zadania
i cele, ktére wptynely na poszerzenie wiedzy
dzieci o wtasnym regionie, a takze rozbudzity
zainteresowanie innymi regionami w Polsce.
Dalej czytamy: Zy(;zymy Panstwu, aby podroz
pruszkowskiego ,Zbika” stata sie zrédtem in-
spiracji (...), za$ u najmfodszych wzbudzita
chec podgzania szlakami, ktére zostaty odkryte
w trakcie tej pasjonujgcej wedrowki. (pp)

Fot. TPD Koszalin
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Znajdujg rados¢ w pomaganiu innym

Kontynuujemy prezentacje Kot Przyjaciot Dzieci, dziatajgcych pod auspicjami koszalinskiego oddziatu TPD. W przy-
padku Pomorza Srodkowego, kota — najmniejsze ogniwa organizacyjne — w wiekszosci przybraty forme dobrze znang
z lat 80. i 90. XX w. — kot specjalistycznych, dbajgcych o szczegdlne potrzeby zdrowotne dzieci i mtodziezy. Byta to, a
w wielu regionach kraju pozostaje, jedna z najczesciej powotywanych i najpopularniejszych form dziatalnosci na rzecz

najmtodszych.

Kazdego roku dziatacze kota TPD ,Misiaki” ze Ztocierica prowadzg akcje pozyskania 1 proc.
podatku. Chcieliby jak najwiecej dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami wyciggng¢ z domu
i dac im szanse na integracje. Koto wspotdziata z samorzgdem powiatowym Drawska Pomor-
skiego, miejskim — Ztocierica oraz Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku i Osrodkiem Wsparcia
Ekonomii Spotecznej w Watczu

ofa specjalistyczne to takze wsparcie ro-
Kdzicc')w, ktorzy przez wiele lat przed trans-

formacja, ale takze dekade po niej, bory-
kali sie z rozmaitymi trudnosciami, zwigzanymi
z opiekg nad dzieémi z niepetnosprawnosciami.
— W tamtym okresie tego rodzaju kota dziataty
niemal w kazdym mieScie, wszedzie tam, gdzie
opiekunowie potrafili zrzeszyc¢ sie, wspotdzia-
fac, mieli dos¢ determinacji, by wspdlnie radzic
sobie z problemami, w tym miedzy innymi z do-
tarciem do lekarzy specjalistow, dostepno$cig
lekow, realizacjg specjalistycznych diet — mowi
Henryk Zabrocki, prezes TPD w Koszalinie.

Przejawy demokracji

Wanda Kielar, diugoletnia sekretarz od-
dziatu koszalinskiego dodaje: — Kota byty
pierwszymi przejawami demokratycznego
dziatania obywateli, ktérzy, bez wzgledu na
wyksztatcenie czy pochodzenie, byli wobec
siebie réwni, wspierali sie wzajemnie, znaj-
dowali w otoczeniu do$¢ odwagi, by prze-
ciwstawic¢ sie systemowi niesprawiedliwemu
dla dzieci. Niesprawiedliwemu, poniewaz,
w naszym przekonaniu, najwazniejsze byto
dziecko zdrowe, petnosprawne. Dzieci z nie-
petnosprawnos$ciami nie byty nawet dobrze
rozpoznawane i diagnozowane, a w szkotach
panowat kult sukcesu.

— Rodzice dzieci z niepetnosprawnos$ciami
zwracali sie do nas, do TPD i dziataczy z pro$-
bg o pomoc — méwi Henryk Zabrocki. — Czesto
byty to wizyty i rozmowy dramatyczne; zdarzato
sie, ze opiekunowie nie odstepowali chorego
syna od dwudziestu lat, stale walczgc nawet nie

10

tyle o jego powrdt do zdrowie, bo nie wiedzieli,
czy w ogole jest to mozliwe, ile o jego godne
zycie. Wiele z tych spotkan uswiadamiato nam,
ze dziecko przewlekle chore, niedomagajgce,
z réznymi niepetnosprawnosciami nie moze li-
czyc¢ na opieke, troske analogiczng w przypad-
ku dziecka zdrowego.

Zmiany na lepsze

Kota przyciggaty — i nadal to robig — row-
niez wolontariuszy, przejetych losem najmtod-
szych ze specjalnymi potrzebami, ale takze
na przyktad lekarzy, ktérzy — w mysl realizacji
przysiegi zawodowej — poczuwali si¢ do tego,
zeby pomagac tym, ktérzy ,pozostawali poza
systemem” i nie potrafili skutecznie walczy¢ o
swoje prawa obywatelskie.

Nie wszystkie z wtedy powotanych két
przetrwaty do dzisiaj. Najwigkszy wplyw na
zmiany miato ustanowienie wolnego rynku oraz
zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznej
opieki lekarskiej. Po zmianach systemowych
na poczatku lat 90. XX w. zaczety powstawac
poradnie wyspecjalizowane w pomocy dzie-
ciom przewlekle chorym. Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych od po-
wotania w 1991 r. Swiadczy szerokg pomoc
zaréwno osobom z niepetnosprawnosciami, jak
i ich opiekunom.

Kolejne rzady po 1989 r. dokonaty rozwaz-
nych modyfikacji prawa, ktére obecnie osobom
z niepetnosprawnosciami dajg swobode dziata-
nia, komunikacji i wieksze mozliwosci uzyska-
nia samodzielnosci poprzez podjecie pracy czy
uruchomienia wtasnej dziatalnosci. Z potoczne-

go i urzedowego jezyka znikneto ,inwalidztwo”,
,2utomnos¢”, ,uszkodzenie”.

W statym kontakcie

Nie oznacza to jednak, ze nurt dziatalnosci
kot specjalistycznych zupetnie wygast. Odgry-
wa wciagz istotng role nie tylko we wspieraniu ro-
dzin, lecz réwniez w integrowaniu ich cztonkéw
i wspélnym spedzaniu czasu. Kota sg dzisiaj
waznym ogniwem troski o dobro najmtodszych,
dbatos¢ o ich samostanowienie, przestrzeganie
prawa do opieki zdrowotnej, w tym regularnej
rehabilitacji, nie tylko fizycznej, prawa do nauki,
pozyskiwania $wiadczen socjalnych, opieki in-
stytucjonalnej i Srodowiskowe;.

Koto Przyjaciét Dzieci ,Misiaki” w Ziocien-
cu od 1998 r. dziata przy parafii Wniebowzie-
cia Najswietszej Marii Panny. Na stronie parafii
znajdujemy informacje: <Wspdlnota Misiaki>
— to wspodlnota, pomoc, przyjazn — [te stowa]
najlepiej streszczajg te grupe, ktéra skupia oso-
by niepetnosprawne (misiaki) i tych, ktorzy sie
nimi opiekujg (niedzwiedzie). Cztonkowie kota
spotykajg sie zawsze w drugg niedziele miesig-
ca w godzinach popotudniowych.

,Misiaki” sg jednym z zaledwie kilku kot
specjalistycznych obecnie dziatajgcych w struk-
turze koszalinskiego TPD. Najwiecej aktyw-
nych ogniw funkcjonuje w potudniowej czesci
regionu. — Mimo odlegtosci, utrzymujemy staty
kontakt — deklaruje Henryk Zabrocki.

Nowe formy aktywnosci

Koto prowadzone jest przez wolontariuszy,
przy wsparciu proboszcza. — Parafia umozliwia
nam korzystanie z salki do spotkan i do wyko-
nywania zadan statutowych — ttumaczag dzia-
tacze ,Misiakow”. — Podstawowym celem kota
Jest wyjscie 0séb z niepetnosprawnosciami ze
swego $rodowiska naturalnego i migjsca, w kto-
rym zyjg na co dzien. Spotykamy sie na rozmo-
wach i poczestunkach — to dla tych oséb i ich
opiekunéw okazja do tego, by powiedzie¢ co$
0 sobie, poczuc sie czeScig wspodinoty. Opieku-
nowie natomiast mogg wymienic¢ sie do$wiad-
czeniami wychowawczymi i opiekuriczymi.

Dzieci i mtodziez, czionkinie i cztonkowie
kota, pochodzg z miasta i gminy Ztocieniec.
Do ,Misiakéw” dzisiaj nalezy 45 oséb, kazdego
roku pojawiajg sie nowe.

Koto zajmuje sie przede wszystkim organi-
zacjg spotkan merytorycznych, ale takze réz-
nych wydarzen — to zadania dla wolontariuszy.
— Troszczymy sig o jako$¢ zycia codziennego
dzieci z niepetnosprawno$ciami, ich rozwoj,
zdrowie, bezpieczenstwo i godno$¢ — mowig
dziatacze kota. — Organizujemy wycieczki kra-
Jjoznawcze i obchody najwazniejszych $wigt,
w tym Dnia Matki, Ojca, Dziecka i wielu innych.

Magdalena Grzybowska
Fot. KPD ,Misiaki’/TPD Ztocieniec
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Dzieci wiedza,

Ze pomaganie jest dobre

Dlaczego trzylatek chetnie pomoze najlepszemu kum-
plowi z przedszkola ukryé zepsuty samochodzik? Bo dla
tak matych dzieci wazna jest przede wszystkim chec
udzielenia pomocy, jej cel nie ma znaczenia. Dopiero dzie-
ci powyzej 4,5 roku zycia potrafig dokonywaé nieco bar-
dziej ztozonych ocen moralnych i dostrzegaé, ze pomoc

zlym czynie nalezy oceni¢ jako niemoralng — wykazato
badanie naukowcéw Uniwersytetu SWPS.

Pomaganie jest jednym z naj-
wczesniej rozwijajgcych sie za-
chowan prospotecznych dzieci.
Wczesniejsze badania pokazywa-
ty, ze dzieci juz w pierwszym roku
zycia mogg intencjonalnie poma-
gac innym i robig to bez zachety
ze strony dorostych ani zysku dla
siebie. Inne prace naukowe mo-
wig, ze dzieci w wieku 3 lat nie
tylko chetnie pomagaja, ale takze
poprawnie rozpoznajg potrzeby in-
nych osob i dostosowujg do tych
potrzeb swojg pomoc.

W jednej z obserwaciji, gdy jej
uczestnik prosit o przedmiot, ktéry
pomogtby mu w osiggnieciu celu,
dzieci dostarczaty narzedzie, ktére
najlepiej tym potrzebom odpowia-
dato. Jeszcze inne analizy zacho-
wan dzieci w wieku od 16 do 36
miesiecy pokazaty, ze pomoc jest
powszechnym zachowaniem kul-
turowym wsréd dzieci.

Pojecie pomocy moralnej
Jednak pomimo licznych ba-

dan dotyczacych stosunku dzieci
do pomagania, brakowato takiego,
ktére bezposrednio testowatoby,
jak dzieci oceniajg pomoc w za-
leznosci od celu, do ktérego ona
prowadzi. Czy osoba, ktéra poma-
ga w niemoralnym czynie wedtug
dziecka powinna by¢ oceniana
jako niemoralna? A moze pomoc
zawsze jest dobra bez wzgledu na
cel? Czy dzieci w ré6znych grupach
wiekowych réznig sie w ocenie tej
kwestii? Na takie pytania szukali
odpowiedzi naukowcy z Wydziatu
Psychologii w Sopocie Uniwersy-
tetu SWPS: Katarzyna Myslin-
ska-Szarek, dr Wiestaw Baryta i
prof. Bogdan Wojciszke. Wyniki
opublikowali w Developmental
Psychology.

— To, ze dzieci dobrze ocenia-
ja pomaganie, a Zle brak pomocy
— wiedzieli$my, bo wczesniej prze-
prowadzono wiele badan na ten
temat — mowi Katarzyna Myslin-
ska-Szarek, psycholozka z Uniwer-
sytetu SWPS, giéwna autorka ba-

dania. — Chcieli$my wiec zobaczyc,
od jakiego wieku dzieci zaczynajg
niuansowa¢ kwestie udzielania
pomocy i czy biorg pod uwage, do
czego pomoc stuzy, jaki jest jej cel.

Burzenie wiezy

W badaniu uczestniczyto 727
dzieci w wieku od 2 do 7 lat (354
dziewczynki, 373 chiopcéw). Kaz-
de dziecko indywidualnie ogladato
jedng z czterech scenek z udzia-
tem pacynek: Iwa, zyrafy i stonia.
W kazdej wersji scenki najpierw
pojawiat sie ston budujgcy wieze
z klockéw. Potem lew, kitéry w za-
leznos$ci od warunku badawczego:
chciat zrobi¢ co$ dobrego — poméc
stoniowi zbudowa¢ wiekszg wie-
ze; albo co$ ztego — zburzy¢ jego
wieze. O pomoc w kazdym z tych
dziatan lew prosit zyrafe, ktéra — w
zaleznosci od scenki — pomagata
mu lub pomocy odmawiata w zbu-
dowaniu lub zburzeniu wiezy.

Po obejrzeniu scenki dziecko
bylo pytane kontrolnie o ocene
zachowania lwa. Dzieci w kazdym
wieku rozpoznawaty, ze niszcze-
nie wiezy jest czyms ztym, a budo-
wanie dobrym.

— To nie byfto dla nas zasko-
czeniem — opisuje Katarzyna
Myslinska-Szarek. — Najbardziej
interesowata nas ocena dziatania
zyrafy. Dzieci powyzej 4,5 roku zy-
cia zaczynajg dokonywac bardziej
ztozonych i dojrzatych osgdow
moralnych, uwzgledniajgc w swo-
ich ocenach czyjego$ postepowa-
nia zaréwno fakt pomagania, jak i
cel udzielanej pomocy.

Dla kogo

pomoc w zlym to zto?

Badanie pokazato, ze tylko
dzieci w wieku 4,5-7 lat ocenity
pomoc zyrafy w ztym uczynku jako
niemoralng, a utrudnianie w doko-
naniu tego wystepku — jako moral-
ne. Dzieci w wieku 2-4 lata oce-
niaty pomoc zyrafy zawsze jako
moralnie dobrg, a utrudnianie jako
moralnie zte. Miodsze dzieci lubi-
ty pomocng zyrafe niezaleznie od
tego czy chciata pomo6c w zbudo-
waniu czy w zburzeniu wiezy. Do-
piero od 5. roku zycia dzieci pre-
ferowaty postac, ktéra utrudniata
niemoralne zachowanie. Wynik
wskazuje, ze dzieci powyzej 4,5
roku zycia zaczynajg dokonywaé
bardziej ztozonych i dojrzatych
osgdow moralnych, uwzgledniajgc
w ocenach czyjego$ postepowa-
nia zaréwno fakt pomagania, jak
i cel udzielanej pomocy.

— Gdy wyjdziemy poza $wiat
pacynek, takie sytuacje zdarzajg
sie na porzgdku dziennym — doda-
je autorka projektu. — Na przyktad,
gdy w przedszkolu jedno dziecko
popsuje zabawke i prosi swojego
najlepszego kumpla: ,Poméz mi
ukry¢ to zepsute autko, zeby pani
[przedszkolanka] nie widziata’.
Czy to dziecko, ktore jest proszo-
ne o pomoc powinno jej udzieli¢?

W koncu prosi najlepszy kumpel,
a pomaganie jest przeciez dobre.

Zrozumie¢ trzylatka

Katarzyna  Myslinska-Szarek
zaznacza, ze takie badania pozwa-
lajg lepiej zrozumie¢, jak funkcjo-
nuje poznanie spoteczne dziecka i
jego sady moralne, a tym samym
lepiej ksztattowac relacje i interak-
cje z matym cztowiekiem.

Osoby pracujgce z dzie¢mi
.im lepiej zrozumiejg, jak dziecko
widzi Swiat spoteczny, tym lepiej
mog3 ksztattowac swoje interakcje
i relacje z dzieckiem”. Nauczyciel
przedszkolny obserwujgcy trzylat-
ka, ktéry pomaga swojemu przyja-
cielowi w drobnej kradziezy bedzie
wiedziat, z czego to moze wynikac.

— To nie znaczy, ze z takiego
dziecka wyro$nie zfodziej, takie
zachowanie to prawdopodob-
nie rzecz rozwojowa, ktéra minie
przez sam fakt funkcjonowania
w spofeczenstwie — podkresla Ka-
tarzyna Myslinska-Szarek.

Nie wiadomo dokfadnie, dla-
czego dopiero dzieci od okoto
4. roku zycia dokonujg bardziej zto-
zonych ocen moralnych. Pierwsza
z hipotez wyjasniajgcych to zjawi-
sko dotyczy norm spotecznych.

Nauka tego, co dobre
Badaczka Uniwersytetu SWPS
przypomina, ze ,z ewolucyjnego
punktu widzenia jesteSmy istotami
spotecznymi i uwazamy, ze poma-
ganie jest dobre i trzeba poma-
gac¢ bez wzgledu na cel”. Dopiero
w trakcie socjalizacji, przyswajania
norm spotecznych, wraz z informa-
cjami przekazywanymi przez doro-
stych, dzieci okoto 4-4,5 roku zycia
ucza sie, ze pomaganie w niemo-
ralnym czynie jest czyms$ ztym.
Druga hipoteza odnosi si¢ do
rozwoju funkcji poznawczych. We-
dtug niej dzieci od poczgtku widzg
niespojnos¢ w pomaganiu i ztych
intencjach. Jednak mtodsze dzieci
nie potrafig jeszcze zintegrowac
sprzecznych komunikatéw pod-
czas dokonywania osgdéw mo-
ralnych. Dopiero okoto 4. roku zy-
cia funkcje poznawcze sg na tyle
rozwinigte, ze dzieci integrujg ze
sobg wiele réznych informacji przy
dokonywaniu ocen moralnych.
Dlatego tez sady moralne bardziej
sie wtedy niuansujg.
Katarzyna Myslinska-Szarek:
— Czasem nawet dorostym trudno
odmowic¢ udzielenia pomocy na
przyktad w nieetycznym dziataniu,
a co dopiero dzieciom. Gdy kolega
prosi o pomoc w zakamuflowaniu
niedoskonato$ci w samochodzie
przed jego sprzedazg, czy pro-
szony o takg przystuge powinien
pomoéc? Kazdy powinien znac od-
powiedz, ale mySle, ze niektorzy
doro$li rowniez mogg miec trud-
nos$¢ w podjeciu decyzji.
oprac. (mg)
Zrédfo: Uniwersytet SWPS
Fot. TPD Koszalin
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Bo my naprawde
kochamy zwierzeta mate i duze!

Kochamy zwierzeta — pod tym wspéinym hastem umownym kazdego roku odbywa sie co najmniej kilkanascie imprez, wizyt i spotkan z udziatem
podopiecznych placéwek TPD w Koszalinie. Zwierzaki sg rowniez miedzy innymi podmiotami akcji i zbiérek charytatywnych, dokarmiania w miesia-
cach zimowych i opieki w bezdomnosci.

Osobng kategorig kontaktéw sg odwiedziny w minizoo i bezposrednio w placéwkach, gdzie gtaskaniu zwykle towarzyszg zajecia edukacyjne
prowadzone przez hodowcow i wiascicieli kurczat, psow, ptakow, alpag i innych nietypowych gosci. Kazde tego rodzaju spotkanie to oczywiscie dobra
okazja do robienia zdjec.

O tym, ze dzieci uwielbiaja zwierzeta, wie kazdy. Pracownicy i dziatacze TPD udowadniajg, ze réwniez dbajg o dwu- i czworonoznych przyjaciét
przekazujac im czuto$¢ i serdeczno$¢. Zebrali$my kilkanascie fotografii wykonanych tylko w ostatnich latach, ktére dokumentujg tepedowskg mito$¢
do zwierzat. Nic tylko braé¢ przyktad! (pp)

Fot. Bartosz Zabrocki, Marcin Golik, TPD Koszalin




