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286 wyprawek szkolnych dla dzieci z TPD

0 nie sg czeste sytuacje — dobro powraca.

Nie ma to nic wspdlnego z iadng filozofia,

Swiatopogladem. - Dzigje sie jakas przedziw-

na wymiana energii, ktora sprzyja tym, ktdrzy
czynig dobre uczynki - tak to formutuje Henryk Zabroc-
ki, prezes koszalifiskiego oddziatu TPD. Czasami, jak
w tej sytuacji, dobro powraca ze zdwojona sitg i w po-
dwojnej postaci. Majaca swoja siedzibe w Koszalinie
firma o zasiegu globalnym GEA Tuchenhagen Polska
przekazata dzieciom z TPD - i podmiotéw z organiza-
cja zaprzyjaznionych lub wspétpracujacych — wypraw-
ki szkolne o wartosci niemal 25 tys. euro.

Tak jest kazdego roku na przyktad z ogélnopolsk akcja
Gwiazdor, koordynowang przez lzabele Krdl, niedawno
mianowang Damg Orderu Usmiechu, ktdra
wspOlnie z wolontariuszami obdarowuje po-
nad tysigc podopiecznych koszalinskich ognisk
TPD dedykowanymi paczkami Swigtecznymi.
Teraz przekazata 16 dzieci plecaki szkolne 2 wy-
posazeniem.

-

Ogromna skala pomocy

Dokfadnie tak samo — o czym pisalismy —
uczynit pastor Sebastian Bestrzynski, ktory stoi
na czele Parafii Kosciota Ewangelicko-Meto-
dystycznego w Koszalinie. Parafianie przekazali
w sierpniu br. podopiecznym TPD 20 wypra-
wek. W sumie, razem z prezentami, ktore ofia-
rowata GEA dzieci otrzymaty 286 plecakow. -
Tak duzej skali pomocy nie doswiadczylismy nigdy
- przyznaje Henryk Zabrocki.

Bartosz Zabrocki, wiceprezes Zachodnio-
pomorskiego  Oddziatu Regionalnego TPD,
dyrektor koszalinskich placowek i kaordynator wsp6tpracy
1 GEA: - Nawet w przypadku TPD, cho¢ mamy wielu przyjaciot
Z otwartymi umystami, wielkimi sercami i moZliwosciami poma-
gania, tak duzy przejaw hojnosci to wyjgiek.

Warto to robi¢ w Koszalinie

Projekt o charakterze spotecznym nosi nazwe ,Plecak
dla lepszej przysztosci”. Narodzit sie w GEA Tuchenhagen
Polska. Tak mowi o nim Hanna Macyra, koordynatorka ak-
(ji z ramienia przedsiebiorstwa: — Pomyst powstat w grupie
0s0b, okreslanych mianem wyjgtkowo utalentowanych pra-
cownikow GEA 7 regionu europejskiego. Byli u nas, bardzo im
sie w Koszalinie podobato. Diatego jestesmy pierwszg GEA na
Swiecie, w kidrej ten projekt jest realizowany. Wyposazamy dzieci
w rzeczy niezbedne w edukaji, majgc nadzieje, Ze w przyszosci
dofgczg do naszej organizagji

W pierwszym kontakcie i akordzie wspOtpracy GEA
7 TPD posredniczyt Piotr Huzar, prezes Koszalinskiej Izby
Przemystowo-Handlowej (KIPH), ktéry wspomina: - Pod-
«as spotkania z paniq Hanng pojawit sie temat ,Plecaka...”.
Zgoatilismy sie, Ze dobrze bytoby zrealizowac go w Koszalinie.
Ale, Zeby zrobic to w sposb wrasciwy, tak, aby pomoc trafita
1zeczywiscie do dziedi, ktdre wsparcia poirzebujq.

Dla nas i dla innych

— Skontaktowatem sie z Bartoszem, ktdry z miefsca ztapat
idee i zadeklarowat kontakt 2 panig Hanng ~ relacjonuje Piotr
Huzar. - Sledze dziatania i od dawna znam TPD, jako organi-
2aGje dziatajgeq przejizyscie, a przede wszystkim kompleksowo
wspierajgeq dzieci, mfodzieZ, rodzicow, rodziny. Jak tylko moge
wspieram IPD.

(zeS¢ plecakéw trafita do podmiotow z organizacja
wspbtpracujgcych, w tym do rodzin zastepczych, dzieci
Z niepetnosprawnosciami w Stawnie, kota TPD w Miro-
stawcu, Centrum Placowek Opiekuniczo-Wychowawczych
w Swidwinie. - Wszystko to nasi przyjaciele, z kidrymi od wielu
lat dzielimy sie tym, co mamy lub otrzymujemy - dodaje Bar-
tosz Zabrocki. - Bo pomaganie mamy zapisane w instynkcie.

Statuetka dla wladz firmy

Koszt zakupu kazdego plecaka to 100 euro. GEA Tuchen-
hagen Polska przekazata pienigdze TPD, oddziat wybrat
najpotrzebniejsze przybory dla uczennic i uczniow. W ten
Spos6b dzieci otrzymaty to, co bedzie im niezbedne w nauce.
Przekazanie plecakow odbyto sie 9 wrzesnia br. w koszalin-
skiej siedzibie firmy. Miato uroczysty przebieg i oprawe.

Jednak zanim plecaki trafity do najmtodszych uczestni-

¢y spotkania obejrzeli wystepy i wystuchali mini kancertu
podopiecznych Swietlic: ,Zacisze” i ,Pétnoc”. W pierwszym
rzedzie — obok przedstawiciele wiadz oddziatu TPD - zasie-
dli: prezes firmy Adam Hadamik i cztonkini zarzadu, a réw-
noczesnie dyrektor finansowa Agnieszka Becla. Za projekt
JPlecak..” oddziat uhonorowat GEA specjalng statuetkq
,Prayjaciela Dziecka”. Wyr6znienie odebrali przedstawicie-
le wtadz przedsiebiorstwa.

Trzeba reagowac na wykluczenie

Gtos zabrali przedstawiciele zaprzyjaznionych z TPD
Srodowisk i placéwek, kiére — dzieki poSrednictwu or-
ganizacji — otrzymaty dla swoich dzieci plecaki od GEA.
Henryk Zabrocki podsumowat: - Pomagac tak, zeby miec
7 lej pomocy wyfganie satysfakcje, a pomagac tak, zeby byly
7 nigj zadowolone przede wszystkim osoby
wsparciem obdarowane - to dwa zupefnie
odmienne podejscia do misji spofecznych.
W przypadku GEA dostrzegam intencje tef dru-
Giej kategorii, co cieszy mnie szczegdinie.

Prezes oddziatu przypomniat, ze tylko
w ubieglym roku zagrozonych wyklucze-
niem spotecznym byto w Polsce 1,5 min
0s0b, w tym 400 tys. dzieci. - Musimy zrobi¢
wszystko, by zapobiec pogtebianiu sie tego zja-
wiska - zaapelowat.

Bo najwazniejsi sg ludzie!

Henryk Zabrocki dodat: - Uwazam, Ze
biznes winien szerszej wigczac sie we wspie-
ranie najmtodszych. To inwestowanie w przy-
suosC jest duzo cenniejsze i trafniejsze np.
od wdrazania nowych technologii. Bez ludzi,
2wtaszcza starannie wyksztatconych, o wyso-
kich kompetencjach zawodowych, technologie po prostu tracg
sens i zastosowanie.

Po czesci artystycznej, w ktdrej dzieci z ognisk zaprezen-
towaty umiejetnosci wokalne, instrumentalne i taneczne,
po przeméwieniach, podziekowaniach i odznaczeniach,
przysza pora na to, co najwainiejsze: przekazanie pleca-
kow, co osobiscie uczynili przedstawiciele zarzadu GEA.
Spotkanie poprowadzit Maciej Osada-Sobczyriski, muzyk,
kompozytor, prowadzacy w placéwkach TPD zajecia mu-
zyane. O dokumentacje wydarzenia zadbat Marcin Golik,
fotograf i filmowiec.

Magdalena Grzybowska
Fot. Marcin Golik

Dzieci zwiedzity Fabryke Przysztosci GEA - str. 2
Fotorelacja z przekazania plecakéw - str. 4



Potrzeba jest najwazniejszym elementem dziatania
i motywadji zyciowych cztowieka. O naszych potrzebach
powstaty grube tomy pism, wiele z publikacji ma dzisiaj juz
charakter klasyczny. Wciaz jednak trafiam na nowe teksty,
ktore przykuwaja uwage i wnoszg cos nowego do wiedzy
znanej powszechnie i dostepnej spejalistom. Tak jest
w przypadku ksigzki wydawnictwa Czarna Owca ,Dlaczego
nie uczg nas tego w szkole?” autorstwa Alice Sheldon w tu-
maczeniu Pawta Luboniskiego.

Zanim o ksigice, pare stéw o wydawnictwie. (zarna
Owca istnieje na polskim rynku wydawniczym od ponad 30
lat. Powstata w 1991 roku jako Jacek Santorski & Co Agencja
Wydawnicza, by w 2009 roku zmieni¢ nazwe na obecna.
W stopce wydawniczej czytamy: ,Nigdy nie balismy sie is¢
pod prad, z czego jesteSmy znani od poczatku dziatalnosci”.

Dlaczego realizacja potrzeb nas uszczesliwia?

0d lat siegam po tytuty Czarnej Owcy, nie tylko poradnicze,
rowniez beletrystyczne i nie zawiodtem sie na zadnym.

Dos¢ przywota¢ inne nowosc oficyny. Siman Prentis napi-
sat 0 mowie, dajac swojej ksigice tytut,Jak jezyk uczynit nas
ludzmi”. Barbara Tovar sugeruje, zeby ,Swiat [przyjmowac]
na spokojnie”, proponujac poradnik , Cwiczenia pozwalajace
uwolnic sie od leku”. Alex Donovici natomiast to opowiesci
0 Skowronku Hopku, kt6re moze nie sq tak dobre jak historie
Marka Michalaka, autora poczytnych ksigzek dla dzieci i na-
s7ego przyjaciela, ale po nie tez warto siegnac.

Alice Sheldon, co podkresla wydawca w tekscie promocyj-
nym, stworzyta koncepcje zrozumienia potrzeb i propaguje ja
na catym $wiecie, spotykajac sie z czytelnikami i przekonujac
ich, e warto wstuchac sie w to, co chcemy, a pozniej konse-
kwentnie to realizowac. Wiasnie: realizowac! A nie rezygnowac,
odpuszczac sobie, przesuwac w zasie, watpi¢ we wiasne Sy,
przenosi¢ pragnienia i ambicje na dzieci. Potrzeba jest nie tylko
matka wynalazkow. Daje nam mape drogowg Zycia.

Uprzedzam sceptykow: nie ma w tym stwierdzeniu prze-
sady. To, czego potrzebujemy, nas silnie determinuije, kie-
runkuje, warunkuje. Jednak autorka, Dlaczego nie uczg nas
tego w szkole” idzie dalej, prezentujac rzeczywiscie nieco
nowe i zaskakujgce podejscie do zyciowych wyzwan. Alice
Sheldon wszystko to ukonkretnia w dziesieciu sposobach
stuchania, ktére mogg spowodowac, 7e inni nie poczujg
sie wyalienowani. Integralno$¢ i integracja — to klucz do
realizacji potrzeb.

W ksigice znajdziemy porady jak znale7¢ tworcze roz-
wigzania trudnych problemdw, site w sobie, niezbedng do
7mieniania $wiata, otoczenia i przyczyny, dla ktdrych nasze
ograniczenia wptywajg na decyzje. Autorka ksigzki stawia
teze, ktora broni sie sama: wszyscy dazymy do zaspoko-
jenia potrzeb. Jezeli czynimy to réwniez w odniesieniu do
innych, czyli im w tym pomagamy, poprawiajg sie relacje,
wiezi i kontakty. Jedyne, co powinnismy, to poszerzy¢ hory-
z0nt myslenia i spojrzenia.

Na pytanie, ktore sobie, czytelniczkom i czytelnikom
stawiam w tytule, odpowied? jest prosta: brak realizacji
potrzeb rodzi frustracje, poczucie niespetnienia, smutek,
7al, gorycz. Wszystko to nie daje szczeScia, w skrajnych
sytuacjach moze przynies¢ nawet kryzys psychiczny. Warto
0 potrzebach mysle¢ takie w nieco innym kontekscie. Bez
ich doktadnego zhierarchizowania nie uzyskamy wiedzy,
(zego — i w jakiej kolejnosci — potrzebujemy. A to wiedza
niezwykle nam potrzebna.

Dlatego, poza lektura ksigzki Alice Sheldon, zachecam
wszystkich do kompleksowego myslenia o potrzebach wia-
snych iinnych 0s6b. Do pogtebionej refleksji, skupienia sie
na tym, co kluczowe. Jezeli usuniemy z postrzegania $wiata
iludzi egocentryzm, nieche i zawisc, zastanowimy sie, cze-
go nam brakuje, co zrobi, zeby zachowac lub siegna¢ po
stan szczesliwosci, fatwej nam bedzie 7y¢, kochac i dziatac.

Henryk Zabrocki
prezes TPD Koszalin

20 plecakow dla podopiecznych oddziatu

Radio Koszalin dba informacyjnie o TPD

Radio Koszalin od wie-
lu lat jest sprzymierzen- _@_ Eg bsl gl -
cem koszaliriskiego TPD. KOSZALIN
—  wieloma dziennikarzami
rozgfosni znamy Sie od dziesiecioleci - przyznaje Henryk
Zabrocki, prezes oddziatu. — Wielu innych ucestniczyto
w naszych projektach medialnych, programach edukacyjnych,
wydarzeniach. Ciesze sie z tef przyjazni, znajomosc, z dobrych
Kontakidw, ze wspdfpracy. Uzywajgc tw. jezyka nowych me-
diow, moge powiedzieG, Ze ze Strony Radia Koszalin jestesmy
,Zadbani informacyjnie” - dodaje prezes z uSmiechem.

To ,zadbanie” przejawia sie w postaci biezacego infor-
mowania 0 dziataniach TPD. Tylko w ostatnich miesigcach
Radio Koszalin na antenie i na stronie relacjonowato finat
konkursu ,TPD gotuje”, przebieg wakacji w placowkach,
konferencje prasowg w sprawie wprowadzenia ustawy
w sprawie opieki nad dziecmi i przekazanie plecakéw dla
dzieci przez firme GEA. Materiatow informacyjnych, roz-
maw z przedstawicielami oddziatu byfo wiecej, co Swiad-
(zy 0 dobrej wspétpracy i wypefnianiu przez rozgtosnie
misji mediow publicznych.

Kapsula Czasu na 75-lecie TPD
na blogu o pamieci historycznej

Dziafania koszalinskiego TPD znajdujg uznanie
w oczach wielu 0sob, ale tez trafiajg do annatow, czyli
dokumentow, kronik, zapisow. Przykfadéw jest wiele,
siegamy po dwa ostatnie. Tak byto z muralami tepe-
dowskimi, ktore znalazty sie w wydanej przez Wydziat
Kultury i Spraw Spofecznych Urzedu Miejskiego Kosza-
lina ,Mapie koszalinskich murali”.

Tak jest teraz w przypadku bloga od wielu lat prowa-
dzonego przez regionaliste Pawfa Butto: pawelbullo.blo-
gspot.com. Blog zawiera kompletne: udokumentowane
i 7aopatrzone w zdjecia, informacje o publicznie mani-
festowanych przejawach pamiedi historycznej. Znajdzie-
my tam wiadomosci o pomnikach, tablicach etc. W to
miejsce trafita Kapsuta Czasu TPD, ktdra z okazji 75-lecia
powstania oddziatu, zostata zdeponowana w wykuszu
okiennym korytarza siedziby w Koszalinie. (pp)

TPD zawsze moge liczy¢ na sprawdzonych przyjacio, a taki-
mMi z pewnoscig S 0soby zwigzane z Parafig Kosciota Ewange-
licko-Metodystycznego w Koszalinie. Na jego czele stoi pastor
Sebastian Bestrzynski, ktory — wraz z zong i parafianami (na
zdjeciu) — odwiedzit biuro oddziatu. - Gosde nie przyszli z pu-
stymi rekoma — tumaczy Bartosz Zabrocki, dyrektor placowek
koszaliriskiego TPD. - Jak co roku postanowili wspomdc dziec
kidre pozostajg pod naszg opiekq - dodaje. Darczyncy przekazali
20 plecakow szkolnych z petnym wyposazeniem, a prezenty
przed pierwszym dzwonkiem trafity do podopiecznych naj-
bardziej potrzebujacych tego rodzaju wsparcia.

(pp)
Fot. TPD Koszalin

Dzieci zwiedzily Fabryke Przyszlosci GEA

Po zakofczeniu uroczystosci  przekazania przez
przedstawicieli GEA Tuchenhagen plecakdw szkolnych

=

podopiecznym TPD i innych placéwek i podmiotow
opiekujacych sie najmtodszymi, zgodnie z zapowiedzia-
mi, dzieci w grupach z przewodnikiem zwiedzity hale
firmy.

Kazdy gos¢ zostat przedtem zaopatrzony w kask
ochronny i kamizelke. Nalezato zachowaC ostroznosc,
niczego nie dotykac. Za to mozna byto zadawac pytania
i dowiedzieC sie wszystkiego o profilach dziatalnosci
GEA Tuchenhagen. Firma zajmuje sie produkgjq ele-
mentow metalowych, np. pomp i zaworow do instalacji
przemystowych.

Niewykluczone, ze w przysztosci dzisiejsi podopieczni
TPD znajda zatrudnienie w przedsiebiorstwie.

(ph)
Fot. TPD Koszalin
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TPD pomaga powodzianom z Nowego Kosciola

obliczu tragedii tysiecy mieszka-

nek i mieszkancow potudnia kraju,

w zwigzku w wystapieniem wdd

z rzek, zwhaszcza Odry, koszalinski

oddziat Towarzystwa Przyjaciét Dzieci (TPD) nie mdgt

pozostac obojetny. - W miare naszych mozliwosci po-

moglismy powodzianom w dziewiecdziesigtym siddmym

roku - przypomina Henryk Zabrocki, prezes oddziatu.

- Teraz postanowilismy réwniez dotozyc swojq cegietke do

wielkiego dzieta wsparcia 0sdb, zwtaszcza najmtodszych,

ktdre nierzadko pozostaty bez dachu nad gtowg, stracity

dorobek Zycia, musiaty i muszq zatroszczy¢ sie o podsta-
wowe produkty do przetrwania.

Henryk Zabrocki zaznacza: - TPD w naturze swojef dziatal-
nosci ma pomaganie dzieciom, rodzinom. Staramy sie w kazdej
sytuagi kryzysowej stang¢ na wysokosd zadania, nierzacko
wyprzedzajgc inne organizacje, instytucfe. Celem tego wsparcia
nigdy jednak nie jest promogja oddziatu, lecz realna pomoc. To
nie tylko kwestia pokory czy wrazliwosc, ale takze dominujgcy
element naszej misfi. TPD pomaga od stu pieciu lat, poniewa do
tego zostato powotane.

Pomoc rozchodzila sie falg

Doktadnie tak byto 27 lat temu, kiedy pow6d? nawie-
dzita mniej wiecej te same obszary kraju, co obecnie — we
wrzesniu 2024 roku. Woda wyrzadzita jednak duzo wieksze
niz teraz szkody w samym Wrodtawiu.

— To byto jak przejScie tornada o ogromnej mocy - wspomi-
na prezes oddziatu. — Byfem na tych terenach wiele lot pdiniej.
Slady kataklizmu wcigz byty widoczne, chociaZ mieszkaricy robil;
o mogli, Zeby zapobiec najtragiczniejszym Skutkom powodzi.
W wielu miejscach bez spegalistycznych zabiegdw, 7 uwagi na
bezpieczeristwo uzytkownikow lub mieszkaricow, budynkom gro-
Zifo zawalenie bqa? koniecznos¢ rozbiorki. Widok zniszczert byt
porazafgey, przyttaczajgcy.

TPD zorganizowato wtedy pomoc. Spoteczne zhiérki nie
byty populame jak dzisiaj, wsparcie realizowana syste-
mowo, najczesciej za posrednictwem urzedow, instytucji.
Dlatego oddziat zdecydowat sie na przekazanie pieniedzy.

— Byta to jedyna droga do zachowania tego, co dla nas
wazne, i transparentnosci w dziofaniv - 1aznacza prezes
oddziatu. — Dzieki zbidrce otwartej, do ktdrej dodalismy war-
tos¢ na kidrg byto nas sta¢, moglismy wptacic na konto pomocy
macng sume. A pamietam, Ze wiedy liczyta sie kazda zotowka.

Straty bedq takie same

Wielka woda z 1997 roku pochtoneta 50 ofiar. Przeto-
(zyta sie po Wroctawiu, Opolu, Ktodzku, nawiedzita Cze-
chy i wschodnie Niemcy. Po naszej stronie granicy 40 tys.
0s0b stracito dorobek zycia. Naruszony zostat techniczny
stan 700 budynkow mieszkalnych. Woda uszkodzita 2
proc. powierzchni kraju, wliczajac w to infrastrukture,
obiekty, tereny rolne efc. Straty siegnety 12 mld zt. Jak
bedzie teraz, trudno oszacowac. Do zamknigcie tego wy-
dania ,Swiata Dziecka” strona rzadowa poinformowata

0 5 mld z niezbednych do odtworzenia tego, co zostato
miszczone.

Dzieci w powodzi okazujg sie szczegblnie pokrzywdzone.
Nie tylko, jak ich rodzice, stracity przedmioty codziennego
uiytku, pamiatki, rzeczy osobiste, ale takze utracity kontakt
2 rowiednikami, dalszg rodzing. Wiele miejscowosci przez
kilkanascie dni nie miato pradu, gazu, dostepu do sieci
telefonicznej, internetu.

Ministerstwo Edukacji Narodowej podato, e w 415 szko-
tach na potudniu Polski lekcje zostaty zawieszone. Dotyczyto
t0 246 placowek w wojewddztwie dolnoslaskim, 126 w opol-
skim, 23 w lubuskim i 20 w wojewddztwie Slaskim.

Warto pomaga¢ rozwaznie

Tuz po nadejsciu wielkiej wody i ujawnieniu pierw-
szych strat wywotanych zywiotem, oddziat koszalifiski TPD
zakomunikowat na swoim profilu FB: ,Szanowni Paristwo,
mMajac na uwadze ogrom potrzeb i trudnosc w dostarcza-
niu pomocy [powodzianom], na wniosek [oddziatu] To-
warzystwa Przyjaci6t Dzieci w Legnicy, wiaczamy sie w po-
moc, kg przekazemy bezposrednio do mieszkaricow
miejscowosci Nowy KoSciot w gminie Swierzawa powiat
Ztotoryjski”.

Bartosz Zabrocki, dyrektor placowek oddziatu koszalir-
skiego, wiceprezes Zachodniopomorskiego Oddziatu Regio-
nalnego TPD w Szczecinie: — Niemal natychmiast podjelismy
trzy decyzje: pomagamy, przyfgczamy sie do formy wsparia za-
proponowanej przez kolezanki i kolegow z Legnicy, a pomoc adre-
sujemy do konkretnej placowki. W ten sposdb chielismy unikngc
rozproszenia wsparcia, utraly kontroli nad tym, gdzie ono dotrze
i poczucia, Ze moge trafic nie tam, gdzie powinno. Dzieki wspdt-
pracy 7 Legnicg zagwarantowalismy wszystkim osobom, kidre
Zdecydowaty Sie przekazac za naszym posrednictwem wsparcie
dla Nowego Kosciota, ze zostanie ono wydatkowane, a w przy-
padku produktow przekazane przefrzyscie, rozwainie i skutecznie.

Daleko od obojetnosci

W poscie czytamy rowniez: ,JesteSmy w statym kon-
takcie z dyrekgja Szkoty Podstawowej w Nowym Koscie-

0 rezultatach zbiérki dla powodzian poinformujemy w kolejnym wydaniu ,Swiata Dziecka”. Przed oddaniem do druku
tego numeru oddziat przestat kurierem do Nowego Kosciota dwie nowe lodéwki dwuczeSciowe i — wprost z hurtowni —
550 litrow butelkowanej wody pitnej, niezbednej miedzy innymi do przygotowania positkéw, czynnosd higienicznych.

Kazdy moze pomdc

Kazdy moze wybrac za posrednictwem jakiego podmiotu chce wsparcie przekazac:

Koszaliriski oddziat Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

191600 1462 1882 12155000 0001 (z dopiskiem: ,Pomac dla powodzian”)

Zarzad Gtowny Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Warszawie
9112101066 11110010 3209 1118 (z dopiskiem ,Dla powodzian”)

Miedzynarodowa Kapituta Orderu USmiechu

421020 1156 0000 7102 0059 4309 (z dopiskiem ,Pomac powodzianom”)
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le; za jej posrednictwem bedziemy dostarczac wsparcie
dla potrzebujacych. Na chwile obecng potrzebne sa:
Srodki czystosci, reczniki, koce, zeszyty, piorniki, ple-
caki, dtugopisy, kredki”. - Kontakt utrzymujemy réwniez
7 przedstawicielami miejscowego Kota Przyjaciét TPD - do-
daje Henryk Zabrocki. - W kazdym zakqtku kraju mamy
awigzanych z organizagjg.

Niezbedne rzeczy wcigz mozna przynosi¢ do biura
oddziatu w Koszalinie przy ulicy Marszatka Jézefa Pit-
sudskiego 11-15 lub do wybranej placowki koszalin-
skiego TPD. Wiecej informacji pod numerem telefonu:
94/342 56 27.

Na stronie szkoty w Nowym Kosciele ukazafa sie nato-
miast informacja: ,Wsparcie z TPD Legnica i TPD Koszalin.
(...) Prosimy o przekazanie do wychowawcy klasy infor-
magji o potrzebnych przyborach szkolnych dla uczniow,
np. zeszyty, plecaki, piorniki, bloki, dtugopisy, stroje
sportowe (...)".

Miejscowos¢ Nowy Kosciét ucierpiata w wyniku pod-
niesienia sie poziomu na rzece Kaczawa. Wielka woda
sptywajaca z gor zaatakowata domostwa i zabudowania
btyskawicznie, ale tez szybko opadta. Tempo dewastadji

i
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Prezesa Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci w Koszalinie
pana Henryka Zabrockiego

Dzickujemy za ogromng wrazliwosé, wielkie
serca i otwarto§é na potrzeby drugiego
czlowieka. Ofiarowana pomoc jest dowodem
glebokiego  wspélezucia oraz  solidarnosci
z poszkodowanymi przez pow6dz.

Nowy Koseiol, 23.00.3024r

nie spowodowato jednak obnizenia jej rozmiarow. (zes¢
domow znajdujacych sie bezposrednio przy rzece zostata
kompletnie zalana.

Order Usmiechu zobowiazuje

7 0s0bng inicjatywa wsparcia powodzian wystapit dr
Marek Michalak, przyjaciel koszalifiskiego oddziatu, byty
Rzecznik Praw Dziecka, autor poczytnych ksiazek dla naj-
mtodszych, kanclerz Miedzynarodowej Kapituty Orderu
Usmiechu.

Marek Michalak zaapelowat w mediach spotecznoscio-
wych: ,Potrzebne jest wsparcie dla dzieci, kiore ucierpiaty
w (zasie powodzi. Kawalerowie i damy Orderu USmiechu
juz organizuja pomoc dla dzieci z zalanych szkot”.

Jedno z kilku najmocniej zalanych miast, Gtuchotazy to
Miasto Orderu USmiechu. — Zgromadzone sSrocki bedziemy
dystrybuowat za posrednictwem szkdti placowek im. Kawalerow
Orderu Usmiechu z terendw dotknietych kataklizmem — wyjasnit
dr Marek Michalak. - Dziekujemy za dotgczenie do wspdine-
go driafania. Liczy Sie kaidy gest. Potrzeby naszych przyjaciot
Z zalanych terendw sq niewyobraZalne. Niektdre rodziny stracity
dostownie wszystko.

Piotr Pawtowski
Fot. archiwum TPD



Wspomnienie o Antonim Szarmachu (1946-2020)

ttery lata i trzy miesigce temu odszedt

nagle Antoni Szarmach, nasz przyjaciel,

wybitny dziatacz Towarzystwa Przyjaciét

Dzieci (TPD), Postac wyjatkowa wsrod spo-
tecznikéw Pomorza Srodkowego. Zeglarz, przyrod-
nik, zastuzony mieszkaniec Kotobrzegu i propagator
dbatosci o Srodowisko naturalne. W wielu Srodowi-
skach cztowiek - instytucja, a dodatkowo obdarzony
niezwyktym poczuciem humoru, optymista i opty-
malista. Miat 74 lata.
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Henryk Zabrocki, prezes koszalifskiego oddziatu TPD,
dzisiaj pochylajac sie nad dawnymi zdjeciami, w tym na
wspdlnymi z Antonim Szarmachem, wzdycha: - Kiedy od-
chodzq przyjaciele, pozostaje smutek. Nic nie mozna zrobic,
nastaje cisza, bezradnosc, Zal. Emocfe, ktdrych nie lubimy, uni-
kamy. Pamietam, Ze dzier wezesniej z Antonim rozmawiatem
telefonicznie, a nazajutrz odbieratem telefony z informacjg, 7e
odszedt Dla mnie to byfo nie do uwierzenia i do dzisiaf nie
moge Sie 7 tym pogodzic.

Jak grom z nieba

Zastabt podczas rejsu na Wisle, upamietniajacego za-
slubiny Polski z morzem. Polskie Radio Koszalin przywotato
stowa kapitana komandora Marka Padjasa, przyjaciela
Antoniego Szarmacha i wspotorganizator rejsu: ,Antoni byt
bardzo mocno zwigzany z morzem i dzisiaj rano na tym mo-
rzu zmart, na tratwie <Pielgrzym>, kidra ptynie do Pucka”.

,Smierc (...) pograzyta w smutku Srodowiska [koto-
brzeskiej] Ligi Morskiej i Rzecznej, zeglarzy, przyrodnikow
oraz cztonkdw TPD w Kotobrzegu, ktdrego byt prezesem”
— zakomunikowata rozgtodnia w serwisie informacyjnym.
,Ta wiadomos¢ spadfa na nas jak grom — napisalismy tego
samego dnia na stronie oddziatu. — Pozegnania z tak wspa-
niatymi ludzmi s3 najtrudniejsze. Nie mozemy w to uwie-
rzyC”. Cztery lata i trzy miesigce temu.

Las z drzewami pamieci

Antoni Szarmach, przewodniczacy Komisji Rewizyjnej
Oddziatu Okregowego TPD w Koszalinie, pie¢ lat temu,
podczas gali 100-lecia TPD, otrzymat najwyisze odznacze-
nie organizacji — Godnos¢ ,Przyjaciela Dziecka”. Od wielu

lat stynat z promowania walorow przyrodniczych i krajo-
brazowych powiatu kofobrzeskiego, niestrudzonej, czesto
heroicznej, walki w obronie natury i pojedynczych okazow
drzew. Z jego inicjatywy, wspalnie z NadleSnictwem Gosci-
no, 8 listopada 2019 roku, odbyfa sie akcja , 100 debow na
100-lecie TPD".

Dzieci 7 kilku placowek, wychowawcy i dziatacze, w asy-
Scie i przy wsparciu technicznym le$nikéw, posadzili 10 razy
wiecej drzew niz przewidywat plan. W podkotobrzeskim
Bagiczu rosnie teraz las tepedowskich debdw i grabow.

To tez, a moze przede wszystkim jego ostatnie dzieto — las
naszej pamieci o Antonim.

Przyjaciel dzieci

W styczniu 2021 r. zostat uhonorowany prestizowa Na-
groda Starosty Kotobrzeskiego — ,Pert Powiatu 2020".
Wyrdznienie to przyznaje samorzad w uznaniu zastug
w istotnych spotecznie dziedzinach dziatalnosci cztowie-
ka. - Spofecznik, cztonek wielu stowarzyszen, samorzgdowiec,
pedagog — mowita w laudacji Danuta Adamska-Czep-
azynska, przewodniczaca Rady Powiatu. — Osoba znana
powszechnie. Mitosnik przyrody, przewodnik turystyczny i to
whasnie jego proekologiczna dziafalnos¢ przebija sie codzien-
nie na pierwszy plan.

- 0d lat przybliza nam wiedze o przyrodniczych pomnikach
powiatu kofobrzeskiego - dodata dwczesna przewodniczaca.
— Obrorica drzew i zieleni. Inicjuje i wigcza sie w akgje sadzenia
drzew, ochrony zagrozonych gatunkow i edukagii ekologicznej.
Wszystkie drzewa sq jego, a o historii tych najstarszych nigdy nie
pozwoli nam zapomniec.

Uczniowie Antoniego

Henryk Zabrocki: — Bylsmy przyjacidtmi przez trzydziesci
pie¢ lat. Poznatem Antoniego, gdy byt inspekiorem oswiaty.
W pdiniejszych latach pozostawat moim zastepcg i prezesem
TPD w Kotobrzegu. Przez wiele lat dziatalismy w ten sposdb. Zna-
kiem rozpoznawczym Antoniego byt rower, osiem razy w rdznych
miefscach spawany. Nie miat samochodu, byt mistrzem logistyki
w dojezdianiu w réine miejsca tzw. okazjg.

Robert Lepa, dziatacz TPD z Kotobrzegu, obecnie prze-
wodniczacy Komisji Rewizyjnej TPD w Koszalinie, uwaza
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siebie za ,ucznia Antoniego”: - Nie byfem jedynym uczniem,
byto nas wielu, ale tak, to mdj, nasz mistrz. Antoni byt mentorem,
wielkim przyjacielem. Cztowiekiem, ktdry nigdy nie odmawiat po-
mocy. Wyrdzniata Antoniego wraZliwos¢ na drugiego cztowieka.
To cecha niespotykana i nie do przecenienia.

Olimpiady specjalne

Antoni Szarmach zainicjowat zajecia zeglarskie dla
dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng z ognisk TPD
(program ,Razem na wodzie i pod Zaglami”) na spegjal-
nie dostosowanych todziach.
Regaty klubow spod znaku
olimpiad ~ specjalnych  byty
jego wizytowka. - Szczegdinie
dbat o dzieci 7 niepefnospraw-
nosciami - podkredla prezes
koszalinskiego TPD. - Dzieki
niemu TPD kupito jacht, na
ktdrym dzieci- Zeglowaty. Byty
W tym coS niezwyktego: dzieci,
ktdre nie radzity sie na lodzie, na
wodzie nagle wstepowat w nie
duch morskiej przygody. Ale tak
naprawde, do Antoni byt do-
brym duchem TPD, czfowiekiem
skromnym i oddanym sprawom
dzieci. W kryzysowych sytuacjach
reagowat natychmiast. Wpro-
wadzat dobry nastrdj, styngt
7 opowiadania dowcipdw, jed-
noczyt ludzi. Nikogo nie oceniat
w sposdb krzywdzgcy, miat wy-
waZone opinie, cenit uczawos¢
i sprawiedliwosc.

i TR

Trudno zliczy¢
aktywnosci

Antoni Szarmach byt peda-
gogiem, wychowawcg dzieci
i mtodziezy. Od 1988 roku
petnit szereg funkgji, w tym: dyrektora delegatury Kura-
torium Oswiaty i dyrektora Specjalnego O$rodka Szkol-
no-Wychowawczego w Kotobrzegu. W rdznych latach, byt
radnym miejskim i powiatowym, przewodniczacym Rady
Osiedla ,Solne Zdraje”. W 1997 roku przeszedt na zastu-
zong emeryture. — Nie sposab Zliczy¢ i wymienic tego, co robit
przez cafe Zycie - prywotuje Wanda Kielar, byta prezes
i sekretarz oddziatu, obecnie na emeryturze, przez lata
wspOtpracujgca z Antonim Szarmachem. - Organizowat
Regaty Smoczych todzi, Zawody w jeZdzie rowerem na desce
PO wodzie, wigczat sie w lokalne finaty Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy, koordynowat akeje: ,Deieci Ziemi” | ,Sprzgla-
nie Swiata”.

Nadzieja w czystej postaci

Wzruszajacy przebieg miata ceremonia pogrzebowa
i pozegnalna Antoniego Szarmacha na cmentarzu w Ko-
tobrzegu. Poza rodzing i przyjaciétmi, uczestniczyli z niej
przedstawiciele wielu Srodowisk. Henryk Zabrocki przy-
nat wowczas: - Wspomniec o Antonim, Ze byt cztowiekiem
wyjgtkowy, to jakby nic o nim nie powiedziec. Kochat ludzi,
drzewa, nature | wode szepczqeg pod burtg stowa znane tylko
Jeglarzom. Byt niezawodny, bezinteresowny, dumny 7 Kofo-
brzegu | jego mieszkaricow. Byt - to stowo ma obecnie nowy
wymiar. Bycie Antoniego nigdy nie ograniczafo sie do milczg-
cej obecnosd. Antoni rozmawiat, dociekat, radzit, fgczyt luzi
Wspdlnym mianownikiem jego wszystich dziatari byty dziedi.
Kochat dzieci mitoscig ojcowskg i dobrotliwg, dostrzegajgc
w nich, jak w miodych drzewach, najczystszg nadzieje na zdro-
wg i owocng przystosc.
Piotr Pawtowski

Miesiecznik TPD w Koszalinie , Swiat Dziecka”



Kulczyk Foundation z uznaniem o ognisku ,Polnoc” :

Kulczyk Foundation (KF) na swoim FB zaprezentowata
film zrealizowany przez koszalinskie ognisko TPD ,Pétnoc”,
ktory zdobyt II miejsce w kankursie ,Zdrowo Nakrecen”,
zorganizowanym przez KF w ramach promogji — realizo-

wanego od 2016 1. — projektu ,Z6ty Talerz”. Uczestnicza
w nim rowniez placowki koszalinskiego TPD.

Do tegoroczne] edycji zmagar zgtosito sie kilkadziesiat
placowek. Zadanie polegato na przygotowaniu 90-sekun-
dowego filmu, na ktdrym dzieci prezentuj idee ,Z6ttego
Talerza” zdrowg diete i réwnos¢ w kuchni. KF o filmie
7 Koszalina: ,Jak o siebie dba¢? Zdrowo sie odzywiajac! Jak?

yRumecajs”: nauka bezpieczenstwa w ruchu drogowym

Pierwsze powakacyjne zajecia w koszalinskim przed-
szkolu TPD ,Rumcajs” w Brzeznie dotyczyty przede wszyst-
kim zasad bezpiecznego ruchu pieszych i pojazdow oraz
poruszania sie po drogach. Dzieci poznaty podstawowe
prawa i obowigzki pieszych i kierowcow, uczyty sie popraw-
nej reakgji na sygnalizacje Swietlng, co oznaczajg jej kolory,
jakie majq zastosowanie w praktyce i prawidtowego prze-
chodzenie przez pasy. Orientacje przedszkolaki trenowaty

0 najwainiejszych zasadach opowiedzg i zaspiewaja Wam ¢
dzieciaki z,,Po+nocy”l Pos+uchaJC|e koniecznie”.
Nagroda za Il miejsce wyniosta 12 tys. zt. - Scenariusz
[filmu nagrodzonego byt autorski, pomyst podopiecznych, a w re-
alizacji pomdgt nam Marcin Golik, ﬂ/mOW/ef i fotograf od lat :
wspdforacujqcy 2 oddziatem - wyjasnia Bartosz Zabrocki (na :
zdjeciu: podczas szkolenia kulinarnego), dyrektor placo-
wek koszaliriskiego TPD. - Pienigdze z nagrody zostang prze- =
znaczona na niespodzianke dla dziedi i modziezy.
e :
Fot. Kulczyk Foundatlon/,,Zo’rty Talerz” :

na papierze, umiejetnosci manipulacyjne poprzez zabawe :
zklamerkami. Jednak czescia, ktora, dostownie i w przeno- ¢
$ni, data maluchom najwiecej wytchnienia w pierwszych :
dniach po powrocie na zajecia byly wiczenia oddechowe.
(wiczenia zalecane takie dorostym jako najlepsza forma :
roztadowania stresu i natadowania energii. Warto spro-
bowad! .
Fot. TPD Koszalin :

~Swiat Dziecka” zaprasza do wspétpracy

Chcemy wspélnie z Wami redagowac ,Swiat Dziecka”. Dlatego zapraszamy nasze Czytelniczki i naszych Czytel-
nikéw do wspétpracy. Podzielcie sie z nami swoimi pomystami na teksty, tematami na analizy, raporty, fotore-
portaze. Kaida gazeta zyje biezac informacjg, tym, czym zyja ludzie w Srodowiskach, spotecznosciach.

Dla dzieci, mtodziezy i rodzicow, za posrednictwem madrej, rozsadnej, wywazonej publicystyki, mozemy
wspdlnie zrobi¢ wiele dobrego. Podzielcie sie z nami swoimi do$wiadczeniem. Piszcie: koszalin@tpd24.pl. Spo- F
tkamy sie, nawiazemy wspétprace. Warto! Pozostajemy do Waszej dyspozycji.
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Muzyka 1 taniec lagodza obyczaje

Anna Poznaniska, zastepczyni dyrektora ds. pedagogicz-
nych koszalifiskiego oddziatu TPD, w wolnych chwilach jest

< cztonkinig ludowego Zespotu Spiewaczego ,Rosiczki” z Sie-

< ciemina w gminie Sianow. A ze w Siecieminie wtasnie na
* poczatku wrzesnia br. odbyly sie dozynki gminne, Rosiczki,
na czele 7 Anng Poznaniskg, z powodzeniem wystapity na
scenie festynu ludowego (na zdjeciu). ,Rosiczki”, hotdu-

: jace tradyqji ziemi sianowskiej, maja charakterystyczne

i specjalnie uszyte stroje i repertuar, ktory podrywa do za-
* bawy kaidg publicznosc. Co ciekawe, w tamtych stronach
* regionu w ostatnim czasie — dzieki zaangazowaniu Anny
Poznaniskiej — powstato Koto Przyjaciot TPD, jedno z pierw-

+ szych w rejonie Koszalina.

(pp)
Fot. Zbigniew Zieba/SCW Sianéw

: Swiat Dziecka” wspélpracuje
: zredakcja tygodnika ,Miasto”

Tygodnik Koszalifiski , Miasto” regularnie publikuje tek-

< sty publicystyczne, w ktdrych pisze o problemach dziedi,
< mitodziezy i rodzicéw lub korzysta z profesjonalnych ko-
< mentarzy pracownikow koszalinskiego oddziatu TPD., Co
< wiecej, za 7g0da wydawcy i redakgji pisma, , Swiat Dziecka”
< 7amieszcza na swoich famach wybrane materiaty z tych,

ktore daje do druku ,Miasto”.

W ostatnich tygodniach ,Miasto” opublikowato dwa
teksty zwigzane z dziatalnoscig organizacji. W lipcu br.:
,Dziecko nie przejdzie samo przez kryzys psychiczny”, sta-
nowigce kompendium wiedzy o tym, co robi¢, zeby sku-
tecznie wspomac mtodg osobe borykajaca sie z ktopotami

< emocjonalnymi. W tekscie nie brakuje wypowiedzi przed-

stawicieli TPD.
W drugim materiale: ,Ta wspOtpraca wspiera pomaga-

* nie dzieciom”, ,Miasto” opisato trwajce niemal od dekady
< kontakty koszalinskiego TPD z legnickim i niedawng wizyte
< oraz rewizyte przedstawicieli obydwu oddziatow odpo-

wiednio: w Legnicy i Koszalinie. Tekst odpowiada na naj-

< wazniejsze pytanie:, co z tej wspétpracy wynika dla dzieci?

(mg)
Fot. Joanna Wyrzykowska/tygodnik ,Miasto”



,Zabki": warsztaty i nauka tanca

Wszystkiego — rwniez, a moze zwiaszcza, tanca — najlepiej
uczy¢ sie od najlepszych. 7 tego zatozenia wyszty nauczycielki
i dzieci z grupy ,Zabki" koszalinskiego przedszkola TPD ,Przy-
jaciel Dziecka”, ktore zorganizowaty i wziety udziat w zajeciach
tanecznych pod okiem wolontariuszki Barbary. Przy okazji oka-
7ato sie, ze taniec moze by¢ czynnoscig prosta, niemal sponta-
niczna, ale moze tez przysporzy¢ wielu trudnosd, o ile chcemy
nauczyc sie uktadéw, ktorymi mozemy pézniej np. zaimpono-
wac najblizszym.

Barbara z duzg cierpliwoscig i wyrozumiatoscig poprowadzi-
ta warsztaty dla maluchow, wiedzac, ze dla wiekszosci z nich to
pierwszy kontakt z taficem w profesjonalnym wydaniu. Pomi-
mo mtodego wieku tancerka wie juz z doSwiadczenia, ile pracy
Wymaga praca Z ciatem, opanowanie ruchu, zapamietanie ge-
stow. Na co dzien jest tancerkg formacji ,Big Bubbles Team”
w gdanskim Patacu Mtodziezy.

Fot. TPD Koszalin

y2Horyzont": Gora Chelmska - plac
zabaw i wejscie na wieze

[}

Niemal przez cate wakacje, ale takze po rozpoczeciu nowego
roku szkolnego, o ile pogoda dopisata, podopieczni koszalin-
skich placéwek TPD regularnie odwiedzali, powstaty w tym
roku z inicjatywy samorzadu miasta, duzy plac zabaw na Gorze
Chetmskiej. Na tamach ,Swiata Dziecka” pisalismy o tym kilka-
krotnie: dzieci i mtodziez 2 TPD uwielbiaja to miejsca, bo sprzyja
swobodnej zabawie na Swiezym powietrzu: wsrod drzew, z dala
od samochoddw, hatasu miejskiego.

Podopieczni ogniska , Horyzont” odwiedzili jednak nie tylko
plac zabaw, na ktorym znajduje sie wiele urzadzen i sprzetow
do aktywnego spedzania czasu wolnego, lecz takze wieze wi-
dokowg. Wieza zabytkowa stoi na wzniesieniu opodal placu,
w nowo powstatym kompleksie pielgrzymkowym. Wejscie na
kilkunastometrowy obiekt dla wielu mtodych ludzi stato sie
okazja do przefamania barier zwigzanych z wysokosd. , Jeste-
smy z nich dumni” — méwili wychowawcy.

Fot. TPD Koszalin

,Grono”: wizyta w przesmacznym Krolestwie Gofrow

To 7 pewnoscig nie byty ani zwykte, ani zwyczajne
warsztaty kulinarne. Po pierwsze: dotyczyty przygoto-
wania wyjatkowych stodkosci, kojarzacych sie najbar-
dziej z latem, morzem i wakacjami. Po drugie: odbyty
sie w miejscu, gdzie te pysznosdi, najlepiej smakujace
7 romymi dodatkami, np. owocami, bita $mietang,
przyrzadzaja osoby, ktdre wszystko o nich wiedza. Po
trzecie: kazdy mogt sprobowac, jak smakujg specjalno-

S

Inne z koszalinskich ognisk TPD -, Zacisze”, ktore
funkcjonuje na osiedlu Rokasowo, napisato na poczat-
ku wrzesnia br. w swoich mediach spotecznosciowych:
,Nowy rok szkolny rozpoczelismy z przytupem i planem
zajeC na caty rok szkolny. Oczywiscie, nie mogto zabrak-
na¢ pomystéw naszych podopiecznych”. Pomysty to
jedno, ale zapat, energia i entuzjazm dzieci i mtodziezy
— 0 oS zupetnie innego. A tego w ,Zaciszu” nigdy nie
brakowato. Wszak to tam powstata grupa ,Zaciszaki”,
kiora z powodzeniem koncertuje i wystepuje na roz-
nych scenach.

Co zatem podopieczni ogniska chcg robi¢ w no-
wym roku? tatwiej bytoby udzieli¢ odpowiedzi na
pytanie: czego nie chca!? Pojawia sie nowe projekty,
warsztaty i rodzaje zaje¢. Na pierwszy ogien poszedt
Festyn Integracyjny na koszalinskiej ,Misiowej Doli-
nie”, ktory odbyt sie 14 wrzednia br. ,Zaciszaki” na
estradzie festynowej wystapity z programem ,0j,

- "

sa 7 Krolestwa Gofrow, ktdre odwiedzili podopieczni
koszalinskiego ogniska TPD ,Grono”.
Trudno okresli¢ kraj pochodzenia gofréw. Gofr to,
w zaleznosci od przepisu, pulchny lub chrupki wafel,
przygotowany w specjalnym urzadzeniu nazywanym
gofrownicg. W nim ciastu nadawany jest charaktery-
styczny ksztatt: prostokat badz kwadrat z kratownicg,
w ktora wpadajq dodatki. Typowe gofry przygotowane
53 2 ciasta nalesnikowego. Make, cukier, stopione ma-
sto lub olej, Z6ttka jaj, mleko i sl miesza sie razem,
a nastepnie dodaje sie biatka jaj ubite na piane. Jak to
wszystko wyglada i smakuje w praktyce przekonali sie
wychowankowie ,Grona”.
Fot. TPD Koszalin

I"

przeleciat ptaszek”. A to dopiero poczatek. Najwaz-
niejsze, ze w przerwie wakacyjnej dzieci wrdcity
w dobrych humorach. — Rozpiera je energia, chcg by¢
razem i wspdlnie doswiadczac nowych rzeczy - méwia
wychowawcy.

Fot. TPD Koszalin

TPD znajduja mndstwo interesujacych zajec w salach. Dzieci z grupy ,Zabki" koszalifiskiego przedszkola , Prayjaciel Dziecka”
postanowity przy uzyciu prostych narzedzi: kartek i kleju, Swiat dokota siebie uczynic teczowym, kolorowym i radosnym.
Fot. TPD Koszalin

Miesiecznik TPD w Koszalinie , Swiat Dziecka”



»Zacisze": pamiec o bohaterach
1 wydarzeniach patrlotycznych

,Spozniona, lecz weiaz bardzo aktualna lekcja histo-
rii, ktora ma wszystkim Polkom i wszystkim Polakom
przypominac lub uswiadamiac, ze wolnosci nie dano
nam na zawsze” — tak rozpoczyna sie wpis w mediach
spotecznosciowych koszalinskiego ogniska TPD ,Zaci-
sze”, ktore obchodzito rocznice wybuchu Powstania
Warszawskiego.

We wszystkich ogniskach tepedowskich ta data
wzbudza emocje. Nie chodzi tylko o historie rozu-
miang jako zbior dat i wydarzeri znanych ze szkoty,
wymaganych w zakresie wiedzy obowigzkowej. Chodzi
0 patriotyzm, hotd oddawany bohaterom, poczucie
obowiazku obywatelskiego. Nie inaczej byto w tym
roku w sierpniu br.

Tym razem podopieczni  Zacisza” wzieli udziatw tzw.
Zywej lekgji historii, przeprowadzonej przez Grupe Re-

konstrukcyjna. Podczas tego nietypowego spotkania
dzieci i mfodziez mieli okazje poznac nowe badz mniej
znane fakty dotyczace Powstania Warszawskiego, obej-
rze¢ stroje z epoki, repliki Sprzetow i uzbrojenia.

Fot. TPD Koszalin

,Grono’: historyczne Warsztaty w Muzeum w Koszalinie

To byfa wythkowa okazja, by doswiadczyC i spro-
bowac czego$ zupetnie nowego. Podopieczni koszalin-
skiego ogniska TPD ,Grono” podczas wakacje skorzy-
stali z zaproszenia Muzeum w Koszalinie i wzieli udziat
w tworczych warsztatach - historyczno-artystycznych.
Jak mowig wychowawcy: — Poznaty barokowe opowiesci,
wiedziy ekspozyge i przenosity sie w zasie.

Muzealne wedrowki w czasie to rownoczesnie po-
dr6ze w przestrzeni, bo zabytkowy budynek ma wiele
pomieszczen, przejs¢, korytarzy. Dzieci 7 ,Grona” wy-
stuchaty prelekgji, zobaczyty pamiatki z roznych epok,
waziety udziat w zaimprowizowane] sesji zdjeciowej

w strojach i dekoracjach z roznych okresow historycz-
nych. W tym przypadku zabawie towarzyszyfa nauka.
Cate wakacje ,Grono” spedzito niezwykle aktywnie.
W bogatym programie atrakji letnich znalazty sie mie-
dzy innymi: wyjscia na basen, do kina, na place zabaw,
udziat w rozmaitych warsztatach, w tym: plastycznych,
kulinarnych. Najmtodsi poznali zasady bezpieczen-
stwa, zdrowego odzywiania. - Najwaznigjsze, ze mogly
spedzic ten czas z przyjaciomi — dodajg wychowawcy.
Fot. TPD Koszalin

»Polnoc” wystep goscinny na dozynkach w Dygowie

Podopieczni koszalifiskiego ogniska TPD ,Potnoc” skorzystali z okazji do prezentacji umiejetnosdi, zwhaszcza
nowego uktadu choreograficznego tarca z chustami i przyjeli zaproszenie do wystepu od organizatoréw Dozynek
Gminnych w Dygowie. Pierwsza sobota wrzesnia br. byta dla nich pefna wraze i atrakgji.

Mtodzi ludzie, jak inni goscie wydarzenia, uczestniczyli w programie dozynkowym, na ktory zfozyly sie miedzy
innymi: zabawy z dmuchanicami, przejazdzki konne, warsztaty wikliniarskie. ,To byt super dzien” - to najlepsze
podsumowanie wizyty w Dygowie, ktére znalelismy w mediach spotecznosciowych ogniska.
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Fot. Marek Kawecki

yHoryzont": Julkiem z Jamna
do Mielna i na spacer plaza

Wracamy na kilkanascie zdad do wydarzen wakacyj-
nych, zeby przypomniec jedna z najciekawszych tego lata
propozycji spedzania czasu wolnego przez podopiecznych
koszalifskich ognisk TPD. W tym konkretnym przypadku
— ogniska ,Horyzont". 0t6z mtodzi ludzie mieli okazje sko-
rzystac z rejsu Julkiem po jeziorze Jamno, czyli z Koszalina
do Mielna. To alternatywne wobec drogowego i kolejowego
potaczenia z miejscowoscig nadmorska, uruchomione wy-
tacznie na lato.

Stateczek, ktrych na pokfad zabiera kilkadziesiat 0s6b, ale
ma miejsce réwniez np. na rowery, wézki dla osob z niepet-
nosprawnosciami, jest nastepca Koszatka, ktdry przez kilka
sezondw wozit ludzi na tej samej trasie. Julek jest jednostka no-
woczesniejsz, ale te7 szybsza. Kazdy rejs to okazjg do poznania
historii regionu. Podr6zni dowiadujq Sie wiecej o akwenie, wsi
Jamno i nadmorskim Mielnie. Mogg zadawac pytania, korzystac
2 moiliwosc robienia zdjec¢ z poktadu Julka.

Fot. TPD Koszalin

JPrzystan”: warsztaty tworzenia
nowych zakladek ksigzkowych

Jak wiadomo, ksigzki najlepiej czyta sie z zaktadkami.
W dawnych czasach, gdy wiele pozycji wydawniczych samo
w sobie byto dziefami sztuki edytorskiej, zdarzato sie, ze za-
ktadki, najczesciej w postaci barwnych tasiemek, byty od razu
wklejane w grzbiet. Dzieki temu czytelnik nie musiat szukac
niczego, co mogtoby postuzy¢ do zaznaczenia miejsca prze-
rwania lektury. Jednak ksigzek kunsztownie przygotowanych
graficznie jest coraz mniej, choc i pod tym wzgledem zdarzajq
sie rarytasy, np. wydawnictwa Karakter, dlatego zaktadki naj-
lepiej robi¢ samemu.

7 tego zatozenia wyszli podopieczni koszalinskiego ogniska
TPD ,Przystan”, ktorzy w przerwie miedzy aktywnosciami poza
siedziba placowki, zasied!i do prac plastycznych. Kazdy pomyst
byt wazny, kazdy miat znaczenie. Zaktadki moga miec rozng for-
me, odmienny ksztatt, istotne, zeby sprawnie stuzyty temu, do
(zego z0stang stworzone. Podopieczni , Przystani” wykazali sie
duza pomystowoscia, na zaktadkach pojawity sie ich ulubione
wzory, znani bohaterowie. A i formaty prac staty sie polem do
eksperymentowania.

Fot. TPD Koszalin




»2Horyzont": zajecia integracyjne
1 zabawy na Sportowej Dolinie

Ostatni dziert wakacji podopieczni koszalinskiego ogniska
TPD ,Horyzont” spedzili na zajeciach i roznych formach aktyw-
nosc fizycznej, organizowanych na Sportowej Dolinie. Jednak
tym razem na dzieci i mtodziez, poza zabawami, czekata tak-
7e nowa atrakcja — warsztaty bebniarskie prowadzone przez
muzykow specjalizujacych sie w naukach rytmiki muzycznej.
Podopieczni ogniska mogli wiec od najlepszych uczyc sie gry na
instrumentach odwotujacych sie do tzw. rytmow pierwszych,
wiec kojarzacych sie np. z biciem serca, szumem fal, wiatru.

Jednak to nie wszystko. W programie zaje¢ na Sportowej
Dolinie znalazto sie réwniez: malowanie koszulek, konkursy
i quizy z nagrodami oraz warsztaty interaktywnego teatru.
W ten sposéb mtodzi ludzie mieli okazje sprobowac réznych
form wyrazania siebie, emogji, odczu¢, wraien. A przy okazji
spedzi¢ czas z kolezankami i kolegami. Integracja ma znaczenie
nie tylko w rozwoju osobowym, lecz takze w budowaniu relagji
i nawiazywaniu kontaktéw. Podopieczni ogniska cay ten czas
podsumowali dwoma stowami: ,Byto suuuper!”.

Fot. TPD Koszalin

»Przystan”: nauka malowania
kunsztownych obrazow na szkle

Podopieczni ognisk TPD uczestnicza w rozmaitych warszta-
tach, takze plastycznych, artystycznych, ale rzadko spotykaja
zupetnie nowg dyscypline sztuki, w ktora dzieci i mtodziez s3
profesjonalnie wprowadzane. A tak byto w kaszalinskim ogni-
sku TPD ,Przystan” z malowaniem na szkle. Nie jest to zaje-
cie proste, tym wieksza dostarcza przyjemnosS¢ i satysfakcje.
W malowaniu na szkle jest pewna sprzecznos(, a raczej od-
miana w sposobie pracy z ilustracjg i materig, poniewaz obraz
wystepuje po drugiej stronie szkfa.

ArtySci karzystaja najczesciej z farb olejnych lub wodnych,
uzywajg do malowania pedzla badz specjalnego piérka. Ma-
lowanie to wymaga nie tylko inwendji tworczej, lecz takze
doktadnosci. Kaida kreska przez pewien czas moliwa jest do
usuniecia, ale potem zostaje na powierzchni na state. Malar-
stwo na szkle jest znane od starazytnosci. W Polsce poczatkowo
znane byto tylko z przestrzeni koScielnych. Obrazy powstajace
ta technika wyrdzniajg sie niezwykta przejrzystoscia i maja wie-
lu zwolennikéw, w tym kolekcjonerdw.

Fot. TPD Koszalin

,,Pélnoc kazdy marzy o czyms Innym

Podczas jednych z pierwszych powakacyjnych za-
je¢ w koszalinskim ognisku TPD ,Pétnoc” podopieczni
rozmawiali 0 marzeniach. Pretekstem do dyskusji
i warsztatow plastycznych byta nowa ksigzka Marka
Michalaka, bytego Rzecznika Praw Dziecka, kanclerza
Miedzynarodowej Kapituty Orderu USmiechu i przy-
jaciela koszalinskiego TPD, pod tytutem ,Opowiesci
0 tym, co daje moc”.

Danuta Zabrowarna, kierowniczka i wychowawczyni
ogniska mow: — Rozmawialismy whasnie o tym: co nam
daje moc i rados¢. Zastanawialismy sie, czy, a jezelf tak, to
Jjakie marzenia majq inni ludzie? - Po rozmowach razem wy-

ruszylismy do krainy marzeri malujgc i przenoszgc marzenia
na kartki - dodaje Monika Koprowska, wychowawczyni
i animatorka muzyczna ,Potnacy”. - To byly tworcze i roz-
wijajgce wyobraznie zajecia.

Istotnym elementem promodji czytelnictwa i zainte-
resowania literaturg jest wspdlne czytanie, a tego ro-
dzaju zajecia sa w ogniskach TPD niemal na porzadku
dziennym. Tak byto rowniez w przypadku ksiazka Mar-
ka Michalaka. Dzieci doszty do wniosku, ze kaidy czto-
wiek o czyms marzy, choc kazdy o czyms innym. Czesto
7a$ te marzenia dotycza po prostu realizacji pragnien.

Fot. TPD Koszalin

ySLromyk”: kazda aktywnos¢
zaspokaja ciekawosc dzieci z ognlska

W koszalinskim ognisku TPD , Promyk” w Budzisto-
wie kazdy pomyst na aktywnos$¢ zastuguje na uwage
podopiecznych. Zwtaszcza, jeieli s3 to zajecia manu-
alne, sprzyjajace rozwojowi talentéw i umiejetnosci.
Doktadnie tak byto w przypadku warsztatow dotycza-
cych projektowania ubrad i tworzenia bransoletek.
Dzieci wykazaty sie duzg inwencjg i kreatywnoscia
przy realizacji swoich zamystow. Powstaty prace,
ktdrych nie powstydzityby sie renomowane galerie.
Ato dopiero poczatek zbierania przed podopiecznych
,Promyka” doswiadczen tworczych. Nie inaczej byto
7 7ajeciami sportowymi wokalnymi i tanecznymi. Naj-
mtodsi chetnie angazujg sie we wszystko, co rozwija
ich zainteresowania.

Fot. TPD Budustowo

.

Podopieczni koszalifiskiego ogniska TPD ,,Pétnoc”, przypomnijmy, zajmujac drugie miejsce, okazali sie jednym z laureatéw
konkursu ,Zdrowo Nakreceni”, przeprowadzonego przez Kulczyk Foundation w ramach ogdlnopolskiego projektu ,Z6tty
Talerz". Nagroda byto 12 tys. 2t. - Ta kwota zasilita konto ogniska, ktdre w catosci przeznaczy pienigdze na realizacje swych potrzeb -
7astrzega Henryk Zabrocki, prezes oddziatu. A oto (na zdjeciu) pierwszy zakup ze zwycieskiej puli — gitara elektroakustyczna.
Fot. TPD Koszalin

Miesiecznik TPD w Koszalinie , Swiat Dziecka”



Koszalin wspiera rowniez dzieci w Afryce

oszalinski oddziat TPD przed trzema laty

podjat sie adopcji na odlegtos¢ — to byt

75. uczynek, zrealizowany w ramach ak-

¢ji ,75 dobrych uczynkéw na 75 lat TPD
w Koszalinie". Za poSrednictwem misji salezjariskiej
w Afryce, TPD w Koszalinie, opiekuje sie grupa dzieci
z miasta Korr na pétnocy Kenii.

Pod koniec wakacji 2024 . zapadta decyzja o przedtu-
Zeniu adopcji. — Kazdego roku, jak wynika z protokofu wspdt-
pracy z zakonem, debatujemy nad tym, co opieke kontynuowac
- przyznaje Henryk Zabrocki, prezes oddziatu. — W gre
wchodzi pewna kwota w skali roku, nie jest ona duza, jestesmy
na ten wydatek przygotowani, ale w zwigzku z tym, Ze dziotamy
transparentnie, o przedtuzeniu pomocy decydujemy wspdinie.
W iym roku rowniez taka decyzja zapada.

Trudne warunki do zycia

Pomystodawczynig i koordynatorka akgji charytatyw-
nej ,75 dobrych uczynkow...” byta Dominika Badyna,
nauczycielka z przedszkola ,Przyjaciel Dziecka”, ktdra na
75-lecie zaproponowata wiele cennych projektow. Korr
to niewielkie miasteczko potozone w sercu pustyni Kaisut
na pétnocy Kenii.

Warunki zycia w tym miejscu sa wyjatkowo trudne. Go-
racy klimat, przecietne temperatury przekraczaja tam 40 st.
C, brak regularnego dostepu do wody pitnej, liczne i grozne
choroby zagrazajace zdrowiu i zyciu mieszkancow, wyma-
gaja od miejscowej ludnosci podjecia wielu wysitkow, aby
przeiy¢ 7 dnia na dzien. TPD zdecydowato Sie na wsparcie
najmtodszych Kenijek i Kenijczykow w ramach — urucho-

mionego w 2001 r. - programu ,Adopcja na odlegtos¢”.

— W ten sposdb - zauwaza prezes oddziatu - wielka te-
pedowska idea wspierania najmfodszych przekroczyta granice
Polski. Wprawdzie posrednio, lecz 7 pomocg obecni jestesmy
takze whfryce.

Edukacja, posilek, lekarstwa

Obecnie afrykanska misja salezjafiska obejmuije opieka
ponad 11 tysiecy dzieci i mtodziezy w 48 placowkach mi-
syinych na catym Swiecie. Niestety, darczyicy nie moga
bezposrednio skontaktowac sie z dziecmi. Niemniej mtodzi
ludzie objeci troskg wiedz3 o swoich opiekunach adopcyj-
nych. Wiedzg tez, Ze dzieki ofiarnosci ludzi z Polski moga
chodzi¢ do szkoty, dostac ciepty positek lub otrzymac leki.

Adopcja polega na sponsorowaniu konkretnych dzieci
kwota, ktora pokrywa koszty — ptatnej w Kenii — edu-
kacji i podstawowe wyzywienie. Dzieci uczestniczace
w programie to Sieroty, pétsieroty, dzieci odbierane sitg
rodzicom/krewnym ze wzgledu na najciezsza patologie.
Kilkoro dzieci musiato opusci¢ dom rodzinny, a rodzice
2rzekli sie do nich praw rodzicielski, ttumaczac, ze ,dziec-
ko to tylko ktopot”.

Henryk Zabrocki dodaje: - 7PD zawsze kierowato sie za-
sadg: ,Damy, choc sami niewiele mamy’”. Pozyskane fundusze
przeznaczamy na opieke nad najmiodszymi. Wszedzie na Swiecie
dzieci majg swoje potrzeby, pragnienia i marzenia.

(pp)
Fot. Misja Salezjafiska RP

Szes¢ nowych nauczycielek mianowanych

Po raz kolejny w siedzibie koszalifiskiego oddziatu TPD,
7 udziatem ekspertéw komisyjnych z Centrum Edukagji
Nauczycieli w Koszalinie, odbyt sie egzamin na stopien
nauczyciela mianowanego. Tym razem przystapito do
niego szes¢ 0s0b pracujacych w placéwkach TPD. Wszyst-
kie sprawdzian zdaty pomyslnie, otrzymujac tym samym

Swietowanie urodzin pracownikéw koszalifiskiego
oddziatu TPD nie zdarza sie zbyt czesto, zwykle ma cha-
rakter wyjatkowy. Tak byto na poczatku wrzesnia br.,
kiedy urodziny obchodzifa najbardziej dodwiadczona
zawodowo sposréd pracownikow TPD Jolanta Kokosz-
ka. Przeciwko temu okreSleniu nie protestowat nawet
prezes Henryk Zabrocki, ktory z TPD zwigzany jest od 40
lat, a na obecnym stanowisku zasiada od trzech dekad.
Petna energii i poczucia humoru pani Jola opiekuje sie
podopiecznymi koszalifskiego przedszkola ,Przyjaciel
Dziecka”. - To osoba obdarzona szczegélnymi cechami za-
wodowymi — przyznaje Henryk Zabrocki. - Kocha dzieci
i czuje z nimi emocjonalne pokrewieristwo. Cierpliwosci, wy-
rozumiatosci i cieptego podejscia do wszystkich od joli mogli-
bysmy sie uczyC. Tego dnia poptynety do niej od nas szczere
i troskliwe Zyczenia urodzinowe. (mg)

Fot. TPD Koszalin
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awans zawodowy. — Dla nas to powdd do dumy - méwi

Dzieci z TPD na ,Bezpiecznych

Henryk Zabrocki, prezes oddziatu. - Organizagia gwarantuje
pracownikom wszechstronny rozwdj, ale tez jej kadre stanowig

0soby ambitne, o duzym potencjale.

Egzamin na nauczyciele mianowanego uchodzi za je-
den z najtrudniejszych testow umiejetnosci. Skfada sie <

2 etapéw, to: prezentacja dorobku zawodowego, rozwia- ¢ |

zanie problemu w oparciu 0 przepisy prawa, wykonanie <
zadania z uzyciem wybranych narzedzi multimedialnych,
a na zakorczenie odpowiedzi na pytania cztonkow komisji. ¢
Cztonkowie komisji przyznaja punktacje w skali do 10. Aby
nauczyciel zdat egzamin musi otrzymac $rednia co najmniej =

7 pkt. -
ktory jako pierwszy ztoiyt gratulacje.

Fot. TPD Koszalin

Tak byt w tym przypacku - dodaje prezes oddziatu, ¢
(ph)

wakacjach” Koszalin 2024

Samorzad koszalinski, reprezentowany przez Urzad
Miejski (UM) i instytucje prowadzace dziatalno$¢ kultural-
ng i sportowa, podsumowat we wrzedniu br. tegoroczng
edycje akdji ,Bezpieczne wakacje”, realizowang od korica

+ zerwea do ostatniego dnia wrzesnie br. W wydarzeniach,
< ufozonych w bogaty program imprez letnich dla dzieci

< i mfodziezy, licznie i czesto brali udziat podopieczni ko-
< szalifiskich placowek TPD. Uczestniczyli tez miedzy innymi
< w uroczystej inauguradji akgji, ktéra odbyta sie na placu
* przed ratuszem.

Jak wynika z informacji UM, najwieksza popularnoscia

< wsrod miodych i najmtodszych cieszyly sie wizyty w Parku
: Wodnym (97 tys. wejs¢), a w drugiej kolejnosci —
w amfiteatrze (51 tys. widzow). Dzieci i mfodziez, co potwier-
< dzaja wychowawcy z placéwek TPD, chetnie korzystali z oferty
: filmowej kina Kryterium (6 tys. widzow), imprez na Wodnej
< Dolinie (2,9 tys. uczestnikow) i Sportowej Dolinie (2,8 tys.).

koncerty

~ Pod tym wagledem aktywnosti, ale i pogody, kidra dopi-
sata wtaszcza w sierpniu, dla naszych podopiecznych to byly

< Wyjgtkowo udane wakage - przyznaje Krzysztof Kretkowski,
* koordynator koszaliriskich ognisk TPD

(mg)
Fot. Centrum Pomorza/UM Koszalin



Rodzice zastepczy pilnie
poszukiwani w Kolobrzegu

oszalinski oddziat Towarzystwa Przyjaciot

Dzieci (TPD) oferuje mozliwos¢ tworzenia

rodzin zastepczych. Od 2012 r. - pod pa-

tronatem TPD i auspicjami Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Kotobrzegu - prowadzi
dziatalno$¢ kotobrzeski Punkt Wspierania Dziecka
i Rodziny.

Placowka ma charakter diagnostyczny, konsultacyjny
i terapeutyczny. Poprzez rozmaite dziatania potwierdza to,
cowidnieje wjej domenie: ,Rodzina zastepcza to szansa na
zdrowe dziecinstwo i réwny rozwdj dla wszystkich dzieci”.
Dzieki profesjonalnemu wsparciu i zaangazowaniu specja-
listéw, placéwka dazy do stworzenia jak najlep-
szych warunkow dla rozwoju dzieci i wspierania
rodzin zastepczych wich codziennej pracy.

Tymczasowe forma opieki

Do zadan pracownikéw punktu nalezy mie-
dzy innymi: szkolenie kandydatéw do petnienia
funkgji rodziny zastepczej niezawodowej lub za-
wodowej, szkolenie 0sdb, ktorym sad powierzyt
tymczasowo petnienie funkdji rodziny zastepczej,
organizowanie grup wsparcia dla rodzin zastep-
zych, poradnictwo psychologiczne i pedagogicz-
ne. Pracownicy Stuzg wsparciem i pomocg nie
tylka rodzinom zastepczym, lecz takze osobom,
ktore funkgje takg chciatyby petnic. To poradnic-
two ma charakter szczegblnie wainy, poniewaz
pomaga rodzinom lepiej zrozumieC potrzeby
dzieci i radzi¢ sobie z wyzwaniami, jakie mogg sie
pojawi¢ w codziennej opiece.

Rodzina zastepcza to przejsciowa forma opieki
nad dzieckiem, ktdrego rodzice zostali trwale bad:
(zasowo pozbawieni praw rodzicielskich. Charak-
terystyczng cech jest jej tymczasowo$C. Dzieci
poz0staja w rodzinie zastepczej do czasu poprawy
sytuacji w rodzinie biologicznej. Po tym okresie
powracajg do domu rodzinnego lub zmierzajg do
uregulowania sytuacji prawnej, np. pozbawienia
wiadzy rodzicéw biologicznych. Wowczas dziecko
ma szanse na adopcje. Rodzina zastepcza odgrywa
wiec kluczowa role w zapewnieniu dziecku stabil-
nosci i wsparcia emocjonalnego, podczas gdy jego
przyszosc jest prawnie ustalana.

Calkowita opieka rodzinna

Rodzina zastepcza ma obowigzek wspotpracy z rodzi-
cami dziecka i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.
Dziecko pozostaje w rodzinie zastepczej do osiggniecia pet-
noletniosci lub do momentu ukoriczenia nauki w szkole.
Waznym aspektem tej wspotpracy jest wspélne dazenie do
zapewnienia dziecku jak najlepszych warunkow rozwoju,
zarbwno emocjonalnego, jak i edukacyjnego, aby mogfo
0no w pefni wykorzysta swoj potencjat.

Henryk Zabrocki, prezes koszalifiskiego TPD, tumaczy:
- Od wielu lat zadanie prowadzenia punktu Zleca nam kotobrze-
skie Powiatowe Cenirum Pomocy Rodzinie. Ta wspdfpraca ukia-
da sie bardzo dobrze, moge powiedziec, 7e wzorowo. Zajmujemy
Sie rodzing kompleksowo, czyli robimy wszystko, czego wymaga
lub potrzebuje dziecko. Kwalifikujemy, szkolimy, diagnozujemy,
opiniujemy i pomagamy rodzicom zastepczym, a Z drugiej siro-
ny - pracujemy Z biologicznymi roczinami. W ramach systemu
catkowitef opieki rodzinnef nad dzieckiem funkcjonufg: rodziny

adopcyjne, rodziny zastepcze, rodzinne domy dziecka, wioski
drieciece oraz rodziny opiekuricze — dodaje Henryk Zabrocki.
— Wszysthie te instytudje stawiajq sobie za cel pomoc i poprawe
warunkaw Zycia dziecka opuszczonego.

Stabilne warunki do rozwoju

Rodzine zastepcza moie stanowi¢ osoba samotna, rozu-
miejaca potrzeby dziecka, bo wtedy jest w stanie zapewnic
mu to, co najwainiejsze: indywidualizacje oddziatywan
wychowawczych, mito$¢ i ciepta atmosfere rodzinng. Jezeli
matzenstwo podejmuje decyzje petnienia funkgji rodziny
7astepczej, oboje przyjmuja te same prawa i obowigzki.
Jeieli jedno z nich, drugie musi wyrazi¢ pisemna zgode na

Alina Kornak, psycholoika i kierowniczka punktu kotobrzeskiego:

- Wszystkie trudy rodzicéw zastepczych wynagradza usmiech dziecka i Swiadomosc,
Ze pod ich dachem jest szczesliwe i radosne. Cho¢ méwimy o pracy, sposobie na Zycie
i przeformatowaniu zawodowym, najwazniejsze, co opiekunowie powinni w sobie
odkryc to che¢ niesienia pomocy dzieciom. Bez poczucia misfi czy stuzby trudno mowic
0 prawidfowym wypetnianiu obowigzkdw rodziny zastepczej.

przyjecie dziecka. Kiedy procedura dotyczy osoby lub os6b
majacych dzieci whasne, trzeba wzig¢ pod uwage mozliwe
interakge pomiedzy nimi a przybranym rodzenstwem.
Wszystko to wymaga analizy, konsultacji, rozpatrzenia za
i przeciw, zeby ostateczna decyzja byta dla dziecka warto-
Sciowa i wspierajaca, dawata mu nowe mozliwosci.

— Waine jest rowniez, aby rodzina zastepcza byta gotowa na
ewentualne wyzwania 2wigzane 7 adaptacg dziecka do nowego
Srodowiska i potrafita wprowadzac zmiany pozytywne w 3yciu ca-
fej rodziny — mowi Alina Kornak, psycholozka i kierowniczka
punktu. - Kilkanastie os6b rocznie koriczy szkolenie dla kandy-
datow na niezawodowe rodziny zastepcze. Zeby dziecko wrdcito do
rodziny biologicznej trzeba przywrdcic jej umiejetnos¢ opieki nad
nim i zapewni¢ dziecku bezpieczne i stabilne warunki do rozwoju.

Odpowiednie srodowisko
wychowawcze

Droga do tego jest trudna, wymaga pracy na wielu
poziomach. Specjalisci z placowki $wiadcza rodzinom
pomoc biezgcg i wychodza z pomocg w Sytuacjach wy-
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magajacych interwencji. Co istotne, petnienie funkgji
rodziny zastepczej moze zosta¢ powierzone matzonkom
lub osobom samotnym.

— Kandydat musi jednak dawac rekojmie nalezyiego wy-
konywania zadari rodziny zastepczej - dodaje Alina Kornak.
- Wymagane jest state miejsce zamieszkania na terytorium
RP, a kandydat musi w petni korzysta¢ z praw cywilnych i oby-
watelskich. Kandydatem nie moze by¢ osoba, kidra nie ma
lub w przesztosdi stracita prawo do whadzy rodzicielskiej. Kan-
dydat musi mie¢ odpowiednie warunki mieszkaniowe i stafe
Iréafo utrzymania.

Bycie rodzing zastepcza moze by¢ dobrym pomystem na
iycie albo stac sie nowym zawodem, wymagajacym odpo-
wiednich umiejetnosci. Warto przy tym pamietac,
ie jedna 7z 0s6b tworzacych zawodowa rodzine
7astepzg otrzymuje wynagrodzenie, a na kazde
dziecko umieszczone w pieczy zastepczej — pomoc
finansowa. To wsparcie ma na celu nie tylko pokry-
Cie biezgcych potrzeb dziecka, ale takze utatwienie
rodzinie zapewnienia stabilnego i odpowiedniego
Srodowiska wychowawczego.

Kolejne etapy wtajemniczenia
Wejscie w krag rodzin zastepczych wiaze
sie 7 koniecznoscig uzyskania pozytywnej opi-
nii 7 wasciwego osrodka pomocy spotecznej.
U kandydatow przeprowadzany jest wywiad
Srodowiskowy, sprawdzane sg warunki miesz-
kaniowe. Oceniane s3 réwniei predyspozycje
psychologiczne i motywacja kandydatow do
podjecia odpowiedzialnej roli. Badania pedago-
giczne i psychologiczne, rozmowy ze specjalistami
i szkolenia — to kolejne etapy wtajemniczenia.
Po zgromadzeniu dokumentéw i pozytywnym
wyniku kwalifikacji kandydaci rozwazajg opieke
dla konkretnego dziecka. Zapoznajq sie z sytuacja
Zyciowg i zdrowotng dziecka i podejmuja decyzje
0 jego przyjeciu. Proces ten jest wazny, poniewaz
pozwala kandydatom upewnic sie, ze s3 gotowi
sprosta¢ wyzwaniom, jakie niesie ze sobg opieka
nad danym dzieckiem i zapewni¢ mu odpowied-
nie warunki do rozwoju. Po przyjeciu dziecka
opiekunowie moga w réinej formie korzystac
7 pomocy specjalistow z Punktu Wspierania
Dziecka i Rodziny lub Powiatowego Centrum Pomocy Ro-
dzinie. Przy tym rodzina zastepcza powinna zdawac sobie
sprawe 7 tego, ze dziecko najczesciej trafia pod opieke
7 bagazem doswiadczen, zdarza sie, ze bardzo przykrych.
Dlatego kluczowe jest zapewnienie mu nie tylko opieki fi-
7ycznej, ale takie wsparcia emocjonalnego, kidre pomoie
dziecku stopniowo uporac sie z traumami i odnaleZ¢ sie
w nowym $rodowisku.
(mg)
Fot. TPD Koszalin

Kaidy, kto chce zosta¢ rodzicem zastepczym,
moze zgtosic sie do Powiatowego Centrum Pomo-
¢y Rodzinie w Kotobrzegu, przy ulicy Grottgera 11,
tel. 94/354 80 66, 94/354 80 54, e-mail: pcpr@
kolobrzeg.powiat.pl lub do kotobrzeskiego Punktu
Wspierania Dziecka i Rodziny TPD, przy ulicy Ma-
riackiej 40, tel. 502 916 803, e-mail: rodzina_ko-
lobrzeg@onet.pl

Miesiecznik TPD w Koszalinie , Swiat Dziecka”



Czym jest przemoc?
— zakonczenie (czesé m)

n rzemoc jest procesem, a nie pojedyn-

D czym aktem. Przemoc to trwajace od-
dziatywania, majace na celu pomniejsze-
nie, zniewaienie, pozhbawienie nadziei
jednostke, e jej sprzeciw czy opér przeciwko tym
dziataniom bedzie skuteczny. W literaturze przed-
miotu przyjmuje sie, ze cel, w jakim stosuje sie
przemoc lub agresje jest podstawg rozréznienia
tych pojec.

Nierzadko przemoc urasta do tak duzych rozmiardw,
Ze osobom postronnym wydaje sie nie do zrozumienia
postawa osoby doswiadczajace] tej przemocy. Zachowuje
sie ona czesto irracjonalnie, daje sprzeczne sygnaty, ktore
opdiniaja realng ocene, wskazujac na stosowanie wobec
niej naduzyc.

Droga bez wyjscia

Nierzadko zdarza sie i tak, ze kiedy osoba doswiadcza-
jaca przemocy ujawni w okolicznosciach przypadkowych
lub w sytuacji wyczerpania sie zasobéw psychicznych,
zego doswiadcza, zostaje negatywnie potraktowana przez
tych, do ktérych zwraca sie o pomoc. Spotyka sie z oceng
stygmatyzujaca, obwinieniem, zbagatelizowaniem zagro-
zenia. To kolejne naduiycie ze strony osob postronnych,
ktre zapisuje sie w ofierze bolesnym sladem bezsilnosci.
Stad znane z wielu przypadkéw inne stwierdzenie: , Jestem
w sytuadji bez wyjscia”.

Nierzadko osoby doswiadczajace przemocy nie ofrzy-
mujg wsparcia nawet od ludzi wskazanych do udzielania
pomocy. To bardzo hamuje pokrzywdzong osobg. W przy-
sztosci moze juz nie zwrdcic sie 0 pomoc, a jedynie wzmac-
niac postawe biernosci i poczucia beznadziejnosci potoze-
nia. Czesto w praktyce zawodowej spotykam sie z faktem,
iz 0saby zajmujace sie zawodowo pomoca w tym zakresie,
np. poligandi, prokuratorzy, sedziowie, witalizujg po raz
kolejny ofiare, poprzez nieprofesjonalne podejscie.

Przekazy i przekonania

Wynika to z braku ich kompetengji w zakresie pracy
7 0sobami doswiadczajacymi przemocy. Za kazdym, nawet
bardzo dobrze skonstruowanym przepisem prawnym, stoi
cztowiek, ktory go interpretuje, nadaje mu moc sprawcza
i stosuje za lub przeciw nadrzednej idei, jakg w tym przy-
padku jest poszanowanie ludzkiego prawa do ochrony
Zycia i wolnosci jednastki.

Trwatos¢ miedzypokoleniowych przekazéw i przekonan,
ktore daja prawo jednej pfci na zarzadzanie i praktyki majg-
ce na celu podporzadkowanie, a w konsekwencji ponizanie
drugiej ptci czy jednostki, s3 czyms niezwykle geboko zako-
rzenionym w naszym spoteczenstwie.

Przepisy prawa zmienia¢ moina o wiele Sprawniej, niz
mentalnos¢ cztowieka, kidry obok zacnego myslenia o so-
bie, ze jest z natury dobry, ma niestety czastke #a, tzw.
jungowski cien. Tylko Swiadoma z nim praca jest w stanie
wznosi¢ ludzi na wyzszy poziom Swiadomosd, a co za tym
idzie — uznawania za kazdym razem prawa do szacunku dla
innego cztowieka jako wartosci nadrzednej.

Korzenie przemocy

Przemoc zakorzeniona jest w naszym spoteczenistwie
od wiekow. Okres dos¢ niedaleki w historii, wojenny, po-
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wojenny, okres zmian ustrojowych w naszym panstwie,
charakteryzowat sie sitowymi praktykami ze strony aparatu
wiadzy, grup ludzi, jednostki.

0dgérny przyktad bywa wzorcem stosowanym przez
cztonkéw tzw. podstawowej komorki spotecznej. Mimo
faktu, ze cztowiek funkcjonuje w réinych rolach spofecz-
nych, pozostaje tym samym cztowiekiem. Jezeli stosuje
praktyki przekraczania granic psychologicznych drugiego
cztowieka w pracy, podobnie funkcjonuje w swym domu.
Dlatego tak wazna jest konfrontacja z samym sobg i analiza
wtasnych tendencji do zachowani agresywnych, a nawet
stosowania przemocy. Smiafo mozna zastapic¢ koncentragje
na negatywnych, przekraczajacych granice zachowaniach
innego cztowieka samoobserwacj tych samych negatyw-
nych tendendji u siebie.

Sankcje prawne

Obojetnie, czy przemoc w przeszosc byfa usankgono-
wana prawnie, bo czym innym nazwac np. wszelkie praktyki
wychowawcze wykorzystujace przewage osoby dorastej nad
dzieckiem, w tym kary cielesne, czy jak wspétczesnie jest
okredlana jako przestepstwo w Swietle znowelizowanego
Kodeksu Prawa Karnego, przemoc niosta i niesie nadal tak
samo negatywne skutki dla osob jej doswiadczajacych. Lista
tych skutkéw niestety jest dtuga, to: zaburzenia psychiczne,
w tym najczesciej depresje; zaburzenia lekowe, osobowosci;
niewydolnos¢ wychowawcza w roli rodzica; zaniedbania ro-
dzicielskie; utrata pracy, statego Zrodta dochodu; ograniczenia
w rozwoju intelektualnym, spowodowane mniejszymi moz-
liwosciami poznawczymi; zaburzenia popedéw i nawykow,
jako zaburzenia funkcjonowania na poziomie emocjonalnym,
w tym wszelkiego rodzaju uzaleznienia; bulimia, anoreksja.

Stosowanie przemocy wobec innym przede wszyst-
kim skutkuje zachowaniami wykraczajgcymi poza normy
prawa, az w koricu — samotnoscia, wyalienowaniem ze
spoteczeistwa, niedostosowaniem Spofecznym, demora-
lizacja, trudnosciami z wchodzeniem w relacje uczuciowe
i problemami z ich utrzymaniem.

Trudna rownowaga

Przemoc to takie — i to czesto — rozwody, zabu-
rzenia seksualne, samobdjstwa. Ktos mogtby przy
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tym zapyta¢, niekoniecznie prowokacyjnie, czy aby
nie przesadzam, przypisujac wszystko powyisze tym
,paru niegroZnym krytycznym stowom”, ,niewinnym”,
a w istocie ,powszechnie stosowanym praktykom wy-
chowawczym"?

0t6z nie.

7 petng odpowiedzialnoscig zaznacze jesicze raz, ie
zachowania przemoc wobec jednostki wptywajg nega-
tywnie na jej stan psychiczny i fizyczny, wzmacniajac
dekapitacyjne sposoby radzenia sobie z nieprzyjemnymi,
silnymi emocjami, czesto trwale uszkadzajac zdrowie psy-
chiczne i fizyczne cztowieka poddawanego aktorem prze-
mocy. Dla wielu oséb jej doswiadczajacych odzyskanie
réwnowagi i powr6t do dobrej jakosci zycia bywa trudny,
(zasem nieosiagalny.

Istotne elementy zmiany na poziomie indywidualnym
to praca nad whasnymi granicami psychologicznymi, ktéra
(zesto polega na nabywaniu umiejetnosci dbania o siebie
w kontekécie zakazywania innym stosowania wzgledem
siebie naduzy¢ emocjonalnych.

Zycie w iluzji

Podczas wiasne] terapii pacjenci zwiekszaja $wiado-
mos$¢ na temat swoich praw, potrzeb i konstruktywnych
sposobéw zaspokajania ich we wiasnym zakresie. Oso-
ba w procesie zdrowienia rozpoznaje, jaka iluzjg byto
dotychczasowe jej przekonanie, ze Zycie ze Sprawcg ,nie
jest takie zte”, ze ,ma wiecej korzysci, niz strat” i ze ,nie
przetrwa bez niego”.

Przestac by¢ ofiarg przemocy to zmieni¢ swoje funk-
cjonowanie na tyle trwale, aby nie powielac tych samych
skryptow, ktore kiedyS zarzadzaty podejmowaniem wy-
boréw doprowadzajacych do 7ycia w relagji ze sprawca
przemocy.

Aby nie krzywdzic i nie by¢ krzywdzonym konieczne jest
poznanie wiasnej natury i $wiadome tworzenie swego do-
brostanu bez przemocy.

Aleksandra Bfaszczyk
Fot. TPD Koszalin

Srédtytuty pochodzq od redakeji



Fot. Marcin Golik

Nie ma nic cenniejszego od pomagania dzieciom!

BN s

Dzieci cierpliwie poczekaty na najwazniejszy momentu uroczystosci, czyli przekazanie W pierwszym rzedzie uroczystosci w siedzibie GEA zasiedli przedstawiciele wtadz firmy
wyprawek szkolnych. i koszalifiskiego oddziatu TPD.

W swoim przemdwieniu Henryk Zabrocki, prezes oddziatu TPD, mowit przede wszystkim Wystepy wokalne, instrumentalne i taneczne podopiecznych koszaliriskich ognisk TPD:
0 odpowiedzialnosci za opieke nad dziecmi. Jacisza” ...

....POmMocy”, ktérej formacja — podobnie jak ,Zaciszaki” - czesto, chetnie z powodzeniem Koordynatora projektu ,Plecak dla lepszej przysztosci” 2 ramienia GEA Hanna Macyra
wystepuje na roznych scenach. w rozmowie z dziennikarka telewizji ,Max"” Magdaleng Wojtaszek.

Beata Bilska, wiceprezeska oddziatu i Henryk Zabrocki przekazujg prezesowi GEA Przekazanie plecakéw podopiecznym TPD i podmiotow zaprzyjaznionych lub wspétpracujgcych
Adamowi Hadamikowi i dyrektor Agnieszce Becli statuetke TPD. 7 oddziatem.
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