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Czasopismo bezptatne

Opowies$¢ o TPD to przede wszystkim opowie$¢ o ludziach. Kazdy dotozyt matg cegietke do bu-
dowy wielkiego dzieta stowarzyszenia, ktére w tym roku $wietuje stulecie.

Obchody stulecia TPD czas zaczac!

swietuje w tym roku stulecie powotania

(1919). Powstalo z potaczenia Robot-
niczego i Chtopskiego Towarzystwa Przyja-
ciét Dzieci, dwoéch organizaciji, ktére poma-
gaty dzieciom ze srodowisk zaniedbanych.
Dzisiaj TPD to najwieksze w kraju — i jedno
z najwiekszych w Europie — stowarzyszenie
wspierajace dzieci, mtodziez i ich rodzicow.

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci (TPD)

Historia wspolnoty

TPD przechodzito rézne koleje losu. Two-
rzyto placowki kompleksowej opieki nad naj-
mitodszymi, pomagato ,dzieciom ulicy”, ktérych
nie brakowato po wojnie, sierotom, przewlekle
chorym, niedozywiony, z niepetnosprawnoscia,
uruchomito instytucje pedagoga rodzinnego,
edukowato nauczycieli i rodzicéw, doradzato,
w jaki sposéb profesjonalnie i systemowo za-
dba¢ o terazniejszo$¢, a przede wszystkim
przysztos¢ mtodego pokolenia Polakéw.

TPD to zasady i wartosci. Wiarygodnos$c¢
i profesjonalizm. Pelne zaangazowanie ludzi
wrazliwych i wyczulonych na los dzieci. Orga-
nizacja przetrwata pomimo préby jej likwidacji
w potowie ubiegtego stulecia, a pdzniej potrze-
be dostosowania sie do nowych warunkéw po
1989 roku.

Trudno w kilku zdaniach opowiedzie¢ stu-
letnig historie wspdlnoty, do ktérej nalezaty setki
tysiecy, a moze miliony oséb. Temu stuzy inna
publikacja — ztozona z ponad 50 tekstow auto-
réow w wiekszosci od lat zwigzanych z organi-
zacjg — obszerna monografia oddziatébw TPD
w regionach, ktéra powstaje w Koszalinie. Data
premiery? Czerwiec 2019 roku. Miejsce? War-
szawa.

Mate cegietki

Réwnolegle trwajg prace nad dwoma in-
nymi publikacjami, koordynowanymi réwniez
w Koszalinie. Pierwsza to historia TPD w latach
1989-2019, czyli w i po okresie transformac;ji
ustrojowej. Druga to opowie$s¢ o TPD kosza-
linskim i w innych miejscowos$ciach regionu.
Obydwie ksigzki ukazg sig jeszcze w tym roku
— w czerwcu i pazdzierniku.

— Akcenty rocznicowe postanowiliSmy roz-
fozyc na caty rok — ttumaczy Henryk Zabrocki,
prezes TPD w Koszalinie. — Chcemy nie tylko
uhonorowac pamiec i historie organizacji, lecz
takze dorobek i zastugi jej cztonkow oraz wy-
sitek dzieci, ktérym — dzieki wsparciu dziataczy
— udafo sie wyj$¢ na prostg.

— Opowiesc¢ o TPD to opowies¢ o ludziach
— uwaza Sylwia Noga, koordynatorka obcho-
dow jubileuszu TPD w Koszalinie. — Kazdy do-
fozyt swojg matg cegietke do budowy wielkiego
dzieta stowarzyszenia, ktore w tym roku Swie-
tuje stulecie. Czuje sie dumna, ze moge w tym
uczestniczyc¢ i dac co$ od siebie. Sama jestem
,dzieckiem TPD” — dodaje.

Przed kulminacja

Obchody stulecia TPD w Koszalinie roz-
pocznie — zorganizowana pod koniec lutego —
konferencja prasowa, na ktérej zostang przed-
stawione wszystkie punkty bogatego programu
jubileuszu.

W marcu odbedzie si¢ konferencja pod ro-
boczym jeszcze tytutem ,Dzieci w obliczu cyber-
przemocy, hejtu i mowy nienawisci”. Kwiecien to
konkurs plastyczny, literacki i fotograficzny na
temat TPD, ktory zwienczy wydanie publikaciji
broszurowej i wystawa pokonkursowa w Cen-
trum Kultury 105.

Na maj planowany jest przeglad twoérczo-
$ci dziecigcej w formie koncertu, a na czerwiec
— Il Piknik Rodzinny w Lekowie (gmina Swidwin)
z biciem przez dzieci i mtodziez — pod okiem opie-
kundéw — rekordu Guinessa w dyscyplinie, ktora na
razie pozostaje tajemnicg organizatoréw.

— W lipcu i sierpniu nasze placéwki nie od-
poczywajg, poniewaz organizujemy potkolonie i
inne zajecia z dzie¢mi — wyjasnia Sylwia Noga.
— Latem zrobimy przerwe w obchodach. Zbie-
rzemy sity na pazdziernikowg kulminacje jubi-
leuszu.

Gala jubileuszowa

Woczesniej jednak, we wrzesniu, Oddziat
Okregowy chce — przy wspétpracy lokalnych
tworcéw — przygotowac tablice pamiatkowa,
dokumentujgcg stulecie TPD, a nastepnie
umiesci¢ ja w widocznym miejscu w przestrzeni
publiczne;j.

— Poszukujemy wiasciwej lokalizacji — infor-
muje Bartosz Zabrocki, dyrektor przedszkoli
i ognisk TPD. — Niewykluczone, ze bedzie to
fronton budynku, w ktérym znajduje sie siedziba
oddziatu przy ulicy Pitsudskiego albo zupetnie
inne miejsce w centrum miasta. W ten sprawie
bedziemy rozmawia¢ z samorzgdem i zaprzy-
Jaznionymi przedsiebiorcami.

To wrzesien, a w pazdzierniku gala jubile-
uszowa, na ktérg ztozg sie miedzy innymi: trze-
cia edycja koncertu jesiennego , TPD — dziekuje
Przyjaciotom!”, promocja wspomnianej ksigzki
o koszalinskiej historii stowarzyszenia, a takze
uroczysto$¢ wreczenia statuetek i odznaczen

Elementem  ko-
szalinskich obchodéw
stulecia TPD bedzie
trzecia edycja koncertu
Jjesiennego , TPD dzie-
kuje  Przyjaciotom!”.
W ubiegtym roku, na
scenie Centrum Kultu-
ry 105, wystapit mie-

dzynarodowy  zespot
instrumentalny,  ktory
zaprezentowat  ,Tur-

niej mistrzéw muzycz-
nych’.

zastuzonym dziataczom organizacji z catego
regionu koszalinskiego.

W listopadzie odbedzie sie druga konferen-
cja prasowa, tym razem podsumowujgca rok
jubileuszowy.

Nowe formy wspierania dzieci

Oczywiscie, to nie wszystkie wydarzenia
planowana, a czesciowo przygotowane juz
z myslg o stuleciu.

— Mamy dwie listy spraw — twierdzi zarto-
bliwie Henryk Zabrocki. — Pierwsza to elementy
oficjalne, druga — to dodatki, ale wsréd nich sg
réwniez rzeczy, ktére bedg widoczne w naszej
dziatalnosci i w promocji TPD. Promocji — pod-
kre$la — poniewaz chcemy, aby rocznica byta
dla nas takze okazjg do prezentacji naszego
ogromnego dorobku i tego, co robimy na co
dzien.

Na — wspomnianej przez prezesa — drugiej
liscie znajduje sie miedzy innymi: opracowanie
tepedowskiej gry online, wykonanie pamigtko-
wej pieczeci na stulecie, przygotowanie bro-
szury informacyjnej i prezentacji multimedialnej
o historii stowarzyszenia.

— Uruchomimy nowg strone internetowg
oddziatu, bedziemy spotyka¢ sie w réznych
Srodowiskach, zeby promowac idee tepedow-
skie, weZzmiemy udziat, zresztg, jak co roku, w
Festiwalu Organizacji Pozarzagdowych — dodaje
Sylwia Noga. — Chcemy by¢ widoczni.

Widoczni i prorozwojowi

Mysla przewodnig obchodow bedzie przy-
sztos¢, a doktadniej: nowe formy wspierania
dzieci.

Tegoroczna zbidrka 1 proc. podatku z prze-
znaczeniem na dziatalno$¢ organizacji pozytku
publicznego réwniez dedykowana jest stuleciu.

— Roéwnolegle poszukujemy partnerow
naszych obchodow, réwniez wsrod instytucji
i podmiotéw samorzadowych — méwi Bartosz
Zabrocki. — Mamy juz pierwszych patronéw
i nowych sprzymierzencow.

Magdalena Grzybowska
Fot. TPD w Koszalinie
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Posel odwiedzit
dzieci w ,,Gronie”

W pierwszych dniach lutego br. poset Ste-
fan Romecki odwiedzit wychowankéw ogniska
TPD ,Grono” w Koszalinie. Parlamentarzysta
zaprosit dzieci do Warszawy na zwiedzanie sto-
licy, Sejmu i Senatu. Podobna wycieczka, row-
niez z inicjatywy posta, odbyta sie w 2018 roku.

(mg)
Fot. TPD Koszalin

Telefon zaufania
nie zamilknie nocq!

A6 M ‘

'

Dzieki wsparciu Kulczyk Foundation i Fun-
dacji Ludzki Gest pitkarza Jakuba Btaszczykow-
skiego ogdlnopolski Telefon Zaufania dla Dzieci
i Mtodziezy — 116 111 — bedzie dziatat réwniez
W nocy.

Fundacje sfinansujg dziatanie telefonu
w najbardziej newralgicznych godzinach — od
20 do 2 nad ranem.

Telefon — 116 111 — prowadzi Fundacja Da-
jemy Dzieciom Site. Statystyki robig wrazenie.
W ciggu 12 miesiecy byty to 117.572 potaczenia
telefoniczne z dzie¢mi. Specjalisci odpowie-
dzieli na 6.359 wiadomosci przestanych online,
przeprowadzili 709 czatéw o bezpieczenstwie
W sieci.

W 161 przypadkach zainicjowano interwen-
cje w sytuacji zagrozenia zycia badz zdrowia
dziecka.

— Nie moze byc¢ tak, ze tworcy telefonu wal-
czg o jego przetrwanie i bojg sie, czy nie za-
milknie on akurat wtedy, gdy zadzwoni dziecko
walczgce o zycie — uwaza Dominika Kulczyk,
prezes Kulczyk Foundation (na zdjeciu obok).
— Madra rada, ciepte stowo potrafig uratowac.
Dlatego bardzo dziekuje Kubie i jego fundacji,
Ze nie wahali sie dotgczajgc do tego przedsie-
wziecia.

(id)
Fot. Kulczyk Foundation

,Swiat Dziecka”
zaprasza do wspotpracy

Redakcja ,Swiata Dziecka” zaprasza
do wspotpracy Czytelnikow zainteresowa-
nych problematykg poruszang przez nas na
tamach miesiecznika, a zwigzang miedzy
innymi z opiekg i wychowaniem dzieci i mto-
dziezy.

Czekamy na listy, sygnaty, sugestie, ale
takze podpowiedzi i propozycje tematdw,
ktore mozemy rozwing¢ w tekstach informa-
cyjnych i publicystycznych. Wskazane przez
Czytelnikéw sprawy moga réwniez znalez¢
odzwierciedlenie w — prowadzonym pod
opieka merytoryczng koszalinskiego oddziatu
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci — cyklicznym
programie ,Swiat twojego dziecka”, realizo-
wanym przez telewizje ,Max” w Koszalinie.

Osoby zainteresowane wspotpraca za-
praszamy do kontaktu telefonicznego (94/342
36 16) lub mailowego (koszalin@tpd24.pl).

| Ty réwniez mozesz przyczynic sie
do zapewnienia niezapomnianych
wakacji dzieciom potrzebujacym wsparcia

Przekaz 1% podatku

na rzecz podopiecznych
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Koszalinie

Jak uciec od pedu?

Odpoczynek od szkoly to zawsze
czas niezwykly. Mlodzi ludzie, pa-
migtam rowniez ze swojej mtodosci,
czekajq na tych kilkanascie dni wol-
nego, zeby odetchnq¢ petnq piersiq.
,Szkola jest fajna, ale na krotkq
mete” — przeczytalem kiedys zarto-
bliwy napis na biezni jednej ze szkot
podstawowych. Do dzisiaj zresztq
zastanawiam sig, czy jego autorem
byt uczen, czy moze... nauczyciel.

Ferie zimowe troche stracily swoj pierwotny
urok i podstawowq wiasciwos¢ nazwy, odkad na-
sze zimy zaczely przypominac jesien. Brak sniegu
na Pomorzu Srodkowym jest w tym roku czyms
zdumiewajqcym, biorqc pod uwage, co dzieje sie
na potudniu kraju, zwtaszcza w gorach. Gdy tam
stuzby mowiq o kataklizmie pogodowym, w Kosza-
linie zimowa jesien przemienila si¢ w wiosne. Jak
tu nie wierzy¢ w ocieplenie klimatu?

Niemniej ferie sq, dzieci cieszq si¢ wolnosciq
od szkoly, mlodziez ma wiecej czasu na Zycie to-
warzyskie, a rodzice majq kfopot. Ta wyrazna od-
miennoS¢ sytuacji nie jest jednak niczym dziwnym,
rodzice zawsze glowili sie, co zrobié, gdy dzieci
majq ferie lub wakacje; to jeden z waqtpliwych
urokow relacji szkota — dom — srodowisko. Bo co
mozna zrobi¢? Wiadomo: kolonie, pétkolonie, wy-
cieczka, oboz w gorach, wizyta u babci, dziadka,
dalszej rodziny.

Albo — w domu, co zawsze rodzi dodatkowe
problemy, bo dzieci miewajq rozne pomysty i cza-
sami strach zostawic je sam na sam ze sprzetami
domowymi. Innym wyjsciem z sytuacji jest opieka
zintegrowana, ktora polega na znalezieniu kogos,
kto i tak siedzi w domu, na przyktad na urlopie ma-
cierzynskim i wtrynieniu mu naszej pociechy wraz
z innymi celem integracji i podniesienia poziomu
bezpieczenstwa. Odplatnie bqdz po przyjacielsku.
Czyli, mowiqc wprost, skumulowanie wszystkich
zagrozen w jednym miejscu.

Jednak wyjazd to szukanie oferty, koszty i lo-
gistyka, a w czasach wzmozonej aktywnosci ludzi
w kazdym wieku, wqtpie, by ktos swiadomie zgo-
dzit si¢ na zorganizowanie sobie w domu srodo-
wiskowej swietlicy. Nawet babcia z dziadkiem za-
czynajq kreci¢ nosem, gdy idq ferie, bo przeciez
dzisiaj kazdy zyje wlasnym zyciem, na plany, chce
pomagaé, gdy moze. Co zatem pozostaje rodzi-
com? Mam propozycje, cho¢ nie jestem pewien,
czy dla wszystkich.

Rodzice zyjq w stalym zabieganiu i chyba nie
ma na to rady. Znajomy powtarza, ze jest w pedzie.
Pedzi, dopedza, zapedza... i tak dalej. Poczqtkowo
mysSlatem, ze Zartuje, kpi, przebarwia. Pozniej jed-
nak zorientowatem sie, ze on w ten sposob opisuje
swoje zycie. W pedzie. Z drugiej strony, pedzqcy
rodzic zyje w ustawicznym stresie, bowiem niewie-
le czasu poswieca dzieciom.

Najprostszym wyjsciem jest urlop w ferie zi-
mowe. Tak, wiem, ze gdyby kazdy rodzic wpadil
na ten pomyst, firmy, biura i warsztaty zaczelyby
Swieci¢ pustkami, gospodarka stracitaby na tym
miliardy, a ludzie nie mieliby co jes¢. Zaktadam
Jednak, ze tak pomystowych rodzicow bedzie nie-
wielu, moze wiec warto sprobowac? Nie chodzi
o poswiecanie czasu tylko na zajmowanie si¢
dzieckiem, co wielu rodzicow, z ktorymi rozma-
wiam, uwaza za nadmiar poswigcenia.

Spojrzmy na to z innej strony, pragmatycznie.
Kazdemu nalezy si¢ wypoczynek, nie tylko naj-
miodszym. Za nami cztery miesiqce starego roku,
ciezki, pierwszy w nowym roku miesiqc — styczen.

W lutym — bez wyrzutow sumienia — skorzystajmy
z urlopu, niekoniecznie przeciez dwutygodnio-
wego. Wystarczy pie¢ dni, co w rachunkach pra-
cowniczych oznacza tydzien. Warto spedzi¢ go
z dzieckiem. Gdzies wyjechac, oderwac si¢ od rze-
czywistosci, zapomnie¢ o pedzie, ktory kazdemu
grozi zapedzeniem w kqt Zycia.

Henryk Zabrocki
prezes TPD w Koszalinie

Swiat Dziecka — Miesiecznik Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Koszalinie
Wydawca: Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Zarzad Okregowy w Koszalinie, ulica Marszatka Jézefa Pitsudskiego 11-15, Koszalin 75-501
Kontakt: 94/342 56 27, 94/342 36 16; tpd@zeto.koszalin.pl; www.tpd24.pl
Redakcja: zespét. Redaktor prowadzacy: Piotr Pawtowski. Kolegium redakcyjne: Spoteczna Rada Programowa TPD w Koszalinie.
Redakcja techniczno-graficzna: Zbigniew Janiszewski.
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Pedagodzy pracujacymi z dzieCmi zazywajgcymi substancje psychoaktywne lub zagrozonymi do-
stepem do nich powinni zna¢ odpowiedzi na elementarne pytania: jak pomoc, jak rozmawiac oraz
— Co rownie istotne — jak nie rozmawiaé?

Wiemy wiecej
o substancjach psychoaktywnych

W Koszalinskiej Bibliotece
Publicznej odbyta sie konferencja
pod nazwa

»Substancje psychoaktywne
— zagrozenia i strategie skutecznej
pomocy”, w ktérej wzieli udziat
pracownicy srodowiskowych
ognisk wychowawczych Towarzy-
stwa Przyjaciot Dzieci (TPD).

Podczas spotkania gltos z za-
kresu wyzej wymienionego tematu
zabrat dr Piotr Jabtonski, dyrektor
Krajowego Biura ds. Przeciwdzia-
tania Narkomanii, ktéry zauwazyt,
iz substancje psychoaktywne sa,
beda i byly, ale najwazniejsze, to
zdawac¢ sobie sprawe z tego, jakie
stanowig zagrozenie i prébowacé
z nim walczy¢. Dr Piotr Jabtonski,
we wspotpracy z efckim stowarzy-
szeniem ,Alternatywa”, kilka lat
temu rozpoczat realizacje programu
terapeutycznego ,Zeby trawa Cie
nie przerosta”, ktéry nadal funkcjo-
nuje i przynosi rewelacyjne efekty.

Analiza konkretnych srodkow

Dr Piotr Jabtonski zauwazyt
réwniez, ze z biegiem czasu wsréd
0s0b zazywajacych narkotyki spa-
da zwyczaj i potrzeba wymiany
igiet i strzykawek, stad zauwazamy
wzrost zachorowan na HIV wsréd
0s6b zazywajgcych substancje
psychoaktywne.

Istotna jest zatem proba prze-
nikniecia do spoteczenstwa z in-
formacjami odnos$nie sposobow
przeciwdziatania narkomanii. Za-
bieg ten — w ocenie prelegenta —
polega¢ powinien przede wszyst-
kim na tworzeniu i promowaniu
systemu realizacji profilaktycznych
programow rekomendowanych
o dowiedzionej skutecznosci,

a takze poszukiwaniu nowych
narzedzi powiadamiana ludzi (na
przyktad za posrednictwem gier
komputerowych) o zagrozeniach
zwigzanych z korzystaniem z sub-
stancji zakazanych.

Jowita Polak z Zakfadu Che-
mii Centralnego Laboratorium Kry-
minalistycznego Komendy Gtow-
nej Policji w Warszawie poruszyta
tematyke zwigzang z przegladem
najnowszych trendéw w dziedzi-
nie substancji psychoaktywnych.
W Polsce znajduje sie 16 laborato-
riow, w ktérych specjalisci zajmujg
sie analiza konkretnych s$rodkow
psychoaktywnych. Z tych zrodet
wiemy, co w danej chwili jest mod-
ne wsrod zazywajacych narkotyki.

Silna wiez emocjonalna

Robert Rejniak z Polskiego
Towarzystwa Zapobiegania Nar-
komanii w Bydgoszczy zwrdcit
uwage na sposob, w jaki pedago-
dzy i osoby pracujgce z mtodziezg
postrzegajq tzw. tobuza, czyli mio-
dziezg trudng. Zaznaczyt, ze istotg
rewelacyjnej i owocnej wspotpracy
jest stworzenie z wychowankiem
silnej emocjonalnie wiezi, dzieki
ktérej podopieczny bedzie zwraca¢
sie do wychowawcy, nauczyciela,
opiekuna z szacunkiem. Dlacze-
go? Poniewaz w zamian dostanie
to, czego do tej pory nie miat mozli-
wosci otrzymaé we wlasnym domu
rodzinnym — poczucie bezpieczen-
stwa.

Robert Rejniak dziatalnos¢
opiera przede wszystkim na Pro-
gramie  Wczesnej  Interwencji
,Dialog Motywacyjny” i trafnie
przyznaje, ze w pracy z miodym
cztowiekiem nie istnieje kalendarz
z punktami, ktére nalezy zasto-

sowaé, aby wychowanek zmienit
nastawienie, na przyktad przestat
regularnie sig cig¢. Istotne w takiej
sytuaciji jest zastosowanie tzw. tréj-
kata bermudzkiego, sktadajacego
sie z trzech nieodzownych elemen-
téw: motywacji, ambiwalencji oraz
postawy osoby pomagajace;.

Utywanie alkoholu w ciagu ostatniego roku
przez osoby w wieku 15-64 (%)

Teoria przywigzania

Ponadto, co nie mniej wazne, pe-
dagodzy powinni zna¢ odpowiedzi na
elementarmne pytania: jak pomac, jak
rozmawiac oraz jak nie rozmawiac?

Joanna Mielewczyk, terapeu-
ta do spraw uzaleznien w Poradni
Uzaleznien w Sopocie i Pomor-
skim Centrum Psychotraumologii
w Gdansku, przedstawita istote
teorii przywigzania w perspektywie
autorow brytyjskich: Johna Bowl-
by’ego i Donalda Winncotta.

Prelegentka zaznaczyta, jak
wazna jest rola rodzicbw w co-
dziennym wychowywaniu dziecka,
dzieki ktérej wzrasta jego poziom
poczucia bezpieczenstwa. Ta sytu-
acja z biegiem czasu przektada sie
na zdrowie emocjonalne dziecka,
ktére poprawne okazuje sie, gdy
osoba dorosta jest w stanie prze-
bywa¢ sama bez towarzystwa in-
nych ludzi i czu¢ sie z tym komfor-
towo. Brak tego poczucia miedzy
innymi doprowadza do zazywania
substancji psychoaktywnych, ktére
majg za zadanie wyciszy¢ nieprzy-
jemne odczucia.

Sylwia Noga
Fot. Sylwia Noga/TPD Koszalin

Uiywanle narkotykéw w ciagu ostatniego roku
przez osoby w wieku 15-64 (%)




Taki byt 2018 rok w koszalinskim TPD, cz
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Styczen. Dzieki wspoéipracy TPD z Urzedem Miasta w Tucznie,
w ramach projektu ,Ogniska Rodzinne”, z poczatkiem roku uruchomiona
zostata nowa placéwka wsparcia dziennego - ,Nasza Remiza” w Tucznie.
Z opieki i wsparcia korzysta 30 dzieci.

Styczen. Pod hastem ,Podaruj dzieciom wspaniate wakacje” TPD
rozpoczeto akcje zbiorki 1 proc. podatku na rzecz podopiecznych stowa-
rzyszenia. Kazda ztotowka zasilita budzet letnich wyjazdow, takich, jak do
Serocka pod Warszawa.

‘At - j s

Luty. W Clubie 105 w Koszalinie odbyt sie ,Koncert charytatywny dla
Kuby i Kajetana” z nowego cyklu ,,TPD pomaga dzieciom”. Kilkugodzinna
impreza przyniosta wymierny efekty — wolontariuszom udafo sie zebrac¢
7.988 ztfotych na potrzeby zdrowotne chtopcow.

Marzec. Drugi ,Koncert charytatywny”, po$wiecony Jakubowi, ktory
zmaga sie z biataczkg, odbyt sie w Swidwiriskim Osrodku Kultury ,Zamek”
i miat rownie bogatg oprawe i program. Podczas imprez ogétem udato sie
zebrac 18.312 ztotych.

yli fc

Kwiecien. Obok Zapasniczego Klubu Sportowego i Zachodniopo-
morskiej Federacji Sportu, TPD byto wspoétorganizatorem Mistrzostw
Koszalina w Zapasach Dzieci. Impreza miata charakter charytatywny.
W rywalizacji wzieto udziat 12 klubow i 160 zawodnikow.

Maj. Wychowankowie ognisk ,,Grono” i ,Iskierka”, wraz z opiekuna-
mi, pojechali do Warszawa na zaproszenie posta Stefana Romeckiego.
Gtownym celem wyjazdu byto zwiedzenie Sejmu i Senatu RP. Dzieci
wziety udziat w obradach parlamentu.

Czerwiec. 900 dzieci wzieto udziat w Il Pikniku Rodzinnym, ktéry od-
byt sie w Lekowie (gmina Swidwin). Na najmfodszych czekato mnostwo
atrakcji. Byto smacznie, zdrowo, bezpiecznie i rodzinnie, w imprezie wzie-
to udziat wielu rodzicéw podopiecznych TPD.
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Czerwiec. Delegacja koszaliriskiego oddziatu wzieta udziat w dyskusji
panelowej ,Jaka przysztos¢ TPD?”, zorganizowanej przez Zarzad Gtowny
TPD w Warszawie. Zasililismy grupe prelegentow i wydalismy ksigzke
Z materiatami ze spotkania.

Oprac. pp.
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Zdjecia: Aleksander Andrzejewski (1), Agnieszka Bolesta (2), Marcin Golik (2), Mariusz Krél (1), Piotr Pawtowski (2), Jacek Walo/F




Lipiec i sierpien. Wychowankowie ognisk przez cate wakacje jak co
roku uczestniczyli w wycieczkach, zabawach, grach, warsztatach i pikni-
kach. W Koszalinie dodatkowo korzystali ze wszystkich atrakcji miejskiej
akcji ,Bezpieczne wakacje”.

|

Sierpien. Od wrze$nia 2017 do sierpnia 2018 roku, w ramach Il edycji
programu profilaktyki zywieniowej ,,Zotty talerz”, w 10 placéwkach kosza-
linskiego TPD, a od lutego w trzech kolejnych, przygotowanych zostato
50 tysiecy positkéw dla dzieci.

Wrzesien. W uznaniu zastug za dzia-
talno$¢ na rzecz upowszechniania i ochro-
ny praw dziecka, Rzecznik Praw Dziecka
Marek Michalak wyréznit TPD w Kosza-
linie Odznakg Honorowg za Zastugi dla
Ochrony Praw Dziecka — Infatnis Dignita-
tis Defensori.

Pazdziernik. Podczas Koszalinskiego Dnia Organizacji Pozarzg-
dowych w Filharmonii Koszalinskiej, Henryk Zabrocki wreczyt gosciowi
spotkania z przedstawicielami NGO, Jurkowi Owsiakowi dwa prestizowe
odznaczenia honorowe TPD.

toprzeglad wydarzen ostatnich 12 miesiecy
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Pazdziernik. Dzienn Nauczyciela 2018 oddziat $wietowat w Kosza-
linskiej Biblioteki Publicznej. Podczas uroczystosci wicemarszatek woje-
wodztwa wreczyt TPD srebrng Odznake Honorowg Gryfa Zachodniopo-
morskiego w ,uznaniu zastug dla rozwoju regionu”.
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Pazdziernik. Jednym z elementéw koszalinskich obchodow stulecia
TPD byto powstanie na szczycie kamienicy przy ulicy Konstytucji 3 Maja
27 muralu dedykowanego jubileuszowi TPD. Mural jest pierwszym w Pol-
sce poswieconym TPD.

i
J y A 117 i1 \ < I
Listopad. W Il edycji koncertu , TPD — dziekuje Przyjaciotom”, poza
wykonawcami zwigzanymi z TPD, wystapit miedzy innymi miedzynarodo-
wy zespot instrumentalistéw, ktory zaproponowat efektowny brzmieniowo
turniej wirtuozéw muzycznych.
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Grudzien. Wychowankowie koszalinskiego TPD dotaczyli do grona

<dzieci ,Gwiazdora”>. ,Gwiazdor” to akcja organizowana przez pracowni-

kow kilku firm ubezpieczeniowych, ktérzy obdarowujg najmtodszych wy-
marzonymi i spisanymi przez nich podarunkami.

racownia Pozarzgdowa (1), Bartosz Zabrocki (5), archiwum TPD w Koszalinie (2).
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Projekt realizowany byt w oparciu
o dziewie¢ placowek wsparcia dzienne-
go, czyli srodowiskowych ognisk wycho-
wawczych Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
w Szczecinie oraz pie¢ identycznych placé-
wek w Koszalinie.

atozeniem projektu byto przede wszyst-

Z kim objecie kompleksowa opieka rodzin

bedacych w kryzysie, borykajgcych sie

z réznorodnymi problemami, przede wszystkim

zagrozonych umieszczeniem dzieci w pieczy

zastepczej lub placowkach opieki instytucjonal-

nej, a takze umozliwienie powrotu dzieci z tych
form opieki do srodowiska rodzinnego.

Projekt zaktadat kompleksowg i indywi-
dualng forme wsparcia dla 200 rodzin. Cele
i zadania pedagoga rodzinnego byty tak zrézni-
cowane, jak zréznicowane byly rodziny objete
wsparciem.

Idea pedagoga rodzinnego,

jako wyodrebnionej instytucji uzupetniajacej
dotychczasowy system pomocy i opieki srodo-
wiskowej, zrodzita sie wprost z doswiadczen
Srodowiskowych ognisk wychowawczych TPD.

Odrebnos¢ i specyfika problematyki rodzi-
ny wyznaczyly role i miejsce pedagoga rodzin-
nego, jako ogniwa wyspecjalizowanej opieki
pomocy pedagogicznej. Efekty jego pracy uza-
leznione byly od stopnia koordynacji i wspot-
pracy z roznymi stuzbami wyspecjalizowanymi
w niesieniu pomocy rodzinom: pedagogicznymi,
psychologicznymi, spotecznymi i innymi.

Celem dziatan pedagoga rodzinnego jest
tworzenie wiasciwych dla prawidtowego rozwo-
ju dziecka warunkow wychowawczych i opie-
kunczych juz na poziomie rodziny biologiczne;.

Pedagog rodzinny realizuje zadania okre-
Slone w Konwencji Praw Dziecka oraz Ustawie
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastep-
czej poprzez zawarte w ustawie dziatania nale-
zgce do obowigzkow wojta, burmistrza lub pre-
zydenta; sg to migdzy innymi: analiza sytuacji
i Srodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu
w rodzinie; wzmocnienie roli i funkgcji rodziny;
rozwijanie umiejetnosci  opiekunczo-wycho-
wawczych rodziny; podnoszenie $wiadomosci
w zakresie planowania oraz funkcjonowania
rodziny; pomocy w integracji rodziny; przeciw-
dziatania marginalizacji i degradacji spotecznej
rodziny; dgzenia do reintegracji rodziny; udzie-
lanie pomocy dziecku przy wspétpracy z rodzi-
cami poprzez placowki wsparcia dziennego;
organizacja grup wsparcia lub grup samopomo-
cowych.

Waznym aspektem pracy

pedagoga rodzinnego jest to, ze jego
wsparcie nie podlega okreslonym kryteriom i nie
zalezy od statusu materialnego rodziny, tak jak
w przypadku innych instytucji pomocowych, jak
np. MOPR/MOPS.

Dlatego tez w ramach zadan placéwek

wsparcia dziennego (art. 24 Ustawy o wspie-
raniu rodziny i systemie pieczy zastepczej)
winno by¢ wyodrebnione stanowisko pedago-
ga rodzinnego na state i w kazdej placowce
podejmujacej sie pracy z dzieémi i mtodzieza.
Jedynie kompleksowe wsparcie catej rodziny

W latach 2017-2018 Zachod-
niopomorski Oddziat Regionalny
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
(TPD) w Szczecinie realizowat no-
watorski w skali kraju projekt pod
nazwg ,Droga do domu”. Projekt
byt wspoéffinansowany ze srodkow
strukturalnych Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego i Europejskie-
go Funduszu Rozwoju Regional-
nego, poprzez Wojewodzki Urzad
Pracy w Szczecinie.

~Droga

do domu”
— raport
Z realizacji
projektu czesc

Projekt
“DROGA DO bOMU”
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przynosi wymierne efekty.

Dziatania pedagogow rodzinnych wykazaty,
ze poprawa komunikacji i relacji pomiedzy ro-
dzicami a dzie¢mi oraz rodzicami a instytucjami

wychowawczymi i wspierajgcymi rodzing, w tym
pozytywna zmiana nastawien, postaw, sposo-
béw wyrazania emocji, poprawa wigzi rodzin-
nych, zwiekszenie umiejetnosci rozwigzywania
probleméw i konfliktéw wewnatrzrodzinnych,
podniesienie kultury osobistej cztonkéw rodzi-
ny, poprawa wizerunku rodziny w $rodowisku
lokalnym, w zatozeniu daty zamierzone efekty
i twarde rezultaty.

Do rodzin biologicznych powrdcito 32 dzieci
z pieczy zastepczej i instytucjonalnej, a w sto-
sunku do kolejnych 54 sad wstrzymat procedure
odebrania ich rodzicom.

Pedagog rodzinny, w szczegodlnosci po-
przez placowke wsparcia dziennego, pomaga
dziecku w tworzeniu bezpiecznego Srodowi-
ska, zwigekszeniu umiejetnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach w domu i poza nim,
wyrazania wtasnych potrzeb i problemoéw oraz
rozbudza gotowos$¢ zwracania sie o pomoc
i umiejetnos¢ korzystania z niej.

Projekt ,,Droga do Domu”

zostat zakonczony, jednakze z perspektywy
dwoch lat pogtebionej pracy z rodzing i dziec¢-
mi wiemy, ze projekt i jego zatozenia okazaty
sie przydatne i dobrze przyjete w srodowiskach
lokalnych.

Wobec tego oczekiwalibysmy, aby funkcja
pedagoga rodzinnego istniata dopdty, dopo-
ki beda rodziny potrzebujace pomocy, ale to
sg tylko zyczenia. Rzeczywistos¢ jest taka, ze
zawsze beda rodziny potrzebujgce pomocy,
bedace w kryzysie, ktorym nalezy zapewnic¢ do-
datkowe wsparcie, przynajmniej takie, jakie zo-
stato wypracowane w ramach projektu, oprécz
innego, ktére otrzymujg od innych ustawowych
instytucji pomocowych.

Potaczenie dziatan skierowanych do dziec-
ka i rodzicow ztozyto sie na powodzenie projek-
tu ,Droga do domu” i stusznosc¢ jego realizacji
dzieki Regionalnemu Programowi Operacyj-
nemu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
2014-2020, wspotfinansowanemu ze Srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Co istotne, rezultaty sg zbiezne z aktual-
nymi priorytetami Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej oraz oczekiwaniami samo-
rzgdowymi i spotecznymi — ograniczanie liczby
dzieci umieszczanych badz powroty do rodzin
juz przebywajacych w pieczy zastepczej i pla-
coéwkach opiekunczo-wychowawczych.

Zygmunt Pyszkowski

Zygmunt Pyszkowski jest prezesem
Zachodniopomorskiego Oddzialu Regio-
nalnego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w
Szczecinie oraz wiceprezesem Zarzadu
Gtéwnego TPD w Warszawie. Tekst jest
wstepem do ,Raportu z realizacji projektu
<Droga do domu>", realizowanego przez
zachodniopomorskie TPD (Szczecin i Ko-
szalin) w latach 2017-2018. Srédtytuty po-

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

g
# pomarze
" Zachodnie

Wojewddzki Urzad Pracy
w Szczecinie

&

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

chodzg od redakgiji.
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,@Grono”: z wizyta w WTZ

Ostatniego dnia stycznia br. wychowankowie koszalinskiego ogniska
TPD ,Grono” odwiedzili swoich przyjaciot z Warsztatéw Terapii Zajeciowej
w Koszalinie. Dzieci i mtodziez z ,Grona” od lat z powodzeniem integrujg
sie z dzie¢mi i mtodziezg z niepetnosprawnoscia.

Podczas warsztatow goscie i gospodarze wspdlnie wyrabiali i piekli,
a pézniej dekorowali pierniczki. Po stodkosciach nadszedt czas na pro-
jektowanie i szycie ulubionych maskotek i ksztattéw utkanych w rzezby.
W ten sposéb powstaty réwniez obrazy i inne przedmioty.

Stowem, byto mito i przyjacielsko, pachnaco i smakowicie, twérczo
i artystycznie. Wszyscy bawili sie znakomicie. Kolejna wizyta w najbliz-
szych planach.

»Horyzont”: gra ,,Mina jak cytryna”

Uczucia, przezycia, emocje... to wszystko tak bardzo skomplikowa-
ne... na dodatek nie wszystko da sie opisa¢ stowami...

Powszechnie znana jest prawda, ze dzieci najlepiej ucza sie poprzez
zabawe. W ognisku TPD ,Horyzont” w Koszalinie nauczycielki postano-
wity zebra¢ wszystkich podopiecznych wokot stotu i zagra¢ z nimi w gre
,Miny jak cytryny”.

Pomaga ona ¢wiczy¢ mimike twarzy, uczy odczytywania i odréznia-
nia uczu¢ i emocji malujgcych sie na twarzach rozméwcow. Dzieci nasla-
dowaly i odgadywaty znaczenie min na zdjeciach. Tego rodzaju zajecia
z elementami socjoterapii pomagajg tepedowskim wychowankom podno-
si¢ umiejetnosci spoteczne.

,Potnoc”: podczas ferii
nie byto miejsca na nude!

Obydwa tygodnie tegorocznych ferii zimowych w koszalinskim ogni-
sku TPD ,Pdtnoc” minety bardzo szybko. Dzieci odwiedzity Park Wodny,
byly w kinie na filmie ,Moja zyrafa”, na basenie Zarzadu Obiektéw Spor-
towych i w Muzeum w Koszalinie. W tym ostatnim miejscu uczestniczyty
w warsztatach pod nazwg ,Bizuteria ludowa”.

Dzieci odwiedzita Weronika, instruktorka zumby, ktéra potrafi pode-
rwac¢ do tanca najwiekszego leniuszka. Trdjka najwytrwalszych zumbowi-
czow dostata nagrody specjalne, a wszystkie dzieci stodki poczestunek.
Wychowankowie ,Pétnocy” byli takze w Battyckim Teatrze Dramatycznym
na przedstawieniu ,Krélewski list” i na kreglach w Galerii Kosmos.

Jeszcze dzisiaj dzieci chetnie wspominajg grudzien ubiegtego roku,
ktory byt miesigcem niezwyktych wydarzen. Podopieczni ogniska: przy-
gotowali bombki z cekinami, kartki Swigteczne i Swieczki; uczestniczyli
w warsztatach kulinarno-integracyjnych; $wietowali nadej$cie Bozego
Narodzenia podczas wigilijnego spotkania; obdarowali prezentami rodzi-
coéw i przedstawicieli Rady Osiedla Wankowicza; kolgdowali, dzielili sig
opfatkiem i sktadowali sobie wzajemnie serdeczne zyczenia.

Opracowanie tekstéw na podstawie informacji nadestanych z placéwek:
Magdalena Grzybowska, Sylwia Noga.
Zdjecia: archiwum TPD Koszalin
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120 paczek
dla podopiecznych TPD

Podobnie, jak przed swigtami w 2017 roku, w grudniu 2018 roku, za-
przyjazniony z Towarzystwem Przyjaciot Dzieci (TPD), pastor Sebastian
Bestrzynski z Kosciota Ewangelicko-Metodystycznego w Koszalinie od-
wiedzit placowki koszalinskiego Oddziatu Okregowego TPD, zeby wre-
czy¢ najmtodszym paczki, przygotowane w ramach akcji ,Gwiazdkowa
niespodzianka dla dzieci”.

Akcja organizowana jest przez stowarzyszenie ,Samaritans Purse”,
ewangelikalng organizacje chrzescijanska, zapewniajacg duchowg i ma-
terialng pomoc ludziom cierpigcym i potrzebujagcym wsparcia na catym
Swiecie. Podarunki, ktére otrzymaty dzieci przygotowywane zostaty przez
chrzescijanskie rodziny z Niemiec.

Pastor, wspdlnie z Bartoszem Zabrockim, dyrektorem przedszkoli
i ognisk TPD, przekazat 120 paczek dzieciom z placéwek w Oparznie, Sto-
nowicach, Kluczkowie, Lekowie i Stawoborzu oraz z ogniska w Swidwinie.

(bz)
Fot. Bartosz Zabrocki




