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Henryk Zabrocki, prezes Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Koszalinie, znalazt sie w 10-osobowym gronie
0sOb wyrdznionych przez Miedzynarodowg Kapitute Orderem Usmiechu — jedynym tytutem przyznawanym
na wniosek dzieci. — Jestem oszotomiony decyzjg kapituty — moéwit po otrzymaniu informacji o przyznaniu
odznaczenia. — Poczatkowo nie mogtem w to uwierzyc, teraz odczuwam dume, radosc i wielkie szczescie.

Henryk Zabrocki
Kawalerem Orderu Usmiechu!

Migdzynarodowa Kapituta Orderu Usmiechu w petnym skfadzie. Zdjecie pamigtkowe z posiedzenia, ktore odbyfo
sie 9 marca 2019 roku.

Posiedzenie kapituly w Warszawie, kto6-
re odbyto sie 9 marca br., byto oficjalnym
rozpoczeciem obchodéw jubileuszu 40-lecia
umiedzynarodowienia Orderu Usmiechu przez
Sekretarza Generalnego Organizacji Narodow
Zjednoczonych.

Testament Korczaka

— Order USmiechu to pierwsza realizacja
testamentu Janusza Korczaka, ktory apelowat
o podmiotowe traktowanie dzieci — wyjasnia
Marek Michalak, kanclerz Migedzynarodowej
Kapituty Orderu Usmiechu. — Piecdziesigt lat
temu dziatacze spoteczni postanowili dac dzie-
ciom gtos i pozwolili im oceniac dorostych. Trwa
to nieprzerwanie do dzisiaj.

Obecnie w kapitule, ktéra ocenia wszystkie
wnioski z catego Swiata przygotowane przez
dzieci, zasiadajg przedstawiciele réznych pro-

fesji, ale wytacznie zwigzanych i opieka i wy-
chowaniem dzieci. W tym roku tytutem nagro-
dzonych zostato dziesie¢ oséb, w tym piecioro
Polakéw oraz osoby z Rosji i Ukrainy, Hiszpanii
i Sudanu. Wsréd nich sa: lekarz, literaci, kilku
dziataczy spotecznych, dziennikarka.

Medal dla Jacusia

Oto historia Orderu Us$miechu: ,Dawno,
dawno temu, w latach sze$c¢dziesigtych ubiegte-
go wieku, nie bylo kolorowej telewizji, kablowki
i satelity. (...) Wieczorem, na czarno-biatych te-
lewizorach dzieci mogty oglada¢ tylko ,Dobra-
nocke”. Wystepowaty w niej dwie kukietki, czyli
Agatka i Jacek, ktére odgrywaty Smieszne scen-
ki. Dzieciom w tamtych czasach bardzo podobat
sie ten program. Pewnego razu pisarka Wan-
da Chotomska, autorka ksigzeczek dla dzieci,
ktora wymyslata historyjki z Jackiem i Agat-

ka, spotkata sie z chorymi dzie¢mi w szpitalu
w Konstancinie. Gdy zaczeli rozmawiac o réz-
nych $miesznych i zwariowanych przygodach
Jacka i Agatki, jeden z chtopcéw powiedziat, ze
chetnie datby Jacusiowi medal lub order. Dla-
czego tylko Jacusiowi, a nie obojgu, bo przeciez
wspolnie zabawiali dzieci — tego nikt nie wie...”.

Roéza i cytryna

Kilkoro zyczliwych ludzi podchwycito idee,
ktérg pdzniej w luznej rozmowie przedstawita
Wanda Chotomska. W kolejnym wydaniu pro-
gramu Jacek i Agatka zapytali najmtodszych
widzéw, czy podoba im sie propozycja przyzna-
wania przez dzieci Orderu Usmiechu. Jeszcze
nigdy zadna redakcja nie zostata zasypana takg
masgq listdbw. W sumie nadeszio ich 44 tysigce.
Wszystkie dzieci byto na ,tak!”.

Pierwszg przewodniczacyg kapituty zostata
pisarka Ewa Szelburg-Zarembina, a pierwszym
Kawalerem Orderu Usmiechu — z legitymacjg
numer 1 — prof. Wiktor Dega, Swiatowe] stawy
chirurg ortopeda z Poznania, ktéremu tysiace
dzieci zawdzigczaly zdrowie i zycie. W czasie
uroczystej dekoracji odznaczeniem lekarz byt
pasowany czerwong réza, musiat wypi¢ puchar
kwasnego soku z cytryny, po czym usmiechng¢
sie promieniscie. Ta ceremonia obowigzuje do
dzisiaj.

Magdalena Grzybowska
Fot. MKOU

Cigg dalszy - na str. 3
Komentarz Henryka Zabrockiego - str. 2
Gratulacje od przyjaciot - str. 3
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Muzyczny Dzien Kobiet w TPD

Koszalinski oddziat Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci, wspodlnie z Warsztatami Terapii Zajecio-
wej w Koszalinie, 9 marca 2019 roku, zaprosit
wszystkie panie pracujgce w obydwu stowarzy-
szeniach do Koszalinskiej Biblioteki Publicznej
na koncertowe obchody Dnia Kobiet. Byto mu-
zycznie, nostalgicznie, ale przede wszystkim
zabawnie i integracyjnie. Relacja i fotorelacja
z imprezy — na str. 8. Na zdjeciu: spontanicznie
utworzona Meska Grupa Wokalna (Do Zadan
Specjalnych).

Fot. Marcin Golik
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Nowa scianka na 100-lecie TPD

Scianka, przed ktdra stoja (od lewej):
4 ) 4 Sylwia Noga i Magda Nicpon z biura
‘= 4 oddziatu, w towarzystwie Henryka Za-
- v brockiego, prezesa TPD w Koszalinie,
bedzie towarzyszy¢ tegorocznym obcho-
dom 100-lecia stowarzyszenia.

— Zrobilismy jg specjalnie z tej okazji,
na potrzeby konferencji, zdje¢, spotkan —
wyjasnia Sylwia Noga.

Pierwszym testem Scianki byta
konferencja prasowa, zorganizowana
w siedzibie ogniska ,Grono” przy ulicy
Pitsudskiego 11-15 (wiecej o konferenc;ji
na str. 3).

otz
§ KRS 0000304626

— Chcemy promowac naszg dziatalno$¢ z wykorzystaniem wtasciwych atrybutéw — przekonuje
Henryk Zabrocki. — Dotychczas skupialiSmy sie na realizacji roznych zadan. Teraz rwnocze$nie
chcemy wiecej o tym moéwic. Tym bardziej, ze TPD w skali regionu jest najwiekszg organizacjg
pozarzgdowsq dziatajgcq na rzecz dzieci i ich rodzicow. Bedziemy to podkreslac przy kazdej okazji.

(ic)
Fot. Bartosz Zabrocki

Warsztaty kulinarne w ,,Gronie”

W ramach, reali-
zowanego w placow-
kach koszalinskiego
TPD, ogodlnopolskie-
go programu eduka-
cyjno-profilaktycz-
nego ,Zolty talerz’,
odbywajg sie miedzy
innymi warsztaty ku-
linarne dla dzieci,
a niekiedy rowniez
dla ich rodzicow.
8 marca br., w ,Gro-
nie’,  wychowawcy [ .
przeprowadzili zaje- [ : ¥
cia pod hastem ,Owocowa fantazja”. Podopieczni dowiedzieli sie, co mozna przygotowac z owo-
cdw, co zawieraja, ktére sg sezonowe i jak smakujg w zaleznosci od por roku.

(mg)
Fot. TPD Koszalin

,Swiat Dziecka”
zaprasza do wspétpracy

Redakcja ,Swiata Dziecka” zaprasza do wspétpracy Czytelnikéw zainteresowanych problema-
tyka poruszang przez nas na famach miesiecznika, a zwigzang miedzy innymi z opieka i wycho-
waniem dzieci i mtodziezy.

Czekamy na listy, sygnaty,
sugestie, ale takze podpowiedzi
i propozycje tematow, ktére mo- TOWARZYSTWO PRZYJACIOL DZIECI W KOSZALINIE
OGEASZA NABOR PRACOWNIKOW NA STANOWISKA:

zemy rozwing¢ w tekstach infor-
macyjnych i publicystycznych.
Wskazane przez Czytelnikow -> OPIEKUNKA
sprawy moga rowniez znalez¢ od-

zwierciedlenie w — prowadzonym i e
pod opieka merytoryczng kosza- §2EOMOCGOSEODARCZA
:';‘;';J'gg% , Oggizz;‘“ TO(‘:")’/ak'I'gsnt‘;’; W ZELOBKACH MIESZCZACYCH SIE W MIEJSCOWOSCIACH:
programie ,Swiat twojego dziec- OPARZNOTELUCZEOWO
ka”, realizowanym przez telewizje
,Max” w Koszalinie. CV + LIST MOTYWACYJNY PROSIMY PRZESYEAC NA ADRES E-MAIL:
Osoby zainteresowane wspot- kady@pdil
pracg zapraszamy do kontaktu LUB DOSTARCZYC OSOBISCIE DO BIURA SIEDZIBY TOWARZYSTWA PRZYJACIOL DZIECI
telefonicznego (94/342 36 1 6) lub Ul M. J. Pitsudskiego 11-15, 75-501 Koszalin

mailowego (koszalin@tpd24.pl).

Stodki smak soku
cytrynowego

f(z‘ \"\ Gdyby ktos zapytal mnie,

co jest kluczem do sukcesow w
dziatalnosci stowarzyszenia, bez
wahania odpowiedziatbym: lu-
dzie. Pomysty? Ukierunkowujq
aktywnos¢. Dobre kontakty? Bez
wspolpracy nie wyobrazam sobie
wspoldziatlania. Pieniqdze? Bez
nich cokolwiek trudno zrobi¢. Jednak ludzie; lu-
dzie sq najistotniejsi.

Dlaczego to powtarzam? Dwunastego mar-
ca tego roku telefon od syna Bartka wyrwal mnie
z wezesnonocnego snu. Pomyslatam, jak pomy-
Slatby kazdy na moim miejscu, zZe cos si¢ stafo.
W domysle: cos ztego. Nocne telefony kojarzq sie
z kltopotami. Stalo sie, rzeczywiscie, ale nic zlego,
a nawet, jak mowiq teraz mlodzi ludzie: samo dobro.

Okazalo si¢, ze — obradujqca dwa dni wcze-
sSniej — Miedzynarodowa Kapituta Orderu Usmie-
chu, wybrata mnie do grona dziesieciu nowych
Kawalerow Orderu Usmiechu. Jednego z najwaz-
niejszych i najbardziej prestizowych odznaczen
za prace z dzie¢mi i na rzecz dzieci w Polsce. Po-
czqtkowo, jeszcze troche przez sen, myslalem, ze
to zart. Lubie zartowad, ten pewnie rowniez przy-
padtby mi do gustu, ale to nie byl Zart, co potwier-
dzaly zrodia internetowe.

Jednak to nie wszystko,; natychmiast polqczy-
lem trzy zaleznosci. Po pierwsze: otrzymam Order
Usmiechu w roku obchodow stulecia TPD, a sam
w organizacji jestem od 37 lat. Czy mozna wyobra-
zi¢ sobie bardziej wyrazisty symbol zwienczenia
pracy zawodowej i Srodowiska zwiqzanego z ko-
szalinskim TPD? Po drugie: w tym roku przypada
Jubileusz 40-lecia umigdzynarodowienia Orderu
Usmiechu przez Sekretarza Generalnego ONZ. Po
trzecie: dostqpilem tego zaszczytu w gronie wiel-
kich postaci, w tym: Ewy Chotomskiej, Anna Do-
brzanskiej i Grzegorza Kasdepke.

Czy to wszystko dzieje sie naprawde? — zasta-
nawiatem sie do rana, bo przeciez po takiej infor-
macji trudno zasngcé ponownie. Przed potudniem
w naszym biurze czekaly na mnie kwiaty, byt tort,
ale przede wszystkim przyszIli moi wspolpracowni-
¢y, kazdy wzruszony, ucieszony, dumny. Tak dumny
Jjak ja! Po raz kolejny utwierdzili mnie w przeko-
naniu, ze bez nich, ze bez Was, kochani, nie ma
mnie, nie ma naszego oddziatu, naszych nagrod,
placowek, sukcesow.

Wszystkim chce podziekowac za wszystko, bo
robimy tak wiele roznych rzeczy, ze nie sposob tego
posegregowac i przypisac¢ konkretnym osobom.
Zresztq na tym polega wspolnota dziatania — ktos
przynosi pomyst, inicjatywe, inni ten zamyst rozwi-
Jjaja, a jeszcze inni go realizujq. Czasami wszyscy
robiq wszystko wspolnie — to zawsze cieszy mnie
najbardziej. Dziekuje wszystkim, ktorzy pomogli
kapitule podjac te decyzje.

Ten Order Usmiechu jest nasz, nie moj. Kazdy
z nas ma w nim swojq czqstke. Co ciekawe, to od-
znaczenie jest 10, jakie oddzial TPD w Koszalinie
— lub ludzie z nim zwiqzani — otrzymuje od 2008
roku. To nie przypadek!

Trening do wypicia bez grymaszenia soku cy-
trynowego przeszedlem juz przy wtorkowym torcie,
co dla moich wspolpracownikow bylo oczywiscie
pretekstem do rozlicznych zartow, wiec jestem spo-
kojny. Teraz juz bez obaw mogq wypiqé piers.

Henryk Zabrocki
prezes TPD w Koszalinie

Swiat Dziecka — Miesiecznik Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Koszalinie
Kontakt: 94/342 56 27, 94/342 36 16; tpd@zeto.koszalin.pl; www.tpd24.pl

Redakcja techniczno-graficzna: Zbigniew Janiszewski.

Wydawca: Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Zarzad Okregowy w Koszalinie, ulica Marszatka Jézefa Pitsudskiego 11-15, Koszalin 75-501

Redakcja: zespdét. Redaktor prowadzacy: Piotr Pawlowski. Kolegium redakcyjne: Spoteczna Rada Programowa TPD w Koszalinie.

2




SWIAT DZIECKA NR 3 (37), ROK IV

Order Usmiechu, ktérego jednym z nowych Kawaleréw jest Henryk Zabrocki, prezes Towarzystwa Przyja-
ciot Dzieci (TPD) w Koszalinie, to miedzynarodowe odznaczenie nadawane od 1968 roku za dziatania przy-
noszace dzieciom rados$¢. Order ma charakter unikalny i oryginalny. Dotad otrzymato go zaledwie 900 oso6b

z catego Swiata.

Najlepsi z najlepszych

Henryk Zabrocki — przypomnijmy — zna-
lazt sie w 10-osobowym gronie oséb wyréznio-
nych przez Miedzynarodowsg Kapitute Orderem
UsSmiechu — jedynym tytutem przyznawanym na
wniosek dzieci.

W 1977 roku przedstawiciele kapituty roz-
poczeli starania, by order ustanowiony przez
polskie dzieci zyskat miedzynarodowe zna-
czenie. W 1979 roku, ogtoszonym przez ONZ
Miedzynarodowym Rokiem Dziecka, éwczesny
sekretarz generalny organizacji Kurt Waldheim
nadat Orderowi Usmiechu range swiatowa.

Dla dobra dzieci

W 1992 roku, czyli po transformacji, sad
zarejestrowat Stowarzyszenie Kapituta Orderu
UsSmiechu. Od tej pory istnienie kapituty jest
wreszcie niezalezne od jakichkolwiek zmian
personalnych czy politycznych. Na czele nowe;j
kapituty, jako jej kanclerz, stanagt Cezary Lezen-
ski, pisarz i dziennikarz, autor ksigzek dla dzieci
i mlodziezy.

Kapituta odzyskata miedzynarodowy cha-
rakter. W jej gronie, liczacym obecnie 55 osob,
zasiadajg przedstawiciele kilkudziesieciu krajow.
Obok ksiedza katolickiego jest pastor ewange-
licki, obok rabina — mutta islamski, obok ksiedza
prawostawnego — lama buddyjski. Wszyscy ob-
radujg w zgodzie, bo najwazniejsze jest dobro
dzieci, a nie poglady polityczne, wyznanie religij-
ne, narodowosg¢, rasa.

Czwarty Kawaler

Dotychczas dzieci postanowity nagrodzi¢
swoim orderem niemal 900 os6b z ponad 40
krajow. Wsrod Kawalerow sg miedzy innymi:
Matka Teresa z Kalkuty, Tove Jansson, Astrid
Lindgren, Jolanta Kwasniewska, Ewa Szelburg-
-Zarembina, Majka Jezowska, Joanne Rowling,
Irena Sendlerowa.

W Koszalinie ten zaszczytny tytut nosi
Stefan Romecki, dziatacz spoteczny, a obec-
nie parlamentarzysta. Kawalerami byli réwniez
niezyjacy: kardynat Ignacy Jez i Marian Mar-
chow, prezes Koszalinskiego Towarzystwa
Trzezwosci.

W 2007 roku, po smierci Cezarego Lezen-
skiego cztonkowie kapituty jednogtosnie wybrali
nowym kanclerzem Marka Michalaka, pozniej-
szego Rzecznika Prawa Dziecka, uznanego
dziatacza spotecznego na rzecz dzieci.

Szybka sciezka decyzji

Dzieci z koszalinskiego TPD od dawna
przymierzaty sie do ztozenia wniosku o przy-
znanie Henrykowi Zabrockiemu Orderu Usmie-
chu. Nie wiedziaty, jak to zrobi¢ ani jak sie do
tego zabrac. Ze wsparciem pospieszyta Magda
Nicpon z biura oddziatu. Zajeta sie koordynacjg
przygotowania dokumentow.

— Procedura przyznania odznaczenia jest
skomplikowana, wymagata wielu zabiegéw, ale
na szcze$cie zakonczyta sie sukcesem — mowi
Magda. — Niektére wnioski czekajg nawet kilka
lat. Nasz przeszedt szybkq Sciezke decyzji, po-

niewaz byt doskonale przygotowany i dotyczyt
osoby bezsprzecznie zastugujgcej na to wyréz-
nienie.

Z pietyzmem, pod okiem réwnie zaangazo-
wanych wychowawcow, dzieciaki przygotowaty
specjalne albumy dokumentujgce prace zawo-
dowag prezesa TPD.

Czerwona kokarda

Magda zadbata takze o strone formalng
wniosku. Wszystkie materiaty w ogromnej prze-
sylce zostaty nadane na adres Stowarzyszenia
Kapituty Orderu Usmiechu.

— Paczke przewigzatam wielkq czerwong
kokardg na szczescie — zartuje Magda. — Po-
zostato nam tylko czeka¢ na obrady kapituty.

Az do rozstrzygniecia nie dostalismy Zzadnego
sygnatu, czy wniosek zostat przyjety.

Co ciekawe, sam zainteresowany do konca,
a wiec do dnia ogtoszenia wynikéw, nic o tym
nie wiedziat. Stad tak duze zaskoczenie, ktore-
go Henryk Zabrocki nie kryt.

— Nie wiem, jak to zrobili, ale dzieciom i pra-
cownikom, a przede wszystkim Magdzie, z ktorg
wspotpracuje na co dzien, udafo sie to wszystko
zachowac w tajemnicy — $mieje sie Kawaler Or-
deru Usmiechu (wreczenie odznaczenia nasta-
pi na przetomie maja i czerwca tego roku).

Magdalena Grzybowska
Fot. Anna Kozuchowska, Marcin Golik,
Wikipedia.pl
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Najkrotsza wizytowka nowego Kawalera Orderu Usmiechu: zawsze z dziec¢mi i wsrod dzieci.

w Lekowie.

Rybke

Z lewej: Dwaj koszalinscy Kawa-
lerowie Orderu UsSmiechu: Stefan Ro-
mecki i Henryk Zabrocki podczas ubie-
gforocznego Pikniku Rodzinnego TPD

Po prawej: Henryk Zabtocki spor-
tretowany przez dziecko — Grzegorza

‘

Nj\amm—auym @abw,

Podczas Walnego Zgromadzenia, ktére od-
byto sie 9 marca br. w Warszawie, cztonkowie
Miedzynarodowej Kapituty Orderu Usmiechu
postanowili uznac oficjalne rozpoczecie obcho-
dow jubileuszu 40-lecia umiedzynarodowienia
Orderu Usmiechu przez Sekretarza Generalne-
go ONZ.

Po doktadnej analizie wnioskéw otrzyma-
nych od dzieci z catego Swiata ogtosili, ze do
grona Kawaleréw Orderu Usmiechu dotaczy 10
kolejnych oséb:

» Abdel Aati Adil — Sudan (dziatacz spoteczny
na rzecz praw cztowieka);

» Maria Carricondo — Hiszpania (pedagog,
choreograf szkoty tanca Flamenco);

* Ewa Chotomska (dziennikarka, rezyserka,
telewizyjna Ciotka Klotka, zatozycielka i
opiekunka Zespotu Dzieciecego Fasolki);

* Anna Czerwinska-Rydel (pisarka, autorka

ksigzek dla dzieci i mtodziezy);

« Irina Demakova — Rosja (pedagog, nauczy-
ciel akademicki, dziataczka spoteczna, krze-
wicielka mysli Janusza Korczaka);

* Anna Dobrzanska (profesor medycyny, neo-
natolog, dziataczka spoteczna ZHP na rzecz
Nieprzetartego Szlaku);

* Grzegorz Kasdepke (pisarz, autor ksigzek
dla dzieci i mtodziezy);

» Svetlana Petrovskaya — Ukraina (pedagog,
dziataczka spoteczna, dziataczka miedzy-
narodowego ruchu korczakowskiego, zato-
zycielka Ukrainskiego Stowarzyszenia im.
Janusza Korczaka);

. Tor;lasz Skora (dziatacz spoteczny z Podla-
sia);

* Henryk Zabrocki (dziatacz spoteczny, TPD
Koszalin).
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Przedstawicieli wszystkich koszalinskich mediow zaprosiliSmy na pierwszg konferencje prasowa poswie-
cong tegorocznym obchodom jubileuszu 100-lecia istnienia Towarzystwa Przyjaciot Dzieci (TPD) oraz bieza-
cej dziatalnosci koszalinskiego oddziatu stowarzyszenia.

Ksztalcimy, wychowujemy,
doradzamy, pomagamy

TR MNUUIYUSDLD

KRS 0000304526
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onferencja odbyta sie¢ 27 lutego br. w sie-

dzibie ogniska ,,Grono” i biura oddziatu przy
ulicy Pitsudskiego 11-15. Wzigto w niej udziat
dziesieciu dziennikarzy reprezentujacych nie-
mal wszystkie media lokalne, w tym radio, prase
i telewizje.

Kilka waznych tematow

Za stotem zasiedli: Henryk Zabrocki, pre-
zes TPD w Koszalinie, Anna Poznanska, za-
stepca dyrektora przedszkoli i ognisk oraz Syl-
wia Noga, koordynatorka obchodéw jubileuszu.
Wsréd poruszanych tematow znalazty sie¢ omo-
wienie planowanych wydarzen rocznicowych
w Koszalinie, biezgcej dziatalnosci oddziatu,
z uwzglednieniem wszystkich jej obszaréw oraz
specyfiki przedszkoli tepedowskich.

— Istniejgcy od ponad siedemdziesigciu lat
koszalinski oddziat jest jednym z najaktywniej-
szych w kraju — przypomniat Henryk Zabrocki.
— Prowadzimy wtasne placéwki. Inicjujemy inne
formy opieki nad dziecmi. Realizujemy progra-
my profilaktyczne i pomocowe. Organizujemy
konferencje, wydajemy publikacje, realizujemy
misje spotecznego rzecznika praw dziecka. Co-
dziennie ponad szesc¢set rodzicow pozostawia
swoje pociechy pod opiekg specjalistow z ko-
szaliriskiego TPD.

Oddziat zasiegiem obejmuje Pomorze
Srodkowe i dawne wojewddztwo koszalinskie.
Dziata na kilku réznych ptaszczyznach, wspie-
rajgc rozwoj, dojrzewanie i wychowanie dzieci,
a takze edukuje dorostych, czyli rodzicow.

Dzieci sq najwazniejsze

— TPD zawsze tworzyto wiasne — czesto
innowacyjne — rozwigzania, ktére pozwalaty
moZzliwie jak najskuteczniej pomagac dzieciom;
te rozwigzania, co podkre$lamy, byty powielane
przez inne organizacje, samorzady, struktury

TSR
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panstwa — przypomniat Henryk Zabrocki.

W latach 2015-2018 dzieci tepedowskie
wziety udziat w ponad 100 imprezach. Najwiek-
szym przedsiewzieciem jest Festyn Rodzinny
w Lekowie pod Swidwinem, w ktérym w 2017
roku wzieto udziat 600 najmtodszych, a juz
rok pozniej — niemal 900. Od kilku lat oddziat
realizuje nowe projekty adresowane nie tylko
do dzieci z placowek. Do najwigkszych nale-
zg: ,Zdrowo jes¢, by rosng¢ w site”, ,Droga do
domu’, ,Z6tty Talerz”, ,Ogniska rodzinne”.

W 2018 roku jednym z elementéw promuja-
cych organizacje i dokumentujgcych 100-lecie,
byto powstanie na szczycie kamienicy przy ulicy
Konstytucji 3 Maja 27 w Koszalinie, pierwszego
w Polsce, muralu dedykowanego TPD.

— Robimy wszystko — i na tym zalezy nam
najbardziej — aby dzieci, ktére korzystajq z opie-
ki i wsparcia byly szczesliwe i miaty udane dzie-
cinstwo — podsumowat prezes TPD w Koszali-
nie. — Dzieci sq najwazniejsze.

Z mysla o przysziosci

Akcenty rocznicowe TPD postanowito roz-
tozy¢ na caty rok. Zarzad oddziatu chce nie tylko
uhonorowaé pamiec i historie¢ organizaciji, lecz
takze dorobek i zastugi jej cztonkow, wysitek
dzieci, ktéorym — dzigki wsparciu dziataczy —
udato sie wyj$¢ na prosta.

W programie jubileuszu znajdg sig: konfe-
rencja ,Dzieci w obliczu cyberprzemocy, hejtu
i mowy nienawisci”, konkurs plastyczny, literac-
ki i fotograficzny na temat TPD, ktéry zwienczy
wydanie broszury i wystawa pokonkursowa
w Centrum Kultury 105, przeglad twoérczosci
dziecigcej, Piknik Rodzinny w Lekowie, odsto-
nigcie tablicy pamigtkowe;.

— Gala jubileuszowa odbedzie sie w paz-
dzierniku — poinformowata Sylwia Noga. — Zfo-
zy sie na nig: trzecia edycja koncertu jesienne-

go ,TPD — dziekuje Przyjaciotom!”, promocja
ksigzki o koszalinskiej historii stowarzyszenia,
uroczysto$¢ wreczenia statuetek i odznaczen
dziataczom organizacji.

Nowa strona internetowa, gra online, pie-
cze¢ pamigtkowa, broszura informacyjna,
prezentacja multimedialnej o historii TPD — to
kolejne elementy obchodéw 100-lecia. Myslg
przewodnig rocznicy jest przyszto$¢, a doktad-
niej: nowe formy wspierania dzieci.

Sekretna formuta

Anna Poznanska przypomniata, ze organi-
zujgc i prowadzac swoje placowki wychowaw-
cze i opiekuncze, TPD realizuje jedng z najdaw-
niejszych misji organizacji — wsparcie dziecka
W jego miejscu zamieszkania.

— Dzisiaj instytucja przedszkola jest wazniej-
sza niz kiedykolwiek — przypomniata. — Jeszcze
kilkadziesigt lat temu funkcje te spetniaty duze
rodziny, podwoérka petne roéwiesnikéw, gdzie
dzieci mogty ¢wiczyc wazne rzeczy blisko domu
i w grupie rowiesniczej. Teraz dzieci sq czesto
pozamykane w domach, przenoszone z samo-
chodu do mieszkania.

TPD w Koszalinie prowadzi przedszkola
mate, przyjazne maluchom, z rodzinng atmos-
ferg, w ktorych przebywajg dzieci w réznym
wieku; sg to tzw. grupy mieszane wiekowo, sta-
nowigce naturalne srodowisko wychowawcze.

— Staramy sie, aby dzieci miaty jak naj-
wiecej swobody i mogty decydowac o rodzaju
swojej aktywnosci — méwita Anna Poznanska.
— Grupy mieszane wiekowo to nasza sekretna
formuta. Grupy te sprzyjajg samoksztatceniu,
mozliwos$ci kontaktu z dzie¢mi w réznym wieku,
skutecznej nauce. Obserwujgc i wspotpracujgc,
dzieci uczg sie od siebie najwiecej.

Magdalena Grzybowska
Fot. Bartosz Zabrocki
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‘Tort i gratulacje dla prezesa

e

Tego samego dnia, gdy dotarta do Koszalina informacja o przyznaniu
Henrykowi Zabrockiemu tytutu Kawalera Orderu Usmiechu przyjaciele
z Towarzystwa Przyjaciot Dzieci ztozyli prezesowi gratulacje.

Byt tort i inne ciasta, wszyscy odspiewali ,Sto lat!”. Zaskoczony
wiadomoscig o wyréznieniu i zorganizowanym spontanicznie spotka-
niem prezes powiedziat: — Jestem wzruszony. Mam tak Scisniete gar-
dfo, ze chyba nic wigecej nie powiem...

(mg)
Fot. TPD Koszalin

,Wieczorek kobiecosci”’ w ,,Zaciszu”

Kazda kobieta chce by¢ piekna, zdrowa, bezpieczna i spetniona. W
koszalinskim ognisku TPD ,Zacisze” 8 marca br. odbyto sie spotkanie dla
mam podopiecznych. Uczestniczki rozmawiaty o zdrowiu, urodzie, kobie-
cych emocjach, pasjach oraz degustowaty zdrowe przekaski i zielone soki
cytrusowe.

W ,Wieczorku kobiecosci” wzieli udziat znakomici goscie: malarka
Estera Parysz-Mroczkowska, ktéra zorganizowata w ognisku wysta-
we swoich prac i fryzjer tukasz Furasiewicz, a warsztaty poprowadzili:
Krzysztof Wysocki (jak by¢ bezpieczng) i Witold Jabtonski (co i jak jes¢,
by by¢ piekng i zdrowa).

Ten ostatni gos¢ zrelaksowat panie melodiami gongami i opowiedziat
o terapii dzwiekiem. Zdrowy, a co wazniejsze smaczny poczestunek przy-
gotowali studenci Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koszalinie
pod okiem specjalistek od zdrowej kuchni.

(id)
Fot. TPD Koszalin

Swieto pierwszego dania

Ognisko TPD ,Grono” w Koszalinie ma nowg i bardzo smaczng
tradycje. Otéz w pigtki podopieczni jedza zupy. Nie byle jakie, wy-
tacznie najlepsze z najlepszych, czyli na przyktad pomidorowa, rosét
(z porcjg gotowanego kurczaka).

Wychowankowie juz wiedzg, ze w piatki mogq liczy¢ na pocze-
stunek zupa, do ktorego niekiedy dotaczajg sie prowadzacy zajecia,
zwilaszcza ci, ktérzy rowniez sg amatorami pierwszego dania. Zupy
dodajg energii, a w zimne dni przyjemnie rozgrzewaja, ale przede
wszystkim sg zrédtem witamin i mineratéw zawartych w warzywach.

Inna sprawa, ze zwykle po zupie, z pominigciem drugiego dania,
na stotach w ognisku pojawia sie deser, na przyktad pucharek $wie-
zych owocow zatopionych w mleczku migdatowym.

(id)
Fot. TPD Koszalin

- godziny otwarcia: 6.30 - 17.30

- catoroczna rekrutacja dla dzieci w wieku 2,5 - 6 lat

- niskie czesne i wpisowe

- przyjmujemy dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych

- organizujemy dla nich specjalistyczne formy wsparcia

- wszystkie zajecia dodatkowe, wycieczki i wyjazdy - bez dodatkowych optat

TYLKO U NAS:

- mate grupy - rodzinna atmosfera (w kazdej grupie pracuje 3 opiekunéw),
- smaczne i zdrowe wyzywienie,

- wysoko wykwalifikowana kadra,

- opieka logopedyczna i psychologiczna,

- zajecia taneczne ze szkota tarica KING DANCE

Dziatamy w trzech lokalizacjach w Koszalinie
- Przedszkole ,Przyjaciel Dziecka I” - ul. Stanistawa Dabka 3a/2 - tel. 502 074 130
https://www.facebook.com/Przedszkole-Przyjaciel-Dziecka-w-Koszalinie-282725481931211

- Przedszkole ,Przyjaciel Dziecka II” - ul. Hotdu Pruskiego 8a/26 - tel. 600 363 901
https://www.facebook.com/PrzyjacielDzieckaSowki

- Przedszkole ,Przyjaciel Dziecka III” - ul. Stanistawa Dabka 3a/1 tel. - 502 916 815
https://www.facebook.com/Przedszkole-Przyjaciel-Dziecka-gr-Kotki-417871291941695

Zostai bokaterem dziecka - podanuj 1% swojege podatku
KRS 0000304626
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Projekt realizowany byt w oparciu
o dziewie¢ placowek wsparcia dzienne-
go, czyli srodowiskowych ognisk wycho-
wawczych Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
w Szczecinie oraz pig¢ identycznych placé-
wek w Koszalinie.

luczowym zagadnieniem — wienczacym

dwuletnig wspotprace pedagogdéw rodzin-
nych z rodzinami — byto zapytanie o sens dal-
szej wspotpracy, ale przede wszystkim o sens
powotania na state funkcji pedagoga rodzinne-
go przy Placéwkach Wsparcia Dziennego, jako
statej formy wsparcia rodziny.

Analiza odpowiedzi

Jak wynika z analizy odpowiedzi, 90 proc.
badanych [w ramach projektu — dop. red.] byto
zdania, ze funkcja pedagoga rodzinnego jest
potrzebna na state.

To réwniez dowdd na pozytywng ocene pra-
cy pedagogoéw oraz zadowolenia z rezultatow
wspotpracy rodzin z tymi osobami. Taki wynik
wskazuje tez na zdobycie przez pedagogéw
rodzinnych zaufania i autorytetu wsréd benefi-
cjentéw.

W ankiecie ewaluacyjnej — w pytaniu otwar-
tym — poprosiliSmy beneficjentéw o opisanie jak
oceniajg zmiany, jakie w ich rodzinach zaszly w
zwigzku z udziatem w projekcie. Odpowiedzi sg
najcenniejszym podsumowaniem tego rozdzia-
tu, a takze najlepszym docenieniem pracy ze-
spotu projektowego.

Kochajace serca

Aby odda¢ doktadne znaczenie, przyta-
czamy ponizej kilka cytatéw z najciekawszych
wypowiedzi. Pytanie: ,W jaki sposéb udziat w
projekcie wplynat na zmiany w zyciu panstwa
rodziny?. Oto wybrane odpowiedzi:

— Poprawa relacji w rodzinie, wiedza, infor-
macja jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach
wychowawczych, jak rozpoznawac potrzeby
dziecka.

— Uczestnictwo w projekcie bardzo pozy-
tywnie wptyneto na Zycie rodzinne i stosunki
miedzyludzkie. Rozmowy z panig Ewg i panig
Jadzig umocnity mojg warto$c¢ osobistg. Dzie-
ki ich wsparciu bardzo wytrwale daze do celu.
Kazde ich dobre stowo dodawato nam otuchy.
To bardzo mite, ze wychodzity poza granice
swojej pracy. Widac ich kochajgce serca, pet-
ne mitosci i zrozumienia. Pani Agnieszka ma
réwniez serce petne zrozumienia i uwielbienia
dla mojej corki. Bardzo dziekuje, ze mam tak
wielkie szczeScie spotkac tak cudowne kobiety
w swoim zyciu, a to bardzo rzadko w naszych
czasach sie zdarza.

Duzo madrych rzeczy

— Poprawity sie relacje w rodzinie, pomoc w
wychowaniu i opiece nad dziec¢mi, lepsze zrozu-
mienie dzieci i ich potrzeb.

— Z kazdym problemem mogtam sie nara-
dzi¢ z pedagogiem. Dzieci sie wyciszyly, ja za-
czetam inaczej patrzec na Zycie, ktore nabrafo
sensu.

— Pozytywnie, gdyz mozna porozmawia¢ o

problemach i dowiedzie¢ sie duzo madrych rze-
czy na temat zycia w rodzinie”.

— Zdjecie nadzoru kuratora.

— Dzieki temu, ze pani Iza ze mng rozma-
wiata potrafie dogadac¢ sie z dziecmi. Dzieki
temu nauczytam sie mowic, nie Krzyczec, na

W latach 2017-2018 Zachod-
niopomorski Oddziat Regionalny
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
(TPD) w Szczecinie realizowat no-
watorski w skali kraju projekt pod
nazwg ,Droga do domu”. Projekt
byt wspéffinansowany ze Srodkéw
strukturalnych Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego i Europejskie-
go Funduszu Rozwoju Regional-
nego, poprzez Wojewddzki Urzad
Pracy w Szczecinie.

~Droga

do domu”
— raport
z realizacji
projektu (cze$é 1)

Projekt
“DROGA DO bOMU”
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Towarzystwo Przyjaciét Dzieci
i i Oddziat Regi
W Szczecinie

RAPORT

Z REALIZAC)I PROJEKTU

2017/18

dzieci. Rozmowa z pedagogiem w S$wietlicy
data mi i mojej rodzinie wsparcie i wiare w siebie
i lepsze jutro. Uspokoitam sie i wyciszytam.

— Mniej krzycze na corke, wiecej z nig roz-

mawiam i stucham, co jest bardzo wazne. Po-
zwalam corce na wyrazanie swojego zdania
i prébujemy dojs¢ do porozumienia, jesli jest
ono inne niz moje.

Wsparcie i doradztwo

— Oftrzymatam bardzo duze wsparcie psy-
chiczne, wiedze na temat wtasnej pracy z dziec-
kiem.

— Projekt uswiadomit mi, ze kazdego dnia
moje dziecko narazone jest na niebezpieczen-
stwo, nie tylko na ulicy, ale takze w szkole.
Pomoc pedagoga rodzinnego data ogromne
wsparcie w trudnych chwilach i momentach mo-
Jjego zycia”.

— Wspbtpraca z panig pedagog, jak i z in-
nymi osobami zajmujgcymi sie projektem daje
ogromne poczucie bezpieczenstwa. Doradztwo
i wsparcie sgq bezcennym dobrem, jaki otrzyma-
tam przez ten czas’.

— Nauczytam sie rozmawia¢ z dzieckiem,
wspieram swoje dziecko w problemach. Miatam
gdzie przyjsc¢ z wtasnymi problemami’.

— W mojej rodzinie zmienito sie to: mam lep-
szy kontakt z dzie¢mi, wspierajg mnie w obo-
wigzkach domowych, potrafie lepiej zrozumiec
ich problemy, rozmawiac¢ o tym. Dzieki spotka-
niom dla rodzicéw spojrzatam na pewne sprawy
w inny sposob.

Magdalena Wilk

Autorka byta koordynatorkg pedagogoéw ro-
dzinnych projektu ,Droga do Domu”. Tekst po-
chodzi z ,Raportu z realizacji projektu <Droga
do domu>”, realizowanego przez zachodnio-
pomorskie TPD (Szczecin i Koszalin) w latach
2017-2018. Srédtytuty pochodza od redakcii.

Zygmunt Pyszkowski, prezes Za-
chodniopomorskiego Oddzialu  Regio-
nalnego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
w Szczecinie: — Dziatania pedagogoéw
rodzinnych wykazaty, ze poprawa ko-
munikacji i relacji pomiedzy rodzicami
a dziecmi oraz rodzicami a instytucjami
wychowawczymi | wspierajgcymi rodzi-
ne, w tym pozytywna zmiana nastawien,
postaw, Sposobow wyrazania emocji,
poprawa wiezi rodzinnych, zwiekszenie
umiejetnosci rozwigzywania probleméw
i konfliktbw wewnatrzrodzinnych, podnie-
sienie kultury osobistej cztonkéw rodziny,
poprawa wizerunku rodziny w $rodowisku
lokalnym, w zatozeniu daty zamierzone
efekty i twarde rezultaty. Pedagog rodzin-
ny, w szczegolnosci poprzez placéwke
wsparcia dziennego, pomaga dziecku
w tworzeniu bezpiecznego Srodowiska,
zwigekszeniu umiejetno$ci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach w domu i poza nim,
wyrazania wtasnych potrzeb i problemow
oraz rozbudza gotowoSc¢ zwracania sie
0 pomoc i umiejetno$¢ korzystania z niej.
Wobec tego oczekiwalibysmy, aby funkcja
pedagoga rodzinnego istniata dopodty, do-
poki bedg rodziny potrzebujgce pomocy.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

ﬂ]
;ﬁ' Pormarze
%" Zachodnie

Wojewodzki Urzad Pracy
w Szczecinie

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny
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Wszystko zawsze czemus stuzy, chociaz zwykle poczatkowo tej przypadkowej uktadanki zdarzen nie umie-

my dostrzec ani posktada¢ w catos¢. ,Dlatego uwazam — powiedziatam synowi

bedzie to oznaczaé, ze widocznie tak miato byc...”.

Jak pomoc dziecku
przed waznym egzaminem

dy z tym do mnie przyszedt, nogi ugiety
G sie pode mnag, bo zrozumiatam, ze jezeli
czegos$ szybko nie wymysle, na pewno
potozy ten egzamin. Stres byt tym wigkszy, ze

ten dzien miat zdecydowa¢ o edukacyjnej przy-
sztosci mojego mtodszego syna.

Marcin miat juz wtedy za soba trzy lata ogdl-
niaka. Pierwszy rok w klasie pierwszej i dwa lata
w drugiej. A teraz w napigciu czekat go egzamin
poprawkowy. W LO nie mozna chodzi¢ do tej
samej klasy po raz trzeci, tak wigc gdyby nie
zdat, wyleciatby ze szkoty, a minione trzy lata
nauki — przynajmniej w sensie formalnym — zo-
statyby zmarnowane.

Dobry sposoéb na stres

Syn uznat, ze sam chce zaplanowac sobie
nauke, postanowitam wiec mu zaufaé. Nie py-
tatam nawet podczas wakacji, jak mu idzie, tyl-
ko chwalitam, gdy komunikowat postep swoich
prac.

A teraz stato sie: przyszedt do mnie z py-
taniem, czy da sie przej$¢ do nastepnej klasy
warunkowo z niezdanym przedmiotem? Bo on
naprawde nie wie, czy uda mu sie zda¢ egza-
min. Powiedziat wprost, ze nie jest w stanie
skupi¢ sie na powtarzaniu. W tych okoliczno-
Sciach przede wszystkim musiatam pomdc mu
przezwycigzy¢ stres. Czutam, ze jest ogromny
i wcigz rosnie.

Przypomniato mi sie witasne dziecinstwo
i sfowa, ktére zawsze styszatam przed egzami-
nem od rodzicow: ,Jezeli wystarczajgco dobrze
przygotowatas sie, to przeciez nie masz powo-
doéw do zdenerwowania!”. Oczywiscie, to po-
wodowato jeszcze wieksze napigcie, poniewaz
cztowiek nigdy nie wie, czy wystarczajgco duzo
pracowat i czy jest wiasciwie przygotowany do
egzaminu.

Historia wujka Karola

Chciatam powiedziatam Marcinowi, ze jeze-
li jutro nie zda, to...

W tym miejscu — za posrednictwem mojego
bloga — szybko zapytatam czytelnikow, jak oni
skonczyliby to zdanie? Warto sie nad tym za-
stanowi¢, bo nigdy nie wiadomo, kiedy cztowiek
trafi na podobna sytuacje. Aida napisata: ,Swiat
sie nie zawali!”, Adam odpowiedziat: ,Sie po-
zbieramy i bede kocha¢ Cie tak samo!”, a Ola:
,2Ukrece mu nos... Mam nadzieje, ze poszto mu
Swietnie”.

Tymczasem powiedziatam Marcinowi tak:
,C0$ wymyslimy. Sprobujemy odwota¢ sie od
egzaminu lub poprosimy o warunkowe prze-
puszczenie do klasy trzeciej, a jezeli to wszystko
zawiedzie, uznamy, ze tak widocznie miato by¢”.

Marcin: ,Jak to: tak miato by¢?”. ,Pamietasz
historie wujka Karola?” — zapytatam syna. Nie

pamietat. Bylam pewna, ze juz kilka razy mu ja
opowiadatam, ale widocznie tego wtasnie po-
trzebowat.

Woujek Karol poszedt do najlepszego liceum
w miescie. Po pierwszej klasie nie zdat z jezyka
rosyjskiego i czekat go egzamin poprawkowy.
Zebrat sie w sobie i poprawke zaliczyt, mimo
to nauczyciel jezyka rosyjskiego wziat mtodego
wujka na strone i zyczliwie powiedziat mu, zeby
lepiej zmienit szkote, bo po raz drugi juz go na
pewno nie przepusci.

Siedem zamiast czterech

W tamtych czasach rosyjski byt jednym z
wazniejszych przedmiotéw, a nauczyciel ro-
syjskiego — postacig w szkole. Kiedy$ powie-
dzieliby$my nawet: szycha. Jego zdanie miato
znaczenie i wptyw na rézne decyzje. Po szesciu
miesigcach prob wujek uznat, ze nie ma sen-
su dalej walczy¢. Postanowit przenies¢ sie do
pierwszej klasy technikum samochodowego. W
technikum okazato sie jednak, ze przewyzsza
wszystkich swojg wiedza, wiec osiadt na lau-
rach i... zawalit rok.

Teraz miat juz tylko mozliwosé pojscia do
zawodowki, poniewaz w technikum nie chcie-
li go widzie¢. Karol w zawoddwce postanowit
przytozy¢ sie do pracy. Skonczyt zawoddwke
z najlepszymi wynikami, poézniej technikum.
Swietnie napisat mature, ale nie chciat juz kon-
tynuowac¢ nauki na studiach. Miat dos¢ nauki.
Zamiast czterech lat w liceum wujek Karol spe-
dzit w szkotach $rednich siedem lat.

Nie lubit tamtych wspomnien, ale gdyby nie
te doswiadczenia, nigdy nie spotkatby swojego
przysztego wspdlnika, z ktorym od dwudziestu
pieciu lat prowadzit Swietnie prosperujacy biz-
nes, oczywiscie, zwigzany z samochodami.
Samochody bylyby dla niego sprzetem uzytko-
wym, a nie zrédtem utrzymania i pasjg zyciowa,
w ktorej wcigz wdrazat nowe rozwigzania tech-
niczne. Jego zycie bytoby zupetnie inne.

Z perspektywy lat

Jaki z tego wniosek? Po prostu tak miato
by¢. Wszystko zawsze czemus$ stuzy, chociaz
zwykle poczatkowo tej przypadkowej uktadanki
zdarzen nie umiemy dostrzec ani posktada¢ w
catosé. ,Dlatego uwazam — powiedziatam sy-
nowi — ze jezeli nie zdasz poprawki, bedzie to
oznaczac, ze widocznie tak miato by¢...”.

Marcin w odpowiedzi na mojg opowies$¢
stwierdzit: ,Mamo, ale od kiedy statas sig taka...
— poszukat wiasciwych stéw — od kiedy wie-
rzysz... w przeznaczenie?”. Nie mogtam odpo-
wiedzie¢ synowi, ze od niecatych pieciu minut,
chociaz bardzo mnie korcito.

Powiedziatam za to: ,Wierze, ze sami kreu-
jemy swoje zycie i powinni$my robi¢ wszystko
w kierunku, ktéry sobie obralismy. Jezeli pojawi

— ze jezeli nie zdasz poprawki,

sie przeszkoda, ktérej nie mozemy pokonaé, nie
powinnismy nadmiernie przejmowac sie tym.
Nowa droga, ktéra otworzy sie przed nami moze
by¢ lepsza i ciekawsza. Na poczatku nigdy tego
nie wiemy, a nawet sami nigdy nie podjelibysmy
takiej decyzji, ale z perspektywy lat czgsto oka-
zuje sie, ze skorzystaliSmy na tym, ze nie stato
sie tak, jak chcieliSmy lub oczekiwalismy”.

Korzysé¢ dla Marcina

Marcin podzigkowat mi za rozmowe, ktéra
wyraznie poprawita mu humor, zeby w zaciszu
pokoju esemesowo uspokoi¢ swojg dziewczy-
ne, ktéra dzielnie zamartwita sie razem z nim.
Przy kolacji przypomniatam synowi badania
Kelly McGonigal na temat wykorzystywania
stresu do osiggania celow. Kilka tygodni wcze-
Sniej poznaliSmy rezultaty tych badan. Wtedy
powiedziat tylko: ,Jako$ nie chce mi sie w to
wierzy¢”, ale tym razem wystuchat informacji
z uwaga, niczego nie krytykujac. Jego scepty-
cyzm gdzie$ wyparowat.

Nie twierdze, ze zdat — bo zdall — dzigki
naszej rozmowie. Zdat przede wszystkim dzigki
sobie. Ale jezeli miat go opanowac paralizujacy
stres, to uwazam, ze udato mi sie temu zapo-
biec. Zdat egzamin, od ktérego zalezato wy-
jatkowo duzo, w tym trzy lata jego pracy. Zdat
trudny egzamin, ktéry trwat — co prawda z prze-
rwami, ale jednak — cztery godziny.

Bytam i jestem z niego dumna. Z siebie
troszke tez, bo historia z jego ulubionym wuj-
kiem jest prawdziwa, a na wyktad Kelly McGoni-
gal trafitam przypadkowo podczas wakacji, ale
co najwazniejsze te dwie historie we wiasciwym
czasie przyszty mi na mysl i potrafitam je pota-
czy¢ z motywacyjng korzyscia dla syna.

Dzien po egzaminie

Poniewaz dzien po egzaminie peten radosci
Marcin spedzit ze swojq dziewczynag i przyjaciot-
mi, zobaczyliSmy sie¢ dopiero pé6znym wieczo-
rem, gdy przywioztam go do domu po szalen-
stwach w parku wodnym.

Zapytatam, jak sie czuje, jako petnoprawny
trzecioklasista licealny? Powiedziat, ze... prawie
zatuje. Zaskoczyt mnie. Czego, dlaczego? Po-
niewaz gdyby nie zdat, to poszediby do tech-
nikum i by¢ moze rozpoczatby nowy, nieznany
rozdziat swojego zycia.

Pomyslatam, ze chyba przesadzitam z tym
zapobieganiem nadmiernemu stresowi i uwaz-
nie spojrzatam na swoje dziecko (zamiast na
droge). Marcin, musze przyzna¢, ma czasami
dos$¢ makabryczne poczucie humoru. ,A tak na
serio — dokonczyt — historia wujka Karola bar-
dzo mi pomogta. Najwazniejsze, ze w ogole sie
nie denerwowatem. Dziekuje...” — dodat.

Czyz to nie mite?

Dorota Zaborowska
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Muzyczny
Dzien Kobiet,

czyli
co komu
w duszy gra...

,Drogie panie, witam was na zajgciach szkoleniowych z ré6znic miedzy
kobietami i mezczyznami. Te réznice widoczne sg na pierwszy rzut oka.
Na drugi rzut oka widoczne sg jeszcze bardziej. A juz zupetnie widoczne
stajq sie na przyktadach. Dzisiejszy wyktad bedzie miat czgs¢ przyktado-
wa i muzyczna. W czesci muzycznej wystuchacie panie spontanicznie
utworzonej meskiej grupy wokalno-muzycznej. W czesci przyktadowe;j
zapoznam was z kilkoma opowiesciami, ktore otrzymatem od mezczyzn.
Kazdg z nich konczy rozpaczliwe pytanie: ,Jak zy¢ z kobietami?”. ,Nie
wiem” — odpowiadam szczerze. Ale — powiedzmy sobie otwarcie — bez

kobiet nie da sie zyc¢...” — to byt wstep Bartka Zabrockiego do koncertu
z okazji Dnia Kobiet, ktéry — z inicjatywy Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
(TPD) i Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Koszalinie — odbyt sie 9 marca
br. w Koszalinskiej Bibliotece Publiczne;j.

Warto doda¢, ze prowadzacy koncert jest dyrektorem przedszkoli
i ognisk TPD, lecz tym razem wystapit takze z kilkoma skeczami dedy-
kowanymi relacjom damsko-meskim. W zespole zaspiewat i przytoczyt
relacje z ,Dnia stomianego wdowca” Adam Swat z TPD w Kotobrzegu.
Pozostatymi cztonkami supergrupy byli: Henryk Zabrocki, prezes TPD
w Koszalinie (pomystodawca imprezy), Wojtek Madera i Filip Jacho-
wicz, takze z TPD oraz prowadzacy zajecia muzyczne dla dzieci, akom-
paniujacy kolegom Maciek Osada-Sobczynski, kompozytor, muzyk,
aranzer.

Formacja wykonata kilka piesni klasycznych, zabawnych i okazjo-
nalnych, a nawet — jak powiedziatby Tymon Tymanski — sowizdrzalskich,
ktére bardzo podobaty sie zasiadajagcym na widowni paniom z obydwu
stowarzyszen.

» 10 wszystko, co przygotowaliSmy — oznajmit Barek przed zaprosze-
niem na drugg czes$¢ — koncert duetu Lucy & Tom. — A juz tak zupetnie
powaznie mowiagc, to zyczymy wam: kwiatéw o poranku i romantycznych
wieczoréw, mitosci, przyjazni, radosci, stodkosci, pogody ducha i samych
stonecznych dni, usmiechu do wszystkich i od wszystkich, kasy jak lodu
i lodu w kazdym kieliszku szampana”.

Po koncercie organizatorzy ptci meskiej zaprosili wszystkie panie na po-
czestunek. Tego dnia nie mogto réwniez zabrakna¢ tradycyjnego tulipana.

(mg)
Fot. Marcin Golik




