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Nr 3 (3) * maj 2016 r. Czasopismo bezp³atne

Posiedzenie Zarz¹du Oddzia³u Okrêgowe-
go Towarzystwa Przyjació³ Dzieci (TPD)

wKoszalinie odby³o siê 22 kwietnia 2016 roku,
w siedzibie koszaliñskiego TPD, z udzia³em
kilkorga zaproszonych go�ci, w tym przedsta-
wicieli spo³ecznej Rady Programowej TPD
w Koszalinie.

W pierwszej czê�ci spotkania prezes ko-
szaliñskiego oddzia³u TPD,Henryk Zabrocki,
z³o¿y³

sprawozdanie z 10 miesiêcy pracy.
Henryk Zabrocki na stanowisko prezesa

TPD w Koszalinie powróci³ w ubieg³ym roku,
po o�miu latach nieobecno�ci. Jednak wcze-
�niej, funkcjê tê sprawowa³ przez ponad 18
lat.

� Po powrocie du¿o czasu po�wiêci³em na
diagnozê stanu zastanego, na rozmowê ze
wszystkimi pracownikami i wieloma dzia³acza-

Jeste�my Towarzystwem z prawie stuletni¹ tradycj¹, ale wci¹¿ musimy dostosowywaæ spo-
sób dzia³ania do tego, co przynosi ¿ycie � powiedzia³ Henryk Zabrocki, prezes Towarzystwa
Przyjació³ Dzieci wKoszalinie podczas kwietniowegoposiedzenia Zarz¹duOddzia³u. �Wszystko
to mobilizuje nas do analizy sytuacji i wprowadzania dobrych zmian.

Siedemset decyzji
w dziesiêæ miesiêcy

mi TPD �mówi³ Henryk Zabrocki. �U�wiado-
mi³em sobie miêdzy innymi, ¿e od dwa tysi¹-
ce ósmego roku, w naszych placówkach, nie
wzros³a dotacja bud¿etowa na podopiecznych,
natomiast wzros³y wszystkie koszty, pocz¹w-
szy od p³ac, czynszów i obci¹¿eñ podatko-
wych, a koñcz¹c na cenach us³ug i produk-
tów.

� Mia³em osiem lat przerwy na przemy-
�lenia � przyzna³ prezes koszaliñskiego TPD.
� Po powrocie do organizacji postanowi³em
wprowadziæ nowe lub inne zasady jej funkcjo-
nowania. Postawi³em na

kolektywne kierowanie oddzia³em.
Wsk³ad nowego kolegium kierowniczego,

które regularnie spotyka siê (dotychczas 37
razy � dop. red.), analizuje sytuacjê i ustala
priorytety dzia³ania, poza mn¹, wesz³a g³ów-
na ksiêgowa, koordynatorzy i wszyscy pra-

cownicy biura (tych ostatnich jest sze�ciu -
dop. red.). Uporz¹dkowali�my zakresy obo-
wi¹zków i obszary odpowiedzialno�ci poszcze-
gólnych osób, pracowników. Rozpoczêli�my
cykl spotkañ z przedstawicielami samorz¹dów,
sponsorów, ludzi przyjaznych TPD celem roz-
budowania obszarów naszych dzia³añ. Otwo-
rzyli�my siê na wspó³pracê z innymi organi-
zacjami pozarz¹dowymi. Uporz¹dkowali�my
sytuacjêw podleg³ych placówkach [ogniskach,
przedszkolach i punktach przedszkolnych -
dop. red.]. Uregulowali�my sprawê wynagro-
dzeñ wszystkich pracowników. Przez ca³y
czas, a my�lê, ¿e nie bêdzie to proces za-
mkniêty, pracujemy nad popraw¹ organizacji
pracy, zwiêkszeniem kompetencji i podniesie-
nia umiejêtno�ci naszych pracowników. Po-
wsta³ wiêc zupe³nie

nowy obraz organizacji.
Powy¿sze za³o¿enia powsta³y na prze³o-

mie lipca i sierpnia 2015 roku i jak dot¹d, co
Henryk Zabrocki podkre�li³, s¹ skutecznie re-
alizowane.

� A¿ sam jestem zaskoczony, jak wiele
rzeczy przez te dziesiêæ miesiêcy uda³o siê
nam zrealizowaæ � podsumowa³ prezes ko-
szaliñskiego TPD. �Jednak jest to wynik ade-
kwatny dowysi³ków i pracy.W tym czasie pod-
jêli�my siedemset ró¿nych decyzji, ustaleñ.
Wszystkie dotyczy³y konkretnych spraw, pro-
blemów, a wiele z nich � przysz³o�ci organi-
zacji.

£¹cznie TPDwKoszalinie prowadzi obec-
nie 14 przedszkoli i 13 ognisk, w których za-
trudnia 70 osób, a wiêc jest � w skali miasta,
regionu i ogó³u organizacji pozarz¹dowych �
jednym z najwiêkszych pracodawców w sek-
torze o�wiaty, opieki i wychowania dzieci i m³o-
dzie¿y.

Zmiana wysoko�ci kosztów funkcjonowa-
nia placówek TPD, wymusi³a w ostatnichmie-
si¹cach przeformatowanie wydatków i wpro-
wadzenie oszczêdno�ci, miêdzy innymi
w op³atach za media, w zakupach rzeczo-
wych. Modyfikacje te nie wp³ynê³y jednak na
sposób i zakres dzia³ania przedszkoli, ognisk
i punktów przedszkolnych.

� Wci¹¿ najbardziej zale¿ni jeste�my od
samorz¹dów, które dotuj¹ funkcjonowanie na-
szych placówek � mówi³ Henryk Zabrocki. �

Podsumowuj¹ce ostatnich 10 miesiêcy funkcjonowania organizacji posiedzenie Zarz¹du Oddzia³u
Okrêgowego Towarzystwa Przyjació³ Dzieci w Koszalinie odby³o siê 22 kwietnia 2016 roku.

Ci¹g dalszy na str. 2
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Odnoszê wra¿enie, ¿e tradycyjnie, a wiêc �
jakmówi¹m³odzi: oldskulowo � rozumiany szacu-
nek, czyli powa¿anie, poszanowanie, uznanie, dru-
giego cz³owieka sta³ siê dla nas niewygodny, po-
niewa¿wprowadzawarto�ci i przywraca zachowa-
nia dawno z naszej rzeczywisto�ci wyproszone.

Szacunek to nic innego jak dostrzeganiewar-
to�ci drugiego cz³owieka.Odsuniêcie na bok swo-
jego wielkiego, nadmuchanego przez konsump-
cjê i pop kulturê, Ja (patrz: kuriozalne �Brawo ja�)
i pochylenie siê nad bli�nim. Cokolwiek powiedz¹
nam kreatorzy naszych gustów, zachowañ i niby-
warto�ci, pamiêtajmy, ¿e nie ¿yjemy w pró¿ni,
a ka¿dy cz³owiek zas³uguje na szacunek.

Czym� ju¿ zupe³nie dla wspó³czesnych abs-
trakcyjnym wydaje siê szacunek wobec dziec-
ka. Bo jak¿e to? �Dziecko jest moje, a wszystko,
co moje, podlega moim prawom, w tym prawu
do z³ego traktowania, gdy mam z³y nastrój lub
co� dzieje siê nie po mojej my�li�. Czy¿ nie tak
my�li wielu rodziców?

Nic wiêc dziwnego, ¿e � jak informuje Rzecz-
nik Praw Dziecka, o czym szerzej piszemy na
stronie siódmej � ponad po³owa Polaków nie
widzi nic z³ego w stosowaniu kar cielesnych wo-
bec dzieci, a co czwarty z nas uwa¿a, ¿e bicie
jest skuteczn¹ metod¹ wychowawcz¹.

Tak pojmuj¹c swoj¹ rolê wychowawcy, ro-
dzica, opiekuna, przewodnika, niestety, cofamy
siê do �redniowiecza. Skoro tak, postawmy
w domach, szko³ach, na placach przed ratusza-
mi, dyby, cugle i prêgierze. Ale � uwaga � obej-
mijmy programem kar cielesnych równie¿ doro-
s³ych. Niech bij¹cy poczuje to, co bity. Niech
bêdzie sprawiedliwo�æ spo³eczna: wszyscymog¹
biæ wszystkich, a wiêc równie¿ dzieci � doros³ych.

Celowo przesadzam, przebarwiam, ale tyl-
ko w interpretacyjnej grotesce znajdujê uj�cie dla
emocji, które towarzyszy³y mi podczas lektury
raportu Rzecznika Praw Dziecka. Miliony ludzi
na �wiecie chc¹ � i ciê¿ko nad tym pracuj¹ �
aby dzieciom, przysz³o�ci narodów, spo³e-
czeñstw i �wiata, ¿y³o siê jak najlepiej. A co znaj-
duje siê po drugiej stronie zwierciad³a? Klapsy.

Jednak nie opadaj¹ mi rêce, wiem, ¿e ewo-
lucja my�lenia musi potrwaæ. Gor¹co apelujê za-
tem o refleksjê. Ka¿demu dziecku nale¿y siê sza-
cunek doros³ego. Ka¿demu, podkre�lam, bezwy-
j¹tku.

Je¿eli inne, wa¿niejsze argumenty wycho-
wawcze nie docieraj¹ do tych, co bij¹, poni¿aj¹,
czy wykluczaj¹, pos³u¿ê siê najprostszym: dziec-
ko szanowane wyrasta na doros³ego z umiejêt-
no�ci¹ szanowania siebie i innych, a przecie¿
wszyscy chcemy byæ szanowani, prawda?

Henryk Zabrocki,
prezes Towarzystwa Przyjació³ Dzieci

w Koszalinie

Szanujmy,
¿eby byæ szanowanymi

Staramy siê, aby nas, organizacjê, nasz¹ pra-
cê i dokonania, w gminach i miastach odbie-
rano jak najlepiej i tak siê dzieje. Ponadto,
systematycznie zwiêkszamy liczbê partnerów
o nowych sponsorów, zarówno na dzia³ania
jednorazowe, jak i o d³u¿szym zasiêgu.

W grudniu 2015 roku, w koszaliñskim
TPD � jako pierwszym w kraju - powsta³a
spo³eczna

Rada Programowa TPD.
� Jeste�my Towarzystwem z prawie stu-

letni¹ tradycj¹, ale wci¹¿ musimy dostosowy-
waæ sposób dzia³ania do tego, co przynosi
¿ycie � zauwa¿y³ Henryk Zabrocki. � Posta-
nowili�my znale�æ odpowiednich ludzi i powo-
³aæ gremium doradcze, które nie tylko podpo-
wie nam, co i jak mo¿emy robiæ, lecz równie¿
zajmie siê niektórymi obszarami naszego dzia-
³ania.

Dzisiaj w sk³ad rady wchodz¹ przedstawi-
ciele ró¿nychprofesji, instytucji, �rodowisk.Tych
kilkana�cieosób ³¹czywspólny cel: dobrodziec-
ka, wspieranie TPD i wspó³praca przy ró¿nych
dzia³aniach. Niezwykle cenna okaza³a siê

pomoc prezydenta Koszalina,
który zdecydowa³ o przekazaniu TPD 50

tysiêcy z³otych pochodz¹cych z akcji chary-
tatywnej, z przeznaczeniem na sfinansowa-
nie obiadów dla dzieci.

W sprawozdaniu, prezes TPD w Koszali-
nie wymieni³ tak¿e inne akcje, inicjatywy, po-
mys³y z ostatnich 10 miesiêcy, w tym miêdzy
innymi: uruchomienie nowej, ca³odobowej Pla-
cówki Opiekuñczo-Wychowawczej w podko-
szaliñskich Starych Bielicach (dla 14 pod-
opiecznych - dop. red.), projekt powstania �
w oparciu o pomoc sponsorów � funduszu sty-

pendialnego dla m³odych osób wybitnie zdol-
nych, powo³anie spo³ecznych Rzeczników
Dziecka przy TPD, ustanowienie rzecznika
prasowego oddzia³u, którym zosta³a Dorota
Zaborowska, nawi¹zanie wspó³pracy z Tele-
wizj¹ Kablow¹ Koszalin, celem realizacji - na
antenie telewizji �Max� � cyklicznego progra-
mu o dzieciach i aktualnych dzia³aniach TPD,
uaktualnienie strony internetowej oddzia³u,
uruchomienie mailingu informacyjnego do
mediów, powstanie miesiêcznika TPD w Ko-
szalinie pod tytu³em ��wiat Dziecka�, organi-
zacjê majowej konferencji naukowej po�wiê-
conej szeroko rozumianym prawom dziecka,
rozpoczêcie (równie¿ przy wsparciu Zarz¹du
BudynkówMieszkalnych oraz darczyñców, w
tym koszaliñskiego Bokaro i szczecineckiego
Kronospanu) remontu i modernizacji siedziby
oddzia³u oraz - zlokalizowanego w nim � ogni-
ska �Grono�.

Istotnym wsparciem w ostatnim z wymie-
nionych dzia³añ okaza³a siê

wspó³praca z Gret¹ Grabowsk¹,
koszaliñsk¹ artystk¹ i architektem, która

spo³ecznie, zogromnympo�wiêceniem iwyczu-
ciem potrzeb, zaprojektowa³a now¹ aran¿acjê
wnêtrz w obiekcieTPD przy ulicy Pi³sudskiego.

W drugiej czê�ci posiedzenia gremium
miêdzy innymi dokona³o istotnych zmian
w sk³adzie Zarz¹du Oddzia³u. Sekretarzem
zosta³a Wanda Kielar, skarbnikiem � Zofia
Wawrzyniuk, aRobert Lepa� zastêpc¹ prze-
wodnicz¹cego Komisji Rewizyjnej.

Zarz¹d zatwierdzi³ tak¿e wybór Agaty
Pachciarekna stanowisko dyrektora Placówki
Opiekuñczo-Wychowawczej TPD w Starych
Bielicach.

Piotr Paw³owski
Fot. Anna Ko¿uchowska

Posiedzenie Zarz¹du Oddzia³u Okrêgowego Towarzystwa Przyjació³ Dzieci (TPD) w Ko-
szalinie odby³o siê 22 kwietnia 2016 roku, w siedzibie koszaliñskiego TPD, z udzia³em
kilkorga zaproszonych go�ci, w tym przedstawicieli spo³ecznej Rady Programowej TPD
w Koszalinie.

Siedemset decyzji w dziesiêæ miesiêcy
dokoñczenie ze str 1

Pod opiek¹ profesjonalnie przygotowanych pedagogów, wychowawców, opiekunów Towarzystwa
Przyjació³ Dzieci znajduje siê dzisiaj kilkaset dzieci w kilkudziesiêciu miejscowo�ciach by³ego woje-
wództwa koszaliñskiego.

Szacunek � to s³owo, które
poprzez rozmaite hybrydy
znaczeniowe, te wszystkie
szacuneczki (dawniej) i sza-
cuny (obecnie), sta³osiêza-
przeczeniem warto�ci w³a-
snej, a co gorsze, schowa-
³o siê podpretensjonalnymi
nastêpcami w rodzaju: pre-
sti¿u, kultu, respektu.
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W �Chatce Puchatka�
� artystycznie i... s³odko

W placówce TPD �Chatka Puchatka� w �widwinie, 21 marca
br., odby³ siê DzieñOgniskowicza. Powitaniu dnia towarzyszy³ s³od-
ko zastawiony stó³ oraz tort-niespodzianka ze sztucznymi ognia-
mi. �wiêto obfitowa³o w zabawy, zawody sportowe i zagadki wio-
senne.

Wydarzeniami w ¿yciu ogniska zawsze s¹ dzieciêce wystêpy
artystyczne, które z uwagi na swoj¹ czêstotliwo�æ pretenduj¹ do
miana zajêæ cyklicznych. Te skromne spotkania artystyczne swoj¹
wyj¹tkowo�æ zawdziêczaj¹ dzieciom; one same, przy drobnych
wskazówkachwychowawców, tworz¹ scenariusz, scenografiê, wy-
bieraj¹ stroje i � ju¿ po paru próbach - zapraszaj¹ na wystêp.

�Chatka Puchatka� zg³osi³a siê do programu �Decydujesz, po-
magamy� Fundacji Tesco. Inspiracjê do udzia³u dzieci odkry³y same
w sobie, poniewa¿ ich najwiêkszymmarzeniem jest �bycie artyst¹�.

� Projekt nasz dotyczy poznawania ró¿nych technik plastycz-
nych, dlatego te¿ chcia³yby�my realizowaæ go w formie warszta-
towej � mówi¹ wychowawcy ogniska. �W ci¹gu trzech miesiêcy
dzieci mia³yby mo¿liwo�æ wyj�cia w plener ze sztalugami i malo-
wania na p³ótnie farbami akrylowymi, kredkami akwarelowymi,
cienkopisami czy kredkami o³ówkowymi o ciekawych efektach
barwnych.

Stosowanie ró¿nych technik plastycznych, jak równie¿ mo¿li-
wo�æ ³¹czenia ich, z pewno�ci¹ wp³ynie na pobudzenie ambicji
artystycznych, poznawczych, wyzwoli ekspresjê oraz zainspiruje
dzieci do dalszego dzia³ania.

Podopieczni �Grona� wziêli udzia³
w kolejnej ods³onie projektu �Tesco�,
tym razem pod has³em �
�Rowerowo
� zjawiskowo i jest zdrowo�

Projekt daje dzieciom mo¿liwo�æ rozwoju spostrzegania
w otoczeniu jego istotnych elementów, obserwacji i w³asnych po-
gl¹dów na temat tego, co widz¹. Pomys³em by³ zakup rowerów do
�wietlicy.

Realizacja tego projektu wynika z potrzeby rozwijania
w dziecku odruchu zabawy na �wie¿ym powietrzu, rozwoju oso-
bistego i zwiêkszenia aktywno�ci ruchowej. W zdrowym ciele
zdrowe dziecko.

Dzieci corazwiêcej przebywaj¹wpomieszczeniach zamkniêtych,
przed telewizorami, komputerami, tabletami i innym sprzêtemwyso-
kiej technologii, dostêpnym na rynku i powszechnie u¿ywanym.

Niestety, równolegle systematycznie zwiêksza siê upo�ledze-
nie zmian rozwojowych u dzieci wynikaj¹ce z ci¹g³ego siedzenia
w jednej pozycji, pojawiaj¹ siê powa¿ne zmiany w uk³adzie krêgo-
s³upa (skolioza), problemy zewzrokiem, sensoryczne i wiele innych.
Dziêki realizacji tego programu dzieci poznaj¹ zasady poruszania
siê po mie�cie rowerem, znaki drogowe, specyfikê dróg le�nych,
bocznych ulic miasta. Nie bez znaczenia jest tak¿e bli¿szy kontakt
z natur¹, mo¿liwo�æ dotkniêcia - i poczucia zapachu - kwiatów
le�nych, trawy, grzybów.Wyjazdy rowerowe wp³ywaj¹ pozytywnie
na relacje miêdzy dzieæmi, werbalnie i niewerbalnie.

Daniela G³o�na

W �Tygielku� � zdrowo i smacznie
�wietlica �Tygielek� w Drzonowie przyst¹pi³a do projektu Te-

sco pod has³em �Decydujesz, pomagamy�. Tytu³ projektu realizo-
wanego przez podopiecznych to �Master Chief Junior�.
Celem projektu jest uzyskanie sprzêtu agd: kuchni indukcyjnej,
sokowirówki, robota kuchennego i innych urz¹dzeñ, a wszystko
po to, aby dzieci mog³y samodzielnie przygotowywaæ desery, po-
trawy, soki, a przede wszystkim poszerza³y swoj¹ wiedzê na te-
mat zdrowego trybu ¿ycia.

Trzymajmy kciuki za �Tygielek�!
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�Horyzont�
wyrusza na szlak

Od d³u¿szego czasu koszaliñskie ognisko
TPD �Horyzont� odwiedzaj¹ studentki
z Pañstwowej Wy¿szej Szko³y Zawodowej
w Koszalinie, które przygotowuj¹ i przepro-
wadzaj¹ z dzieæmi interesuj¹ce zajêcia. Pod-
czas ostatniej wizyty rozwi¹zywa³y z wycho-
wankami ³amig³ówki, krzy¿ówki, rebusy, gra³y
w labirynt i paj¹ka.

Dzieci z ogniska marz¹ o wspólnym wy-
je�dzie integracyjnym.W pamiêci wci¹¿ maj¹
trzydniow¹ wyprawê, zorganizowan¹ dziêki
wsparciu Fundacji Tesco, szlakiem pomor-
skich legend.

Tym razem, wraz z wychowawcami, po-
stawi³y na rajd pieszy trasami okolicznych
szlaków.Aby mog³y siê zi�ciæ marzenia, dzie-
ci przyst¹pi³y do konkursu na projekt, dziêki
któremu bêdziemymogli zakupiæ namioty, �pi-
wory, maty, plecaki potrzebne do wspólnego
wêdrowania.

Kuglarze
i zdrowa ¿ywno�æ w �Pó³nocy�

�rodowiskowe OgniskoWychowawcze �Pó³noc� 11 kwietnia 2016
roku odwiedzili kuglarze z grupy �Dragon Breath�. Arty�ci zaprezento-
wali swoje czarodziejskie umiejêtno�ci oraz poprowadzili warsztaty ku-
glarskie. Dzieci by³y zachwycone zajêciami i wyrazi³y chêæ kontynu-
owania nauki dwa razy w miesi¹cu.

�Pó³noc� zamierza zrealizowaæ nowy projekt, którego celem jest
zbli¿enie dzieci do natury, pokazanie, jak wygl¹da polska wie� i upra-
wa zdrowych warzyw. Dzieci przez samodzieln¹ pracê w ogrodzie przy
wykopywaniu warzyw i przyrz¹dzaniu potraw zobacz¹, dotkn¹ i po-
smakuj¹ zdrowych wyrobów i produktów polskiej wsi.

Projekt sprawi, ¿e podopieczni zdobêd¹ szerok¹ wiedzê praktycz-
na i edukacyjn¹. Za³o¿one �Ko³o kulinarne� pozwoli na integracjê dzie-
ci ze spo³eczno�ci¹ lokaln¹, poprzez wspólne przyrz¹dzanie i spo¿y-
wanie zdrowych potraw.

Ognisko �Pó³noc� znajduje siê przy ulicy Wañkowicza 82 na osie-
dlu Przylesie. Jest placówk¹wsparcia dziennego, do której przychodz¹
dzieci w wieku 6-18 lat. Priorytetem ogniska jest pomoc w nauce, pro-
wadzenie zajêæ wyrównawczych, zajêæ z socjoterapii, pomoc socjal-
na, wsparcie materialne i pedagogiczne.

�Pó³noc� oferuje wychowankom interesuj¹ce formy spêdzania wol-
nego czasu, poprzez ciekawe zajêcia rekreacyjno-sportowe, manual-
ne, kulinarne, taneczne, a tak¿e wycieczki, zajêcia profilaktyczne
i dydaktyczne. Wychowawcy tworz¹ klimat ciep³a domowego, opie-
kuñczo�ci, wzajemnego szacunku oraz pomocy i wsparcia w realizo-
waniu ich rozwoju intelektualnego, spo³ecznego.

(ak)

Sukcesy �P³omyka�
Niezwykle aktywnie spêdzaj¹ czas wychowankowie i wychowaw-

cy ogniska TPD �P³omyk� w podko³obrzeskim Budzistowiu.
Tylko w ostatnich kilku tygodniach dzieci miêdzy innymi wziê³y

udzia³ w konkursie TPD na naj³adniejsz¹ palmê wielkanocn¹ (z sukce-
sem: 1 miejsce za najwiêksz¹ palmê); w Kiermaszu Wielkanocnym
��wiat pisanek kolorowych� w D�wirzynie (II miejsce w konkursie na
najpiêkniejsze stoisko i bon na 400 z³); odwiedzi³y ognisko w Korzyst-
nie i obejrza³y wystawê umundurowania wojskowego; przygotowa³y
stroiki �wi¹teczne, malowa³y pisanki i zasiad³y do wspólnego �niada-
nia wielkanocnego; obchodzi³y pierwszy dzieñ wiosny, szuka³y oznak
wiosny w pobliskim lasku; wziê³y udzia³ w zajêciach kulinarnych, robi-
³y pizzerki, piek³y babeczki i ciasta wielkanocne; bawi³y siê podczas
dyskoteki z okazji Dnia Ogniskowicza.

Natomiast od kwietnia wychowankowie ogniska bior¹ udzia³ w bez-
p³atnych treningach tenisa ziemnego, prowadzonych raz w tygodniu
przez trenera Rafa³a £aseckiego z Orlika.

�Promyk� korzysta równie¿ z dotacji Fundacji Tesco. � Projekt �Ro-
dzinna Akademia Rozwoju Talentów� dotyczy organizacji cyklu zajêæ
warsztatowych dla dzieci i ich rodziców, stworzenia miejsca do rozwo-
ju talentów i spêdzania czasu w rodzinnym gronie � informuje Joanna
Janus, wychowawca �P³omyka�.
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Wychodz¹c naprzeciw
potrzebom poznawczym, wy-
chowawczym i rosn¹cej cie-
kawo�ci najm³odszych, wy-
chowawczynie przedszkola
TPD �Przyjaciel Dziecka�
w Koszalinie organizuj¹ dzie-
ciom rozmaite zabawy, wy-
prawy, spotkania. Ka¿dy
dzieñ w �Przyjacielu Dziecka�
jest wyj¹tkowy. Zawsze co�
siê dzieje, przedszkolaków
rozpiera energia, pomys³o-
wo�æ, chêæ dzia³ania.

Ka¿da forma aktywno�ci
nastawiona jest na rozwój
prawid³owych zasad komuni-
kacji z innymi lud�mi, z rówie-
�nikami, otoczeniem i �wia-
tem zewnêtrznym.W ten spo-
sób gromadzone do�wiadcze-
nia pozwalaj¹ dzieciom na
bezstresow¹ naukê poprzez
zabawê. Mo¿na �mia³o po-
wiedzieæ, ¿e drugiego takie-
go przedszkola nie ma w Ko-
szalinie!

Wiosna zawita³a do "Przystani"
Jak co miesi¹c, w koszaliñskiej �Przystani� TPD by³o wiele

atrakcji dla wychowanków.
� Byli�my na wystawie CentrumNauk Kopernik oraz na I Dzie-

ciêcym Festiwalu Sztuki Filmowej w CK 105 w Koszalinie � opo-
wiada Jadwiga Plichta, kierownik i wychowawca placówki. � Bra-
li�my udzia³ w Konkursie ortograficznymTPD.Az okazji Dnia Ogni-
skowicza i DniaWiosny odby³o siê wiele konkursów plastycznych,
zabaw sportowych, pogadanek.

Jednak najwiêkszym wydarzeniem ostatnich dni w �Przystani�
by³o wspólne �niadanie wielkanocne z go�æmi, podczas którego
ka¿dy uczestnik otrzyma³ s³odki prezent.

Spotkanie integracyjne
w Starych Bielicach

Placówka Opiekuñczo-Wychowawcza koszaliñskiego Towa-
rzystwa Przyjació³ Dzieci w Starych Bielicach liczy ju¿ czterna-
�cioro wychowanków w wieku 5-17 lat.

Dzieci ucz¹ siê w ró¿nych szko³ach w Biesiekierzu i w Ko-
szalinie. Wiêkszo�æ z nich musia³a zmierzyæ siê z nie³atwym za-
daniem i stan¹æ przed now¹ klas¹ oraz zdobyæ nowe znajomo-
�ci.Aby u³atwiæ proces adaptacyjny jednego z ch³opców, 8 kwiet-
nia br., zorganizowali�my spotkanie integracyjne klasy pi¹tej
Szko³y Podstawowej w Starych Bielicach.

W placówce go�cili�my uczniów wraz z ich wychowawc¹.
Od pocz¹tku panowa³a atmosfera ¿yczliwo�ci i otwarto�ci. Spo-
tkanie rozpoczêli�my od oprowadzenia dzieci po naszym domu.
Na stole czeka³ ju¿ s³odko-owocowy poczêstunek, który zdobio-
ny by³ dekoracjami przygotowanymi przez wychowanków.

Korzystaj¹c z piêknej pogody, rozpalili�my grilla na tarasie
i bawili�my siê na �wie¿ym powietrzu. Rozegrali�my kilka emo-
cjonuj¹cych meczów w pi³karzyki. Po poczêstunku rozpoczêli-
�my cykl zabaw integracyjnych przygotowanych przez wycho-
wawców placówki.

Wspólnie wybrali�my kilka hitów karaoke i od�piewali�my je
z niebywa³¹ odwag¹. Id¹c za ciosem, zaproponowali�my zaba-
wy taneczne, które sprawi³y wszystkim du¿o rado�ci. Kolejn¹
atrakcj¹ by³a zabawa polegaj¹ca na szukaniu podobieñstw miê-
dzy uczniami, która pokaza³a, ¿e oni naprawdê siê znaj¹. Spo-
tkanie zakoñczy³y znane �Kalambury�, przepe³nione �miechem,
energi¹ i ogromnym zaanga¿owaniem.

Przed nimi jeszcze wiele miesiêcy wspólnych zabaw i nauki,
które � mamy nadziejê � po naszym spotkaniu bêd¹ jeszcze
lepsze i weselsze.

Oliwia Chmielewska, Adriana Adach
Fot.: Magdalena Nicpoñ

Konkurs plastyczny
w ��wietliku�

W �wietlicy TPD ��wietlik� w podko³obrzeskim Korzystnie,
15 kwietnia br., odby³ siê konkurs plastyczny dla dzieci z okazji
1050-lecia Chrztu Polski. (as)

Weso³o i energetycznie
w �Przyjacielu Dziecka�

S³odki dzieñ
w �Gronie�
�wietlica koszaliñskiego
TPD �Grono�, pod has³em
�Trudno jej siê oprzeæ�,
12 kwietnia br. uroczy�cie ob-
chodzi³a �Dzieñ czekolady�.

Dzieci z zachwytem
i smakiem degustowa³y i po-
znawa³y walory smakowe
i zapachowe czekolady
w ró¿nych postaciach.
Dowiedzia³y siê, z jakiego
kraju ta s³odycz pochodzi
i z czego powstaje. Spotka-
nie zwieñczy³y konkursy
i zabawaw �gor¹ce krzes³o�.
Rado�ci nie by³o koñca...
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WWa³czu Towarzystwo Przyjació³ Dzie-
ci (TPD) prowadzi od czterech lat KlubMalu-
cha �Wa¿ka�,wktórymznajduj¹opiekêdzieci
w wieku 3-5 lat. Ko³a wiejskie TPD realizuj¹
w 16 �wietlicach wiejskich programy z Urzê-
du Gminy i ze starostwa pod nazw¹: �Sport
to zdrowie�, �Dziedzictwo narodowe� i �Roz-
grywki sportowe�.W ramach tych ofert s¹ or-
ganizowane rozgrywki, wyjazdy na baseny
i wycieczki integracyjne.

Nowy projekt pod has³em �Kawiarenka
dla rodziców�, ruszy w Wa³czu ju¿ w naj-
bli¿szych dniach. 11 kwietnia br., w siedzi-
bie TPD przy ulicy Kiliñszczaków, przed-
stawicielka Zarz¹duWojewództwa Zachod-
niopomorskiegoAnnaMieczkowska, sze-
fowa powiatowego oddzia³u TPD Ewa
B¹czkowska i prezes Stowarzyszenia Pla-
styczno-Terapeutycznego �Asylum�Marcin
Paprota, podpisali porozumienie, na mocy
którego organizacja otrzyma z bud¿etu
województwa 30 tysiêcy z³otych na reali-
zacjê projektu.

W �Kawiarence� rodzice bêd¹ mogli
spotykaæ siê z ró¿nymi specjalistami (np.
z doradc¹ zawodowym, radc¹ prawnym,
psychologiem) oraz uczestniczyæ w warsz-
tatach. Dzieciomw tym czasie zostanie za-
pewniona profesjonalna opieka.

�wi¹tecznie i rodzinnie
w �Weso³ej Gromadzie�

25 marca br. do �wi¹tecznego sto³u zasiedli wychowankowie wraz z wycho-
wawcami �rodowiskowego Ogniska Wychowawczego �Weso³a Gromada�
z Miastka.

Uczestnicy poznali tradycje i zwyczaje wielkanocne. Ka¿dy móg³ samodziel-
nie udekorowaæ jajko wielkanocne dowoln¹ technik¹, wykonaæ stroik lub inn¹ ozdo-
bê. Dzieci wykazywa³y du¿e zaanga¿owanie w �wi¹teczne przygotowania. Wiel-
kanocny posi³ek przebieg³ w �wi¹tecznej i rodzinnej atmosferze.

Kilka dni wcze�niej w ognisku odby³ siê Dzieñ Ogniskowicza. Dzieci bra³y
udzia³ w licznych zabawach i konkursach. Wspólnie �piewa³y piosenki, tañczy³y
oraz przygotowywa³y plakat. Odby³ siê konkurs na Pani¹ i Pana Wiosny. Wycho-
wankowie projektowali stroje z ró¿nych materia³ów, które same prezentowali.

Dzieñ Ogniskowicza
w �Wodnym �wiecie�

Wspólne obchody Dnia Ogniskowicza na sta³e wpi-
sa³y siê w kalendarz imprez organizowanych w placów-
ce TPD �Wodny �wiat� w Ustroniu Morskim.

�W tym roku po³¹czyli�my je ze �niadaniemwielka-
nocnym � informuj¹ wychowawcy. � Na naszych wy-
chowanków czeka³ s³odki poczêstunek: tort oraz s³ody-
cze. Nie zabrak³o równie¿ gier i zabaw, które dostarczy-
³y wszystkimmnóstwo rado�ci i u�miechu. Ponadto przy-
pomnieli�my tradycje i zwyczaje zwi¹zane zWielkanoc¹
oraz porozmawiali�my o planach dotycz¹cych spêdze-
nia przez dzieci tegorocznych �wi¹t.

Wie�ci z �Zacisza�
Wognisku �Zacisze�, na prze³omie marca i kwietnia

br., realizowany by³ kolejny temat programuTesco. Dzie-
ci bra³y udzia³ w warsztatach zatytu³owanych: �Dlacze-
go m¹kê przechowujemy w suchym miejscu?�.

Podopieczni z zaanga¿owaniem realizowali zada-
nia. Chêtnie przygotowywali do�wiadczenia, brali udzia³
w pogadankach tematycznych i zajêciach kulinarnych.
Dziêki temu dzieci dowiedzia³y siê, ¿e w³a�ciwe prze-
chowywanie ¿ywno�ci minimalizuje problem jej marno-
wania

Dziêki wsparciu przewodnicz¹cej RadyOsiedla Roko-
sowo, IrenieLiszenkowskiej, �Zacisze� otrzyma³o trzy kom-
putery. Ponadto �wietlica zosta³a wyposa¿ona w nowo-
czesn¹ konsolê XboxOne. Rado�æ dzieci jest ogromna.

W kwietniu br., dzieci wraz z wychowawcami, oma-
wia³y pomys³y do projektu pod tytu³em ��wiat wokó³
dziecka � ma³y fotograf" � do programu Tesco. Marze-
niem dzieci z ogniska �Zacisze� jest bowiem nauka ob-
s³ugi aparatu fotograficznego i nauka fotografowania pod
okiem profesjonalnego fotografa.

Nowy projekt dla dzieci w �Wa¿ce�
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� Bêd¹c u znajomych us³ysza³am, ¿e
bardzo szkodliwe jest usypianie dziecka
w wózku. Czy to prawda, ¿e mo¿e to do-
prowadziæ do powa¿nych uszkodzeñ u nie-
mowlaka?

� Niestety, to prawda. Bywa, ¿e doro�li
nie mog¹c wytrzymaæ nieustaj¹cego p³aczu,
krzyku dziecka, potrz¹saj¹ nim, aby siê uspo-
koi³o.

Znamy te zachowania, widujemy je w oto-
czeniu, nawet wmiejscach publicznych. Tym-
czasem miê�nie szyi niemowlêcia s¹ bardzo
s³abe. Podczas gwa³townego potrz¹sania,
g³ówka rzucana jest we wszystkie strony. Na-
przemienne przyspieszenia i zwolnienia ru-
chów g³owy prowadz¹ do przerwania ma³ych,
bardzo delikatnych ¿y³mostu, ³¹cz¹cego rdzeñ
z powierzchni¹ mózgu.

Powoduje towylewywewn¹trzczaszkowe,
krwawienia do opon. Powtarzaj¹ce siê urazy
mog¹ spowodowaæ obrzêk mózgu, krwotocz-
ne st³uczenie mózgu - ta forma urazu g³owy
nazywa siê Zespo³em dziecka potrz¹sanego.
Objawy tego zespo³u to prawie zawsze krwa-
wienia do ga³ki ocznej lub siatkówki. Czyli
mo¿emy zaobserwowaæ u dziecka charakte-

Wojna domowa (2)

Co to jest
�Zespó³ dziecka
potrz¹sanego?�
Na pytania Czytelników ��wiata Dziecka� odpowiada
Henryk Zabrocki, pedagog, prezes koszaliñskiego oddzia³u
Towarzystwa Przyjació³ Dzieci.

rystyczne �szklane oczy�.
Wed³ug lekarzy, potrz¹sanie dzieckiem

czêsto stanowi przyczynê opó�nienia umys³o-
wego. Po kilku latach mo¿e ujawniæ siê de-
fekt nazywany idiomatycznym - ³agodnym
opó�nieniem umys³owym. Jednak to nie
wszystkie skutki tego rodzaju zachowañ, re-
akcji. W wieku przedszkolnym mo¿e w tych
dzieci wyst¹piæ niedos³uch, niedowidzenie
albo niewidzenie lub wodog³owie.

Warto jednak pamiêtaæ, ¿e podobne
uszkodzenia mog¹ wyst¹piæ równie¿, gdy
dziecko trzymane jest za ramiona lub klatkê
piersiow¹ i gwa³townie wstrz¹sane. Tak¿e
i w tym przypadku mózg � uderzaj¹cy o we-
wnêtrzn¹ powierzchniê czaszki �mo¿e doznaæ
powa¿nych, a w skrajnych sytuacjach nawet
�miertelnych, uszkodzeñ, zw³aszcza u dzieci
poni¿ej drugiego roku ¿ycia i u maluchów po-
trz¹sanych w powtarzaj¹cy siê sposób.

Objawami potrz¹sania s¹ wymioty i na-
pady padaczkowe. Trzeba te¿ pamiêtaæ, ¿e
nawet mniej gwa³towne potrz¹sanie star-
szych dzieci mo¿e wywo³aæ deficyty neuro-
logiczne, jak równie¿ zaburzenia uczenia siê
i zachowania.

Henryk Zabrocki

30 kwietnia 2016 roku obchodzi-
li�my �wiatowyDzieñ Sprzeciwu
Wobec Bicia Dzieci. Tego dnia
w mediach pojawi³a siê szokuj¹-
ca informacja.

Bij¹, bo uwa¿aj¹,
¿e nie ma w tym
nic z³ego...

Na przestrzeni ostatnich lat spo³eczna ak-
ceptacja dla bicia dzieci, w tym dla tzw.

klapsów, spad³a w Polsce o 20 proc., jednak
wci¹¿ - uwaga! � ponad po³owa Polaków nie
widzi nic z³ego w stosowaniu rodzicielskich
kar cielesnych � to wyj¹tek z raportu Rzecz-
nika Praw Dziecka (RPD).

Rezygnacja z przemocy i kar fizycznych
to jeden z najwa¿niejszych i niezbêdnych wa-

runków pomy�lnego rozwoju dziecka - uwa-
¿aj¹ pomys³odawcy �wiatowego Dnia Sprze-
ciwuWobec Bicia Dzieci z organizacji EPOCH
(End Physical Punishment of Children). Od
2006 roku na ca³ym �wiecie obalaj¹ mit, ¿e
dzieci nale¿y dyscyplinowaæ tward¹ rêk¹.

�wiatowy Dzieñ Sprzeciwu Wobec Bicia
Dzieci by³ � zdaniem Rzecznika Praw Dziec-
ka � znakomit¹ okazj¹ do przypomnienia do-
ros³ym, ¿e kary cielesne absolutnie nie s¹
w³a�ciw¹ metod¹ wychowawcz¹.

MarekMichalak przypomnia³, ¿e od 2010
roku obowi¹zujewPolsce ca³kowity zakaz sto-
sowania kar cielesnych, który wprowadzi³a no-
welizacja ustawy o przeciwdzia³aniu przemo-
cy w rodzinie.

Od wprowadzenia zakazu RPDmonitoru-
je, jak zmienia siê podej�cie Polaków do bicia
dzieci. Z najnowszych danych wynika, ¿e za-
ledwie co trzeci Polak w ogóle wie o zakazie,
a poziom spo³ecznej wiedzy w tym zakresie
zmala³ nieznacznie.

58 proc. Polaków aprobuje stosowanie kar
cielesnych, a prawie 26 proc. doros³ych uwa-
¿a, ¿e bicie jest skuteczn¹ metod¹ wycho-
wawcz¹. 1/3 (34 proc.) uwa¿a, ¿e stosowa-
nie kar fizycznych jest prywatn¹ spraw¹ ro-
dziców.

Ponad po³owa badanych rodziców (54
proc.) przyzna³a, ¿e zdarzy³o im siê w prze-
sz³o�ci daæ dziecku klapsa.

(mg)
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Wed³ug Konwencji o Prawach Dziecka
edukacjama przygotowaæ dziecko do

aktywnego ¿ycia wwolnym spo³eczeñstwie.
Powinna polegaæ na rozwijaniu u dziecka
szacunku dla rodziców, rozwijaniu jego to¿-
samo�ci kulturowej, jêzyka i warto�ci oraz
rozwijaniu poszanowania warto�ci i pocho-
dzenia kulturowego innych osób.

Kierunki nauki
Nauka ma byæ ukierunkowana na: roz-

wijanie w jak najpe³niejszym zakresie zdol-
no�ci umys³owych i fizycznych dziecka oraz
jego talentów i osobowo�ci; rozwijanie
w dziecku szacunku do praw cz³owieka
i jego podstawowych swobód; przygotowa-
nie do ¿ycia w duchu pokoju, tolerancji, zro-
zumienia, równo�ci p³ci i przyja�ni miêdzy
wszystkimi narodami; rozwijanie w dziec-
ku poszanowania dla �rodowiska natural-
nego1.

Edukacja ma kluczowe znaczenie dla
realizacji dwóch podstawowych celów rz¹-
dz¹cych pañstwami: rozwijanie zasobów
ekonomicznych pañstwa i dba³o�æ o poten-
cjalne bogactwo w przysz³o�ci, promowa-
nie spójno�ci i integracji spo³ecznej.

Nie ma zakazu bicia
Edukacja jest drog¹, dziêki której do-

ro�li i dzieci znajduj¹cy siê na marginesie
ekonomicznym i spo³ecznym mog¹ unik-
n¹æ biedy i w pe³ni uczestniczyæ w ¿yciu
spo³eczeñstwa. Jednak i rodzice, i rz¹dy
s¹ ograniczone w swoich poczynaniach
wzglêdem dzieci, poniewa¿ Konwencja
zak³ada, ¿e we wszystkich dzia³aniach
dotycz¹cych dzieci spraw¹ nadrzêdn¹ jest
zabezpieczenie ich interesów, branie pod
uwagê ich pogl¹dów i poszanowanie roz-
wijaj¹cych siê zdolno�ci dziecka2. Maria
£opatkowa w artykule �Troska o dziecko
� prawda czy zak³amanie?� wskazuje, ¿e
do dzi� (pisa³a to w roku 1992) w polskim
prawie nie ma ¿adnego zakazu bicia dzie-
ci, nawet przez nauczycieli3. Zmieni³o siê
to dopiero 1 sierpnia 2010 r., gdy wesz³a
w ¿ycie nowelizacja ustawy o przeciwdzia-

³aniu przemocy w rodzinie. Miros³awa K¹t-
na omawiaj¹c akcje Komitetu Ochrony
Praw Dziecka �do przedszkola bez p³aczu�
oraz �o serce dla ucznia� twierdzi, ¿e pol-
ska o�wiata od wielu lat prze¿ywa g³êboki
kryzys.

Nuda i lêk
Najczê�ciej spotykane przez uczniów

uczucia to nuda i lêk. Lêk pojawia siê, gdy
dziecko po raz pierwszy idzie do przedszko-
la. Jest to zazwyczaj pierwszy moment
w ¿yciu malucha, kiedy pozostaje na kilka
godzin bez mamy. KOPD chcia³ wprowa-
dziæ inicjatywê, aby dziecko przez kilka
pierwszych dni mog³o przebywaæ w przed-
szkolu z mam¹, natomiast akcja �serce dla
ucznia� mia³a wypracowaæ taki system edu-
kacji, który by przezwyciê¿a³ lêki i stresy,
a tak¿e znu¿enie i zobojêtnienie uczniów4.
Takie inicjatywy mia³y miejsce na pocz¹tku
lat dziewiêædziesi¹tych XX wieku. Powin-
ny one dawaæ dziecku szansê na ³atwiej-
sze przezwyciê¿enia trudnych chwil zwi¹-
zanych z edukacj¹. Niestety obecnie nic
o nich nie s³ychaæ. Niektóre niepubliczne
przedszkola powoli wprowadzaj¹ podobne
praktyki.

Teren szko³y jest bardzo czêsto terenem
³amania praw uczniów.W szko³ach jest bar-
dzo niski dostêp do szybkiej i prawid³owej
diagnozy defektów rozwojowych uczniów
zarówno w sferze psychicznej jak i fizycz-
nej. W zasadzie brakuje dostêpno�ci do
prawid³owej opieki lekarskiej, pedagogicz-
nej i psychologicznej, która mog³aby niwe-
lowaæ defekty.

Dostêpno�æ do kultury
Zdecydowanie maleje dostêpno�æ do

dóbr kultury (wysokie ceny ksi¹¿ek, bile-
tów na imprezy kulturalne itp.), komercja-
lizuj¹ siê zajêcia pozalekcyjne. Postêpu-
j¹ce pogarszanie siê sytuacji materialnej
i warunków ¿ycia polskich rodzin wywo-
³uj¹ napiêcia emocjonalne, które rzutuj¹
na proces wychowania w rodzinie, a tak-
¿e na funkcjonowanie dziecka w �rodo-

Prawa dziecka
w edukacji
Prawo do nauki ju¿ w Powszechnej Deklaracji Praw Cz³o-

wieka zosta³o uznane jako podstawowe prawo dziecka. Niniej-
szy artyku³ rozpocznie cykl poruszaj¹cy podstawowe prawa
dziecka w edukacji aby czytelnicy mogli sobie u�wiadomiæ,
w jaki sposób placówka edukacyjna jest zobowi¹zana do prze-
strzegania ich i pomagania dziecku.

wisku szkolnym.
Maleje presti¿ nauczyciela-wychowaw-

cy. W szko³ach obserwuje siê brak indywi-
dualizacji pracy z uczniem, nauczyciele nie
maj¹ tak¿e umiejêtno�ci wczesnego dia-
gnozowania podopiecznych. Nastêpuje
sformalizowanie pracy wychowawczej,
sprowadzaj¹ce siê do prawid³owego pro-
wadzenia dokumentacji szkolnej. Praca
dydaktyczna i wychowawcza ogranicza siê
tylko do terenu szko³y, a czasem wrêcz do
samego budynku szkolnego. Szkolna dzia-
³alno�æ wychowawcza jest s³abo powi¹za-
na z rodzin¹. Nauczyciele nie dostrzegaj¹
problemu zmian otoczenia szko³y i nie do-
stosowuj¹ siê do przeobra¿eñ zachodz¹-
cych w mentalno�ci rodziców i uczniów.
Przewa¿aj¹ metody podaj¹ce nad aktywi-
zuj¹cymi. Czêsto zbyt formalna i niedosto-
sowana do mo¿liwo�ci percepcyjnych
uczniów jest realizacja szkolnych progra-
mów5.

Niestety pomimo wielu reform eduka-
cji, ka¿da nastêpna wydaje siê gorsza od
poprzedniej, choæ niektórzy ministrowie
maj¹ ca³kiem dobre pomys³y�
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