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Czasopismo bezptatne

18.312,70 ztotych — tyle ostatecznie, po dwodch koncertach, zebraliSmy — wspdlnie z naszymi partnerami
organizacyjnymi — w ramach akcji charytatywnej na rzecz chorych chtopcéw. Drugi ,Koncert charytatywny”,
ktéry odbyt sie 18 marca br. na zamku $swidwinskim, poswiecony byt Jakubowi, ktéry od niedawna zmaga sie
z biataczka.

Kuba, zdrowiej! Trzymamy za Ciebie kciuki...

v

18 marca odbyta sie druga
odstona akgji — tym razem w Swi-
dwinie. Mieszkancy miasta i gminy
réwniez odpowiedzieli na apel woj-
ta i postanowili pomoéc Jakubowi.
Koncert w Swidwinskim Osrodku
Kultury ,Zamek” miat bogata opra-
we i ciekawy program, nic wiec
dziwnego, ze przyciagnat tlumy
widzow i stuchaczy.

Na scenie wystapili: zespot
~Jagody”, formacja ,Dabrowiacy”
i chor ,Kantata” oraz grupy wokal-
ne i taneczne ,Zamku”. Gwiazdg
niedzielnego popotudnia byt duet

ierwsza odstona nowego cy-
kluimprez, TPDpomagadzie-
ciom” odbyta sie 11 lutego br.

w goscinnych murach Centrum
Kultury 105 w Koszalinie.

Apel wojta Swidwina

Jakub Latopolski ma 15 lat.
Od ubiegtego roku choruje na
ostrg biataczke limfoblastyczna.
W przypadku Kuby istotna jest po-
prawa warunkéw mieszkaniowych
jego rodzicow, ktére mogg mieé
wptyw na skuteczno$¢ powodze-
nia terapii. Chtopiec poddawany
chemioterapii wymaga osobnego
pokoju i sterylnego srodowiska do-
mowego.

— W poczuciu, ze mozemy dla

dzieci robi¢ jeszcze wiecej i prze-
konaniu, ze sita organizacji drze-
mie w wysokim potencjale naszych
pracownikow, wspotpracownikow
i wolontariuszy, postanowilismy
odpowiedzie¢ na apel wéjta gminy
Swidwin Kazimierza Lechockiego
o0 pomoc dla Kuby — mowit wtedy
Henryk Zabrocki, prezes Towa-
rzystwa Przyjaciét Dzieci w Kosza-
linie. — Podczas przygotowan do
koncertu okazafo sie, ze mozemy
pomaéc réwniez drugiemu chfopcu
— Kajetanowi z Koszalina.
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
(TPD) zaprosito do wspotpracy:
Stowarzyszenie Historyczno-Eks-
ploracyjne ,Odkrywcy” w Kosza-
linie (prowadzi Salon Historyczny

pod hotelem Gromada), koszalin-
skg Straz Miejska, Bar Przerwe,
Pro-Scene (nagtosnienie), Dajar
(logistyka), Milekovite (poczestu-
nek) i grono darczyncow, a przede
wszystkim sprawdzonych przy roz-
nego rodzaju innych przedsigwzig-
ciach wolontariuszy.

Pamiatki i upominki

Kilkugodzinne spotkanie, z kon-
certem gwiazdy wieczoru, miodej
formaciji Jalee, przyniosto wymierny
efekty — wolontariuszom udato sie
zebrac 7.988,40 ztotych. Niezalez-
nie od kwesty i wpfat, dzieki pomo-
cy firm zaprzyjaznionych z TPD,
ruszyt remont mieszkania rodzicéw
Kuby.

,Lucy & Tom”. W holu staneto sta-
nowisko ,Odkrywcéw”. W prze-
rwach miedzy wystepami Daniel
LZmitek” Zmitkiewicz, podobnie
jak wczesniej w Koszalinie, po-
prowadzit licytacje cennych pa-
migtek przekazanych przez dar-
czyncow. Przed wejsciem do sali
koncertowej mozna byto wspo-
moc Kube kupujac kawe, ciasto
lub upominki.

Na licytacje trafity pamiatki
sportowe, piyty i koszulki z au-
tografami, obrazy, grafiki, kolia
jubilerska oraz upominki reko-
dzielnicze.

Piotr Pawtowski
Fot. Mariusz Krol

Obok koszalinskiego Zapasniczego
Klubu Sportowego i Zachodniopomor-
skiej Federacji Sportu, Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci (TPD) w Koszalinie
bylo wspétorganizatorem Mistrzostw
Koszalina w Zapasach Dzieci.

Sport, muzyka
i akcja charytatywna

Zawody odbyty sie 7 kwietnia br. z okazji
Dni Olimpijczyka. Imprezie towarzyszyta akcja
charytatywna na rzecz wakacyjnego wypoczyn-
ku podopiecznych TPD. Mistrzostwa odbyty sie
w hali Zarzadu Obiektéw Sportowych przy ulicy
Jednosci w Koszalinie.

W rywalizacji wzieto udziat 12 klubéw, poza
gospodarzami miedzy innymi z Kotobrzegu,
Biatogardu, Miedzyzdrojéow, Swiecia, Karlina,
Polanowa, Rosnowa. Walki na matach byty za-

ciete, nikt nie dawat za wygrang. W pojedyn-
kach ogotem wzieto udziat 160 zawodnikow.

— Jestem bardzo pozytywnie zaskoczony
poziomem ich umiejetnosci i wysokim pozio-
mem zawodéw — mowi Dawid Kret, trener
Zapasniczego Klubu Sportowego. — Zapasy
odradzajg sie w dobrym stylu. W ogdle w ostat-
nich kilku widze, ze cze$¢ mitodych ludzi Ignie

do sportu. Wiecej jest dzieciakow obdarzonych
talentem sportowym, nie majg probleméw ru-
chowych, chcgq walczyc i zwycigezac.

— Jako cele zawodow obralismy populary-
zacje zapasow i sportu w ogdle wsrdd dzieci,
miodziezy i dorostych oraz uhonorowanie Kko-
szalinskich olimpijczykéw — wyjasnia Sylwia
Noga, koordynatorka imprezy z ramienia TPD.
— Zalezato nam réwniez, aby stworzyc okazje
do organizacji kwesty, z ktorej catkowity do-
chéd przeznaczymy na wakacyjny wypoczynek
dzieci. Udato nam sie zebra¢ dwa tysigce sto
zfotych.

Gosciem specjalnym mistrzostw byt duet
Sax & Deck, czyli Krzysiek Czapla i Prze-
mek Bernacki, ktéry umiejetnie i klimatycznie,
w znakomicie przyjetym przez kibicow show,
potaczyt brzmienie saksofonu i basu.

Wyniki turnieju podamy w nastepnym wy-
daniu ,Swiata Dziecka”. (mg)

Fot. Bartosz Zabrocki
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Swiateczne warsztaty kulinarne

Wielkanocne pisanki i palmy, zajgczki i kartki Swigteczne oraz pieczone
babeczki — wszystkie te symbole i atrybuty swigt Wielkiej Nocy byty elemen-
tami warsztatéw artystyczno-kulinarnych pod hastem ,Ozywi¢ tradycje”, ktore
28 marca br. odbyty sie w Srodowiskowym Ognisku Wychowawczym ,Grono”
TPD w Koszalinie.

Pod okiem instruktorow dzieci wykonaty
zajaczki, puszyste kurczaczki, kolorowe pisanki
zdobione na rézne sposoby, palmy, kartki swia-
teczne, wiosenne ptaszki, podstawki do jajek,
barwne torebki na stodki upominek.

W zaciszu $wietlicowej kuchni mtodzi ku-
charze wraz z rodzicami upiekli drozdzowe
baby, serniczki i mufinki bananowe. Udeko-
rowali poétmiski z jajami, wedling i owocami.
W $wigtecznym menu nie mogto zabrakng¢
zurku z jajkiem i rzezucha. — Warsztaty zakon-
czyliSmy wspolng biesiadg i degustacjg Swia-
tecznych potraw — wyjasnia Agnieszka Bolesta,
nauczycielka z ,Grona”

(mg)
Fot. archiwum TPD w Koszalinie

Zakaz zabijania zwierzat
w obecnosci dzieci

— Ustawa wprowadzajgca zakaz wykonywa-
nia polowan w obecnosci lub przy udziale dzieci
Zzastuguje na petng akceptacje — uwaza Rzecznik
Praw Dziecka (RPD) Marek Michalak.

Wypowiedz ta jest czescig opinii, przekazanej
cztonkom senackich: Komisji Rolnictwa i Rozwoju
Wsi oraz Komisji Srodowiska, dotyczacej przyje-
tej (6 marca br.) przez Sejm RR zmianie Prawa
towieckiego.

Przepis jest odpowiedzig na wielokrotnie
zgtaszane postulaty o koniecznosci wprowadze-
nia ograniczen wiekowych przy udziale w polo-
waniach.

Rzecznik Praw Dziecka przeciwstawia sie
wszelkim dziataniom, ktére w jakikolwiek sposob
propaguja przemoc i moga narusza¢ prawo dzie-
cka do jego harmonijnego rozwoju.

— Problematyka dotyczgca udziatu dzieci w
polowaniach nierozerwalnie obejmuje roéwniez
kwestie zwigzane z zapewnieniem bezpieczen-
stwa najmfodszym — zaznacza RPD.

(ma)
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| Ty rébwniez mozesz przyczynic sie
do zapewnienia niezapomnianych
wakacji dzieciom potrzebujacym wsparcia

Przekaz 1% podatku

na rzecz podopiecznych
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Koszalinie

|DZIEKI NAM, TWOJE PIENIADZE ZOSTANA W KOSZALINIE

Liczy sie
kazda ztotowka

Istniejg miejsca, ktére
uswiadamiajg nam, czym
moze byc¢ zycie: zbiorem
| préb, zdarzenn dramatycz-
| nych, walkg o przetrwanie.
Swiat nasz i $wiat wypetnio-
ny oczekiwaniem, nadziejg,
fzami, a czesto zwatpie-
niem, porazka, bdlem, za-
lem, stratg, nie sgq od siebie
ani niezalezne, ani zbyt od-
legfte.

Uswiadomitem to sobie przegladajgc porta-
le, ktore prowadzg zbiorki pieniedzy na rézne
cele. Dobrze, ze takie platformy wzajemnej wy-
miany pomocy, informacji i otuchy istniejg, ale
wolatbym, zeby dotyczyty wytgcznie inicjatyw
artystycznych, naukowych, rozrywkowych. Tak
nie jest. Duzo akcji obejmuje kwesty pomoco-
we, a najwiecej oséb, podmiotéw i instytucji
zbiera na leczenie dzieci.

Kazdy anons jest taki sam: informacja
o chorobie, zdjecie, kwota juz uzbierana i war-
tos¢ oczekiwana. Pomimo, Ze niektore zbiorki
konczg sie powodzeniem, a wiec uzbieraniem
potrzebnej sumy, niekiedy siegajgcej kilku mi-
lionéw ztotych, nikt nie ma pewnoS$ci, ze prze-
szczep, kuracja, rehabilitacja etc. zakoriczg sie
pozytywnie. Oby tak, trzymam kciuki, wszyst-
kim zycze najlepiej. Obok rozstrzygnie¢ pozy-
tywnych sg jednak i takie, ktore rokujg zle juz na
samym etapie zbierania funduszy. Widac to po
relacji czasu zbiorki do osiggnietych wartosci.

Mamy za sobg wiele podobnych dos$wiad-
czen. Czesto pomagamy chorym dzieciom.
W lutym tego roku zorganizowalismy ,Koncert
charytatywny dla Kuby i Kajetana”. Wiemy, jak
szczegolnym darem od losu jest zdrowie dzie-
cka. Co jednak z innymi, ktorzy walczg o prze-
trwanie, zycie, powrét do zdrowia?

Zastanawiam sie, co zawodzi? Rozumiem,
Ze panstwo, postrzegane jako 0ogot podatnikow
i obywateli, nie moze pomoc kazdemu, zwtasz-
cza, ze potrzeby zdrowotne Polakow sg gigan-
tyczne; po prostu, powiedzmy sobie szczerze,
nie sta¢ nas na to, zeby wszyscy byli zdrowi.
Czy sg jakie$ priorytety? Nie twierdze, ze pe-
diatria, zresztq tak fenomenalnie wspomagana
finansowo przez Wielkg Orkiestre Swigtecznej
Pomocy, powinna byc¢ traktowana szczegolnie,
ale juz zdrowie dzieci — tak, jak najbardziej. Ale
to banat, zostawmy system.

Wiadomo, ze jest niesprawny. Wiadomo
tez, ze najtrudniej na $wiecie zarzadzac stuz-
bg zdrowia; wie to kazdy doswiadczony me-
nadzer. Pozostaje wola obywateli. Pomagajmy
tam, gdzie i kiedy jest to mozliwe. Liczy sie
kazda zfotéwka. Przegladajgc ogfoszenia na
wspomnianych portalach pomyslatem jednak,
ze, troche na wzér Orkiestry Jurka Owsiaka,
powinnismy ustanowi¢ cos$ na ksztatt spotecz-
nego komitetu ochrony Zycia i zdrowia dzieci
(to oczywiscie nazwa umowna).

Jak dziatatby taki komitet? Co miesigc kaz-
dy z nas mogtby wptaci¢ na konto przejrzyscie
dziatajgcej organizacji na przyktad dziesiec
ztotych na fundusz pomocy najmtodszym.
Kazdego miesigca zbieralibysmy miliony zto-
tych, ktére nastepnie niezalezny zespot lekarzy
ekspertéw dzielitby na optacanie zbiegow me-
dycznych dla, wybranych kolegialnie, konkret-
nych dzieci. Z pewnoScig w ten sposob udatoby
sie uratowac¢ wiecej usmiechdéw, ktére gasng
wiadnie dlatego, Ze tak rzadko jednoczymy sity
i mozliwosci wobec wspdlnych celow.

Szkoda. Taki komitet pewnie nigdy nie
powstanie. Narodowy Fundusz Zdrowia nie
bedzie bogatszy, a my zdrowsi. Na razie pozo-
staje nam wspieranie tych, ktérzy dotrg do nas
ze swoim apelem o pomoc. W pojedynke nie
mozemy zrobic nic wiecej.

Henryk Zabrocki
prezes TPD w Koszalinie
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,Z6lty Talerz” Kulczyk Foundation wydat péttoramilionowy positek, liczac od jesieni 2016
roku, kiedy to program wystartowat. Mato tego — w 2018 roku na wsparcie zywienia dzieci
fundacja Kulczykéw wyda 10 milionéw ziotych.

,Zotty Talerz” wspiera dozywianie dzieci

| :
Kuchnia ,Z6ttego Talerza” w ognisku ,Grono” TPD w Koszalinie

(listopad 2017).

— Dziekuje wszystkim wspa-
niatym ludziom, ktérzy organizujg
positki dla dzieci wszedzie tam,
gdzie dziata ,Zotty Talerz” — pod-
kresla Dominika Kulczyk. — Ra-
zem z nimi zmieniamy na lepsze
codzienno$¢ dzieci.

Pig¢ najwiekszych organizacji

Program rodzenstwa Dominiki
i Sebastiana Kulczyk ,Z6ity Talerz”
wspiera system dozywiania dzieci
w Polsce.

Realizowany wspdlnie z naj-
wiekszymi w kraju organizacja-
mi pomocowymi: Towarzystwem
Przyjaciot Dzieci (TPD), Caritasem,
Polskim  Czerwonym  Krzyzem
i Bankami Zywnosci oraz Wioska-
mi Dziecigcymi, przynosi konkret-
ne rezultaty: zwieksza liczbe do-
zywianych dzieci, poprawia jako$¢
i intensywnos$¢ zywienia, aktywi-
zuje lokalne spotecznosci wokot
problemu zywienia dzieci i zapew-
nia wiedze pomocng w prawidto-
wym zywieniu najmtodszych.

Program, w czesci, za ktéra
odpowiada TPD, jest realizowany
w 50 $rodowiskowych ogniskach
wychowawczych i $wietlicach na
obszarze wojewddztw: mazowie-
ckiego, matopolskiego, zachod-
niopomorskiego, wielkopolskiego
i tédzkiego. Podstawowym jego
celem jest dofinansowanie dozy-
wiania dzieci przez zapewnienie
im zdrowego positku.

Ponadto, w miejscach zakwa-
lifikowanych do projektu, odbywa-
ja sie warsztaty edukacyjne dla
dzieci, dotyczace zdrowego odzy-
wiania i stylu zycia, natomiast dla
rodzicow — praktyczne zajecia na
temat przygotowywania zdrowych
i zbilansowanych positkow oraz
ekonomicznego gospodarowania
Zywnoscia.

Liczy sie kazda ztotéwka

,ZOtty Talerz” w pierwszym roku
swojej dziatalnosci — od wrzesnia
2016 roku do sierpnia 2017 roku
— przygotowat dla dzieci ponad mi-
lion positkdw. Kulczyk Foundation
przeznaczyta woéwczas na ten cel

. =

cztery miliony ztotych.

— Zwiekszylismy kwote, bo ta-
kie sg potrzeby — ttumaczy teraz
Dominika Kulczyk. — Widzimy, ile
znaczy kazda zfotowka, ale tez do-
bry pomyst na to, jak poméc w zy-
wieniu, ktore organizuje panstwo,
samorzad, a takze organizacje po-
zarzgdowe.

Od poczatku chodzito o to, aby
powstat nowy standard wsparcia
zywienia finansowanego z fundu-
szy socjalnych, ktory juz dziata w
szkolnych stotéwkach i swietlicach
dla najmtodszych w catym kraju.

— Analizujemy sytuacje w kaz-
dym z migjsc, ktoremu pomagamy,
szukamy najlepszych rozwigzan,
zbieramy doswiadczenia — pod-
kresla Marta Schmude-Olczak,
dyrektor Kulczyk Foundation. — To
sq rozne formy zywienia, rézne
realia, rozne instytucje, w ramach
ktorych odbywa sie zywienie.

Partnerem merytorycznym
programu jest Woydziat Nauk
o Zywieniu Czlowieka i Konsump-
cji Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie, nato-
miast patronat honorowy nad pro-
gramem sprawuje Rzecznik Praw
Dziecka, Marek Michalak.

Marchewki zamiast butek

Zywienie najmiodszych to dzi-
siaj problem z dwoma obliczami.
Pierwsze to brak spojnego syste-
mu dozywiania dzieci, ktérym ro-
dzice i opiekunowie, z réznych po-
wodow, najczesciej materialnych,
nie sg w stanie zapewni¢ regular-
nych positkdw. Szkoty natomiast
nie majg na to pieniedzy. Drugie
oblicze to spozywanie przez dzieci
coraz wigkszych ilosci produktéw
szkodliwych. W obydwu przypad-
kach ,Zotty Talerz” sprawdza sie
znakomicie.

— Wszyscy dostrzegamy ros-
ngcg chemizacje naszego Zzycia,
co najbardziej dotkliwe jest w przy-
padku dzieci — przyznaje Henryk
Zabrocki, prezes TPD w Koszali-
nie. — Wszyscy tez zastanawiamy
sie, jak temu zaradzic. Wydaje
sie, ze nie wystarczy zamieni¢ w

" Dominika Kulczyk podczas

szkolnych sklepikach butek na
marchewki. Chodzi o uruchomie-
nie zsynchronizowanego i kompe-
tentnego systemu edukacji zywie-
niowej. Ciesze sig, ze mozemy to
robi¢ za posrednictwem ,Zottego
Talerza”, ktéry, nawiasem mowigc,
Jest niezwykle doktadnie i przejrzy-
Scie zorganizowanym programem
pomocowym. Kazda ztotowka wy-
dana jest sensownie.

Jak informuje Marta Schmu-
de-Olczak, w 254 miejscach w ca-
tej Polsce ,Zotty Talerz” zywi w tej

spotkania z dziecmi — uczestnikami
programu ,Zotty Talerz” (luty 2018)

chwili doktadnie 10.362 dzieci.

— Ten rok to takze nowe wy-
zwanie dla programu - dodaje
dyrektor Kulczyk  Foundation.
— W Warszawie powstaje nasza
kuchnia i miejsce spotkan.

Wiecej o programie ,Z6tty Ta-
lerz” na stronie: http://www.zoltyta-
lerz.pl/.

Magdalena Grzybowska
Fot: TPD Koszalin,
Kulczyk Foundation

Projekt

,OGNISKA RODZINNE"

Realizowany od 1.12.2017 r. do 31.01.2020 r.

Projely  ,Ogniska

Rodzinne”
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Stonowice:

Dzien Wody
i pierwszy
dzien wiosny

Swiatowy Dzierh Wody, obcho-
dzony 22 marca kazdego roku,
to istotne wydarzenie w kalenda-
rzu imprez promujgcych ochrone
Srodowiska naturalnego. Usta-
nowiony w 1992 roku przez ONZ
ma podkresla¢ znaczenie wptywu
prawidtowej gospodarki wodnej na
kondycje Swiata, a takze roli wody
w zyciu cztowieka.

Przedszkolaki z Ogniska ,Ku-
busia Puchatka” w Kusicach row-
niez obchodzity w tym roku swieto
wody. Wziely udziat w zajeciach
uswiadamiajgcych jak wazne jest
oszczedzanie i przestrzeganie

czystosci wody. Dowiedziaty sie,
do czego stuzy woda, jak i gdzie
jest na co dzien pozyskiwana i jak
wykorzystywana przez ludzi do
réznych celow.

Ponadto maluchy uczestniczy-
ty w zajeciach i doswiadczeniach,
ktérych gtdwnym tematem byta
woda. W nagrode za zaangazo-
wanie otrzymaty naklejki promujac
wode, jako zrodto zycia.

Dziehn wczes$niej, przedszko-
laki Swietowaty pierwszy dzien
kalendarzowej wiosny. Podczas
wycieczki szukaty oznak zmiany
pory roku, obserwowaty pierwsze
wiosenne kwiaty i mtode listki na
krzewach. Najmtodsi detektywi
przyrodniczy odkryli wiele sympto-
mow wiosny, kazdy z nich sprawit
im ogromng satysfakcje. Po po-
szukiwaniach tradycyjnie odbyto
sie ognisko z kietbaskami.

Dla pani Danusi ,beztroski usmiech
szczesliwego dziecka”

Po 45 latach pracy Danuta
Krajewska, kierownik filii numer
11 Koszalinskiej Biblioteki Pub-
licznej, 21 marca br. przeszta na
emeryture.

Stowami Janusza Korczaka:
,Nie ma nic piekniejszego na swie-
cie niz beztroski usmiech szczesli-
wego dziecka” oraz odznaka ,Przy-
jaciel Dziecka”, przedstawiciele
— znajdujacego sie po sasiedzku
z filig biblioteczng Srodowisko-
wego Ogniska Wychowawczego
,Potnoc” TPD w Koszalinie — po-
dziekowali zastuzonej i majacej
znakomity kontakt z dzie¢mi biblio-
tekarce za zaangazowanie, pomoc
i wieloletnig wspotprace z organi-
zacja i ogniskiem.

— Danuta Krajewska przez
wiele lat prowadzita zajecia dla
przedszkolakéw, dzieci szkolnych,
podopiecznych ,Pétnocy” — mowi
Danuta Zabrowarna, kierownik
ogniska. — Niestrudzenie organi-
zowata Iim wieczorki poetyckie,

zajecia edukacyjne, plastyczne,
czytelnicze (na przyktad w ramach
akcji ,Cata Polska czyta dzieciom’),
a nawet rekreacyjne.

Dzieci ziozyly deklaracje
swojej ,pani Danusi”’, ze w Swiet-
licy zawsze bedzie mile widziana
i ugoszczona.

Dwa dni po6zniej, podopiecz-
ni ,Poétnocy”, przy wsparciu wy-
chowawcow, zatozyli ,Wiosenny
ogrédek”. Wspdlnymi sitami za-
siali rzezuche, owies, kietki rzod-
kiewki, soczewicy, czerwonej ka-
pusty, stonecznika, soi, gorczycy,
zielonego jeczmieniu, jarmuzu,
liscie szpinaku.

— Posadzilismy takze cebule
i fasole — dodaje Danuta Zabro-
warna. — Codziennie doglgdamy
i dbamy o nasz ogrédek i z nie-
cierpliwoscigq czekamy co i kiedy
wyrosnie z zasadzonych nasionek,
aby skosztowac¢ pysznych i zdro-
wych kanapek ze szczypiorkiem,
rzezuchq i kietkami.

Stonowice:

Kobieta
w zwierciadle satyry

,Kobieto, kobieto, cho¢ tyle
masz wad, bez Ciebie céz wart
bytby Swiat” — ta my$| przewodnia
towarzyszyta imprezie artystycz-
nej, ktéra 6 marca br. — z okazji
Dnia Kobiet — odbyta sie w Srodo-
wiskowym Ognisku Wychowaw-
czym ,Skrzaty” w Stonowicach.

Zaprezentowana przez dzieci
i dorostych inscenizacja w spo-
séb humorystyczny obrazowata
Swiat kobiety, jej relacje z otocze-
niem i najblizszymi oraz role, jaka
pemni w rodzinie i Srodowiskach.

W krzywym, ale wdzigcznym i sym-
patycznym zwierciadle satyry i pa-
rodii udato sie przemyci¢ gtebsze
tresci i refleksje. Catosci dopehity
utwory muzyczne.

— Salwy $miechu i brawa pod-
czas spektaklu oraz owacja po
jego zakonczeniu najlepiej Swiad-
czyty o tym, ze program artystycz-
ny bardzo sie podobat — mowi
Bozena Cymbata, nauczycielka
i wychowawczyni ,Skrzatow”.

Zaproszeni goscie, w tym panie
z softectwa Stonowice i przedstawi-
ciele wtadz lokalnych, komplemen-
towali zaangazowanie tworcow
i aktorow widowiska. Softys Stono-
wic wystapit nawet w jednej z rol.
W wesotej atmosferze goscie i go-
spodarze zasiedli do poczestunku.

Opracowanie tekstéw na podstawie informacji nadestanych z placéwek: Magdalena Grzybowska

Zdjecia: archiwum TPD Koszalin
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azdy z nas, bez wzgledu na wiek, lubi

fantazjowa¢ na temat rzeczywistosci

alternatywnej. Nie uswiadamiamy, jak

czesto postugujemy sie poréwnania-
mi tego, co jest, z tym, co mogtoby by¢, gdyby
sprawy potoczyly sie inaczej. Na ogot ogarnia
nas wowczas nostalgia, zal za utratg czegos
nieokreslonego, ale na pewno przyjemnego.
Innym razem wprost ztos¢, frustracja.

Poczatek i koniec

Pewne jest natomiast, ze zycie nasze
sktada sie z bezksztattnych puzzli: obrazka
podstawowego z dekoracjami peryferyjnymi,
ktéry rzadko daje sie zmienia¢ na nasza ko-
rzy$¢. Splot wydarzen, przypadek, los, prze-
znaczenie, a jak chcg inni opatrznosc¢, uktada
sie w ciag zdarzen bez poczatku i konca, bo
w gruncie rzeczy wszystko jest konsekwencjag
wszystkiego.

Przydtugi wstep ma jednak swoje uzasad-
nienie, poniewaz chce poruszy¢ kwestie o tyle
wazng, co drazliwg. Znajomy zwazyt tornister
swojego syna z klasy czwartej szkoty podsta-
wowej i wpadt w panike, gdy zorientowat sie,
ze jego, cziowieka dorostego, wazacego na
oko dziewigédziesiat kilogramoéw, teczka do
pracy wazy szes¢ kilograméw, a plecak syna
jedenascie.

,Musi nosi¢ tam wszystko; dzieci zwykle
zabierajg ze sobg kazdy przedmiot, ktéry moze
sie przydac¢” — probowatem usprawiedliwi¢ syna
znajomego. ,Nic z tych rzeczy — odpart rzeczo-
wo znajomy. — W tornistrze sg tylko ksigzki
i zeszyty”.

Trzy filary szkoty

Dlaczego tak jest, ze dzieci muszg niestru-
dzenie dzwiga¢ torby o wiele za ciezkie dla
swoich mozliwosci i sylwetek? Poniewaz szkota
opiera swoje funkcjonowanie na trzech filarach:
podreczniku, zeszycie i pracy domowe;.

Jezeli czego$ nie ma w ksigzce, najpew-
niej nie istnieje, jezeli co$ nie zostato zapisane,
a wiec, uméwmy sie, najczesciej pdzniej wyku-
te mechanicznie, nie ma szansy na zapamie-
tanie i wreszcie — dziecko musi uczy¢ sie na
dwie zmiany: w szkole i domu. Nie sadze, by
rzeczywiscie byfa taka potrzeba, ale system ten
bez wiekszych zmian dziata od wielu lat i wszel-
kie proby przeciwstawiania sig tym zasadom na
0got dla reformatoréw koncza sie Zle.

Jestem przeciwnikiem prac domowych,
a szerszej: przeciwnikiem popotudniowego
i wieczornego, a czesto nocnego, angazowa-
nia dzieci w nauke. Nauka, jak praca, powinna
mie¢ swoje godziny trwania, powiedzmy: od
6smej do szesnastej, wiaczajac w to przerwy.
Po potudniu koniec z terrorem szkoty i wiedzy,
ktora i tak w tych godzinach wchodzi dzieciom
mizernie, poniewaz sg zmeczone, znuzone,
potrzebujg wejs¢ w inny swiat, oderwac sie od
stéw i stupkow.

Minimum samodzielnosci

Problemy z tzw. podstawg programows,
ktéra od razu wyklucza swobode myslenia i
kreacji, prace zespotowa, odpowiedzialnos¢ za
wspdlnote, a przede wszystkim przybija wyob-
raznie do definicji, zaczynajg sie juz w pierw-
szych klasach. Jak stysze nauczyciela, ktory
moéwi: ,Alez musze zrealizowaé podstawe pro-
gramowa, taki mam obowigzek, ta wiedza jest
dziecku niezbedna”, juz wiem, jak w nieodlegtej
przysztosci bedziemy programowaé androidy

uzytkowe. Doktadnie w taki sam sposéb: wie-
dza ogdlna, podstawa programowa z najwaz-
niejszych dyscyplin, slogany spoteczne, mini-
mum samodzielnosci.

Co dobre dla robotéw, moze by¢ nie do
zniesienia dla ludzi. Z natury rzeczy potrzebuje-
my fantazji, wolnosci, myslenia abstrakcyjnego
etc. Czyli wszystkiego, o czym specjalisci od
szkolnego programowania dzieci najwyrazniej
zapomnieli. Albo $wiadomie unikneli sytuacji, w
ktorej poziom wiedzy, umiejetnosci i doswiad-

Znajomy zwazyt tornister
swojegosynazklasy czwar-
tej szkoly podstawowej
i wpadt w panike, gdy zo-
rientowalt sie, ze jego, czlo-
wieka dorostego, wazace-
go na oko dziewiecédziesiat
kilograméw, teczka do pra-
cy wazy szes¢ kilogramow,
a plecak syna jedenascie.

Biad
w aplikacji
»Dziecko
w szkole”

czenia dziecka mogtby w duzej mierze zaleze¢
od zaangazowania, pomystowosci i charyzmy
nauczyciela.

O ilez prosciej i wygodniej wypusci¢ na sce-
ne aktora z gotowym i wszedzie takim samym
tekstem, powtarzajacego co wieczor ten sam
scenariusz, niz szkoleniowca, ktéry w zalezno-
Sci od potrzeb uczestnikdw, bedzie na biezaco
ksztattowat program edukacyjny.

Wystarczy siedem godzin

Zostawmy nieszczesng podstawe progra-
mowa, ktéra — w moim przekonaniu — jest ele-
mentarzem ksztatcenia pracownikéw korpora-
cyjnych. Skupmy sie na pracach domowych.

Wyobrazmy sobie sytuacje: dziecko wycho-
dzi rano do szkoty z niewielkim tornistrem za-
wierajacym (obok wody niegazowanej, kanapki
i zdrowej zywnosci energetycznej) niezbedne
przedmioty: dwie ksigzki, trzy zeszyty, przybor-
nik. Tyle wystarczy, bo wystarcza w wielu kra-
jach, a Finowie, ktérych system edukacji budzi
moj szacunek, podziw i zazdros¢, wrecz wyeli-
minowali stynne tornistry.

Dziecko wychodzi do szkoty na siedem go-
dzin. Pracuje efektywnie, sprawnie, z od reki
ocenianymi rezultatami zadan i warsztatow, ma
do pomocy uzyteczng elektronike, a nie ana-
chroniczne tablice kredowe, nie siedzi w tawce,
jak w karcerze, ale ma prawo do ruchu, emocji,
wyrazania siebie w granicach przyjetych norm.
Dziecko ma nauczyciela za zaufanego partnera,
czuje, ze wspalnie robig cos fajnego, waznego,
pozytecznego. Cos$, czym mozna pochwali¢ sie
przed rodzicami, zamiast legendarnej odpowie-
dzi na pytanie: ,,Co bylo w szkole?” — , A, nic”.

Poszukiwanie szczescia

Witasnie to uczniowskie ,nic” ma fundamen-
talne znaczenie dla wszystkich i wszystkiego.
Dziecko, ktére szkote uwaza za najnudniejszg
rzecz na $wiecie, terroryzowane egzaminami,
testami, odpytywaniami, klaséwkami, spraw-
dzianami i ocenami, obawiajace sie kazdej
wywiadowki, obnizajace swoje mozliwosci do
Sredniej klasowej, nie moze wejsé w doroste zy-
cie bez skazy. Czy stad u wielu dorostych, na-
wet w zaawansowanym wieku, biorg sie szkol-
ne koszmary senne? Niewykluczone. Szkote
trzeba zmienia¢ od podstaw, a nie — jak dzisiaj
— formalnie i strukturalnie, czyli pozornie.

Dziecko, ktére nie ma pracy domowej,
wszystkiego uczy sie w szkole, przy wsparciu
i aktywnej obecnosci nauczyciela, ktére ma po-
potudnia dla siebie, swoich zainteresowan i ré-
wiesnikow, a weekendy moze spedzac jak chce
lub jak zaproponujg mu rodzice, bez ,syndromu
niedzieli”, czyli tego fatalnego przejscia ze sta-
nu ,dzisiaj robimy, co chcemy” w stan ,a teraz
bierzemy sie za lekcje”, jest po prostu szczes-
liwe. Czy nie o szczescie w zyciu wszyscy tak
bardzo zabiegamy?

Tablica dla jaskiniowcow

Zmienmy prace domowa na lekture lub pro-
gram edukacyjny w sieci. Niech dziecko prze-
stanie rano zamartwia¢ sie, ze wieczorem nie
zdgzy z pracg domowg (ktdrej nawet jeszcze
nie zna) na nastepny poranek w szkole.

Zdejmijmy z dziecka nie tylko ciezki tornister
i odpowiedzialno$¢ za efektywnos¢ swojej pra-
cy (na to jest za wczesnie), lecz takze poczucie,
ze tkwi w kleszczach ograniczen i barier. Ta dy-
scyplina jest rodem z XIX wieku. Pracujemy na
tabletach, a dzieci piszg kredg na tablicy, czym
przypominajg mi jaskiniowcow. Przeprowadzmy
te zmiany najpierw w naszych gtowach, nawet
za ceneg tego, ze nam, dorostym, bedzie trud-
niej. Warto, bo chodzi o dzieci.

Powinnismy wreszcie uswiadomic¢ sobie, ze
najpiekniejsze i najbardziej soczyste lata nasze-
go zycia poswiecamy aplikacji, ktéra w kodzie
ma zapisany bfad logiczny. Ot6z dziecinstwo
trzeba prze-zy¢, a nie prze-trwac¢ w szkole.

Piotr Pawtowski
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Btoto miekko przechodzi przez palce naszych stoép, a w jego tajemniczym wnetrzu wyczué
mozna drobne kamyki, gatazki i co tam jeszcze skryta natura. Cudowne odczucia, doznania
radosci i spelnienia, zatracenia sie w beztroskiej zabawie boso.

Dlaczego warto,
aby dzieci chodzily na bosaka?
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Bfoto ma nawet swoje Swieto. Miedzynarodowy Dzieri Bfota przypada 29 czerwca. Wiele stowarzyszen organizuje tego dnia pikniki rodzinne

z naturalng atrakcjg: zabawg w bfocie

brazek z dziecinstwa: letnie popotu-

dnie, wtasnie przestat padac deszcz,

jest ciepto, ziemia pachnie i paruje.

W naszym ogrodzie zebraty sie katu-
ze, a wokot nich bfoto. Fascynujace przez swag
metamorfoze, ktéra dokonata sie podczas nie-
dawnego deszczu. Oto twarda lub sypka nagle
ziemi zmienita sie w fantastyczny materiat do
zabawy.

Oto - bloto

Chciatoby sie doda¢: oto — btoto, intere-
sujace nas rowniez z powodu réznorodnosci
zastosowan, ktérych — z nieznanych powodow
— dorosli nie dostrzegaja. Albo inaczej: przestali
dostrzegac. Dla nich, czyli dla nas, bfoto to tyle,
co brudne podtogi, ubrania i dzieci, ktére poz-
niej w pocie czota trzeba szorowac.

Tymczasem dla dzieci to tamy wodne, lep-
kie paczki w wymyslonym sklepie, kosmiczne
wzory utworzone z rzadkiej mazi rozlanej na
Sciezkach ogrodowych. Nade wszystko to nie-
samowite doswiadczenie dotyku, kiedy zanu-
rzajac bosg stope w rozmoczonej ziemi fizycz-
ne czujemy jej bliskos¢.

Btoto miekko przechodzi przez palce na-
szych stép, a w jego tajemniczym wnetrzu
wyczu¢é mozna drobne kamyki, gatazki i co
tam jeszcze skryta natura. Cudowne odczucia,
doznania rados$ci i spetnienia, zatracenia sie w
beztroskiej zabawie boso.

Btotne wspomnienia z dziecihstwa moz-
na snu¢ w nieskonczonosc¢. Niestety, to tylko
wspomnienia i dotyczg wytgcznie nas. Dzisiaj
nieliczne dzieci majg okazje do twoérczej, krea-
tywnej zabawy z btotem. Powodéw zmiany jest
wiele.

Trzy razy ,nie”

Po pierwsze. Ludzie stali si¢ bardzo higie-
niczne, przynajmniej pozornie i brudne dziecko
to synonim dziecka zaniedbanego. Jeszcze
gorzej wyglada dziecko bose — to juz prawie
patologia.

Po drugie. Coraz trudniej o ekologiczne,
naturalne, czyste btoto; na osiedlowych po-
dworkach jest ono zanieczyszczone psimi od-

chodami, kawatkami szkiet, resztkami jedzenia
i odpadkami z gospodarstw domowych. Z typo-
wym polem pozamiejskim niewiele dzieci ma na
co dzien do czynienia. Witasciciele prywatnych
ogréodkéw mogg (stusznie) obawia¢ sie kwas-
nych deszczow.

Po trzecie. Wszyscy panicznie bojg sie o
dziecko; ze przeziebi sie, przewrdci, zmarznie,
skaleczy, wypaskudzi, a na dodatek co na to
wszystko powiedzg sasiedzi, bo sasiedzi jak
wiadomo wszystko widzg i wszystko chetnie
komentuja.

Co wynika z tych powoddéw? Niemal
wszystkie majg zrodto w trosce o dziecko. Nie
namawiam zatem, zeby po pierwszej burzy wio-
sennej wszyscy wypuscili swoje pociechy bez
butéw na podwdrko. Potrzebny jest umiar, cen-
na rozwaga.

Kontakt z naturg

Spoéjrzmy jednak, ile bezcennych doswiad-
czen tracg nasi mali odkrywcy (dla dziecka od-
krywczos$¢ nie jest wyborem, lecz absolutnie
koniecznym aspektem rozwoju), kiedy w ich
zyciu zabrakfo zabaw btotem, biegania na boso
po réznym podtozu i innych form wielozmysto-
wego kontaktu z natura.

Czlowiek jest istotg, ktéra nie powstata
razem z telewizjg, czy komputerem. Homo sa-
piens w obecnej postaci uksztattowaty zmysty.
Jezeli setki, o ile nie miliony, pokolen dzieci
wychowaty sie w procesie wielozmystowego
kontaktu z naturg, to podobnie powinno by¢
teraz. Czy dobrze robimy zatrzymujac procesy
naturalne?

Btoto jest tylko oczywiscie wdzigcznym pre-
tekstem do rozwazan w tym obszarze opieki i
wychowania dzieci, réwnie cenne bytyby zaba-
wy boso na trawie, piasku, dywanie czy kazdym
innym podtozu. Skoro juz nie w bfocie, z przy-
czyn podanych powyzej, starajmy si¢ chociaz,
zeby nasze maluchy jak najczesciej i najinten-
sywniej mogty po prostu biega¢ boso.

Dorota Klinkowska
Fot. Wielki Zachwyt Btotem/profil FB

Autorka jest logopede i nauczycielkg.

Co zyskuje dziecko chodzac bez butow?
Wszechstronny i harmonijny rozwoj.

Po pierwsze — prawidtowy rozwdj fizyczny,
bo przeciez dzieki mnogosci stymulacji i zwig-
zanych z nimi ruchéw mimowolnych ksztattujg
mu sie miesnie stopy. Raz chodzi po cieptej
i miekkiej wyktadzinie, raz po zimnych, twar-
dych ptytkach; raz nadepnie na upuszczony
przed chwilg dzemie, raz na pineske. Po pro-
stu ma wigksze szanse na prawidtowe wyskle-
pienie stopy.

Roéwnoczesnie — do jego mozgu bez prze-
rwy wedrujg tysigce bodzcéw; nie tylko dotyko-
wych, ale przede wszystkim kinestetycznych.
Kazde doznanie i kazdy ruch sa rejestrowane.
Analizujac to wprost mozemy powiedzie¢, ze
dzieki chodzeniu boso precyzuje sie technika
chodzenia i zachowanie wtasciwej postawy.

Ponadto dzieki aktywnym doznaniom stopy
nastepuje ustawiczny rozwoj myslenia. Posliz-
niecie sie na mokrej podtodze jest rejestrowane
nie jako suchy fakt, lecz jako forma kontaktu
i zachowania sie stopy na okreslonym podtozu.

Bose dziecko, ktérego palce zaplataty sie
we wiochaty dywan, ma mozliwo$¢ — poprzez
palce — zauwazy¢ mechanizm przewracania sie
na tego typu podfozu. Zacznie wyzej podnosic
nogi, rowniez stojac przed dywanem innego ko-
loru, trawa, kazdym podiozem o tego rodzaju
fakturze. Dlaczego? Poniewaz zebrato i zanoto-
wato wszystkie — wzrokowe, stuchowe, dotyko-
we, wechowe i smakowe, a przede wszystkim
kinestetyczne — bodzce w czasie tego upadku.
Moze przenies¢ nowe doswiadczenia na inne
sytuacje zyciowe. Czegos sie po prostu grun-
townie nauczyto.

Chodzac boso dziecko poznaje swoim
ciatem réwniez podstawy matematyki (wysoko
— nisko, mate — duze, daleko — blisko. Moze nie
umie ich jeszcze nazwac, ale rejestruje wra-
zenie z nimi zwigzane. Kiedy pozna te stowa,
bedzie miato w mézgu peing, gotowa szuflade
wrazen je obrazujgcych. Bedzie mu tatwiej zna-
lez¢ dla tych poje¢ odpowiednie miejsce.

Od autorki: zaczerpniete z artykutu Marii
Kwiatkowskiej ,Wielkie decyzje matego czto-
wieka, czyli wczesne wspomaganie rozwoju
dziecka”, zamieszczonego w publikacji zwartej
,Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka od
chwili wykrycia niepetnosprawnosci do podjecia
nauki w szkole” (Warszawa, 2005)
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.Matematyka, to cos dla mnie” — tak moge powiedzie¢. Uwielbiam matematyke, bo rozwija w dzieciach
logiczne myslenie i wzmacnia wiare w siebie. Zawsze kiedy jej ucze, mam nadzieje, ze uda mi sie jg troche
dla nich odczarowac, bo to, co wcigz stysze od wielu dzieci i dorostych, ze ,matematyka to dla mnie czarna

magia”, nie nastraja optymistycznie.

Matematyka
na powaznie 1 na wesoto

otrzeba kreatywnosci i pomy-

stowosci, by zacheci¢ ucznia do

nauki matematyki. Nawet cos, co

okaze sie dla dziecka zaledwie
dziwne, a nie Smieszne, rowniez zosta-
nie dobrze odebrane, a co najwazniejsze
— zapamietane. Wymyslaj Smieszne rymy
i piosenki majace zwigzek z tym, co robi-
cie. Czego nie mozesz wymysle¢, poszu-
kaj i znajdz w internecie.

Roz$mieszaj dziecko, szczegodlnie, gdy
widzisz lub czujesz, ze zaczyna sie me-
czy¢ lub zniechecaé. Konstruujac przykta-
dy, staraj sie, aby byly zabawne, niebanal-
ne lub najblizsze doswiadczeniu dziecka.
Zartuj na temat wymyslanych zadan, a im
bardziej absurdalne bedzie to poczucie hu-
moru, tym lepie;j.

Roz$mieszanie podczas nauki, zresztg
kazdego przedmiotu, nie tylko matematyki,
rozluznia i odpreza. Poza tym wszystko, co
ma zwigzek z emocjami jest szybciej za-
pamietywane. Nawet tak watpliwe] jakosci
powiedzonka jak: ,Pitagoras twierdzi, ze ma-
tematyka $mierdzi, a Tales dowodzi, ze mu
to nie szkodzi” badz ,Pamietaj cholero, nie
dziel przez zero” majg wartos¢ w pewnym
sensie edukacyjna.

Zabawne rzeczy sa natychmiast pod-
chwytywane i zapamietywane. Jak te, ktore
podatam: dziecko tatwo zapamietuje nazwi-
ska, od ktérych wywodzg sie najwazniejsze
twierdzenia w geometrii, a ponadto zapamie-
tuje podstawowa regute.

Pamie¢ wzrokowa i czuciowa

Zarty mozna wzmacnia¢, uzupetnia¢ lub
— w ostatecznosci — zastepowaé rysowa-
niem. Tak, tak, rysujmy dostownie, co sie da.
Jak to dziata? Rzucamy pomyst, niech dzie-
cko rysuje to, czego nie da sie inaczej ujac,
a dopiero, gdy sobie z kreskami nie poradzi,
pomagamy mu w tej kolejnej trudnej sztuce.
Rysujmy bez szczegotow, schematycznie;
zwykle wystarczy kilka kresek. W czasie ry-
sowania warto mowi¢ dziecku, co rysujemy.

Jezeli dziecko rysuje, oprocz pamieci
wzrokowej wigcza sie w sobie takze pamie¢
czuciowg. Poza tym nauczy sie korzysta¢
z otdwka, ktoéry moze by¢ wspaniatym wspo-
magaczem wyobrazni. Jezeli dorysuje niepo-
trzebne szczegoty, nic nie szkodzi, widocznie
potrzebowato chwili odprezenia, teraz lepiej
skupi sie na rozwigzywaniu zadan.

Wszystko w matematyce staje sie
znacznie tatwiejsze, gdy sie to narysuje.
Zawsze, gdy w zadaniu jest mowa o figu-
rach geometrycznych, szklankach, drze-
wach, jedzeniu, koniecznie to narysujcie.

czesc

Choc¢by dla nabrania wprawy.

Kolejnym dobrym posunigciem jest wypi-
sanie danych i szukanych. Czytajac zadanie
tekstowe uczcie dziecko od razu wytapywa-
nia i zapisywania wszystkich danych, ktore
moga sie przydac. Dane zwykle sg podane
wprost liczbami; zapisujcie je zawsze z jed-
nostkami, o ile sg podane.

Niewiadome — oznaczane zwyczajowo
jako X, y lub z — najczesciej sq w zadaniu
tekstowym ukryte w pytaniu. Na przykiad, je-
zeli pytanie brzmi: ,lle Jas wydat pieniedzy
na zakupy?”, to zapisujemy ,x zt — caty koszt
zakupow”.

Upraszczaj, nie podpowiadaj

Gdy dziecko ptynnie rozwigzuje zada-
nia, staraj sie nie zaktécac rytmu jego pracy,
a przede wszystkim nie podpowiadac.

Niedawno spotkatam sie ze stwierdze-
niem: ,Syn, rozwigzujac przyktady, czesto
potrzebuje podpowiedzi, a wrecz domaga
sie ich lub oczekuje mojej pomocy”. Czy tak
jest rowniez w przypadku innych uczniow?

Zastanawiatam sie nad tym. Niewy-
kluczone, ze to wynika z przyzwyczajenia
dziecka. Zbyt szybkie lub szczegdtowe pod-
powiedzi mogg dawac¢ skutek odwrotny od
oczekiwanego przez rodzica lub nauczycie-
la. Pamietajmy, ze dziecko tez potrafi zna-
lez¢ sposob na utatwienie sobie pracy.

Podpowiedzi sgq czasami potrzebne, ale
pomagajg dziecku tylko, jezeli trzymamy sie
pewnych zasad. Powinny pojawia¢ sie po
dluzszym czasie od wystgpienia trudnosci.
Sadze, ze minuta wystarczy. Z drugiej stro-
ny, to nie moze by¢ zawsze minuta, ponie-
waz dziecko nauczy sie, ze warto poczekac
minute, by uzyskaé¢ wsparcie. Czekamy w ci-
szy i skupieniu, az zastanowi sie i wyczerpie
swoje mozliwosci.

Podpowiedzi powinny by¢ wytacznie na-
prowadzajgce. Oznacza to, ze ucinamy je, gdy
tylko dziecko wréci na wtasciwy trop myslowy.
Ponadto powinny by¢ maksymalnie ogdine,
dziata¢ na wiele réznych zadan, bardziej niz
rozstrzygac konkretne problemy — przybliza¢
mechanizmy uniwersalne. Dziecko wkrotce
samo nauczy sie sobie pomagac.

Sugestie wyjatkowo cenne

Podpowiedzi powinny mie¢ charakter ra-
czejwskazowek i kierunkow myslenia, niz od-
niesien do analizowanych i rozwigzywanych
zadan. Uczmy myslenia, spostrzegawczosci,
taczenia w catos¢ danych rozproszonych,
logicznego wyciggania wnioskéw. ,Zawsze
najpierw wypisz dane i to, czego szukasz”,
»Sprébuj narysowaé to, o czym méwi zada-
nie”, ,Teraz uporzadkuj, jak zawsze, czyli

niewiadoma na lewg strone, reszta na pra-
wg”’ — to kilka przyktadéw, bo my, dorosli,
réwniez najtatwiej wszystko przyswajamy na
przyktadach.

Zadania, ktére dziecko rozwigze z pod-
powiedzig najlepiej ponownie przecwiczyc.
Rezultat pracy tatwo dostrzec i ocenic; dzie-
cko powinno kilka podobnych przyktadow
zrobi¢ juz bez podpowiadania.

Wazne, aby$my nauczyli dziecko cen-
nych w przypadku matematyki umiejetnosci
— porzadkowania i upraszczania wszystkie-
go, co sie da.

Przeksztatcanie wzoréw w matematyce to
nic innego, jak porzadkowanie i upraszczanie.
Podpowiada¢ mozna nawet uzywajac wprost
tych dwoch stow: ,uprosé” i/lub ,uporzadkuj”.
Sugestie takie sg dla dziecka wyjatkowo cen-
ne, poniewaz — jak juz wspominatam — pozo-
stajg uniwersalne. Uczen w szkole, podczas
sprawdzianu lub odpowiedzi przy tablicy, sam
moze sobie przywotywa¢ podpowiedzi i korzy-
stac z nich w miare potrzeb.

Samodzielne rozwigzywanie zadan

Dziecko powinno uczy¢ sie matematyki
przede wszystkim poprzez rozwigzywanie
zadan. Zadania pomagajg doktadniej zrozu-
miec teorie. Uczg schematow postepowania,
poprawiajg szybkos$¢ pracy dziecka. Budujg
wiare we witasne sity i zadowolenie z kaz-
dego wykonanego polecenia. Bez systema-
tycznego rozwigzywania dziecko nie poradzi
sobie z naukg, bo matematyka to przedmiot,
w ktérym podstawg dziatania jest praktyka,
a nie teoria.

Samodzielno$¢ dziecka w matematyce
jest niedoceniana, a w moim przekonaniu po-
zostaje wazniejsza niz kilometry przerobio-
nych zadan, wykucie na blache wszystkich
schematdéw i wzoréw. Jednak nie dlatego, ze
dziecko wprawione w rozwigzywaniu zadan
zacznie w koncu odrabia¢ lekcje samodziel-
nie i radzi¢ sobie na pracach klasowych. Ow-
szem, to tez jest istotne, ale wazniejsza jest
satysfakcja.

Dziecko, ktore zrobi zadanie samodziel-
nie lub przy niewielkiej naszej pomocy, po-
czuje site swoich mozliwosci; to, co czesto
nazywamy ,potencjatem” ucznia dla niego
samego jest niekiedy zrodtem frustraciji.
~Skoro mam w sobie tyle potencjatu — my-
$li dziecko — dlaczego nie wida¢ tego po
ocenach?”. Problemem moze byé¢ zbytnia
ingerencja rodzica. Satysfakcja dziecka, ze
dato rade samodzielnie upora¢ sie z zada-
niem napedza, uskrzydla, powoduje, ze na-
uka matematyki staje sie tatwiejsza, a nawet
przyjemna.

Dorota Zaborowska
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Koncert charytatywny
i prezenty od pastora

Wracamy dzisiaj relacjami fotograficznymi do dwoéch wydarzen z lutego 2018 roku — ,,Koncertu charytatyw-
nego dla Kuby i Kajetana”, ktory odbyt sie w Centrum Kultury 105 (zdjecia powyzej) oraz przekazania 200 pa-
czek podopiecznym Towarzystwa Przyjaciét Dzieci (TPD) przez pastora Sebastiana Bestrzynskiego z Kosciota
Ewangelicko-Metodystycznego w Koszalinie, w ramach akcji ,,Gwiazdkowa niespodzianka dla dzieci” (zdjecia
ponizej). Zdjecia z koncertu publikujemy dzieki uprzejmosci Mariusza Kréla ze Stowarzyszenia Historyczno-
Eksploracyjnego ,,Odkrywcy” w Koszalinie, ktére prowadzi Salon Historyczny pod hotelem Gromada. ,,Odkryw-
cy” uczestniczyli we wspomnianym koncercie zorganizowanym przez TPD w ramach akcji ,,TPD — pomaga
dzieciom”.

(Pp)
Fot. Mariusz Krél, Bartosz Zabrocki




