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Towarzystwo Przyjaciot Dzieci (TPD) od poczatku swojej dziatalnosci, juz w 1919 roku organizowato dla dzieci
placowki opiekunczo-wychowawcze. Najpierw okreslane byly one mianem ognisk, a pdzniej — $wietlic. W 1989
roku, w wyniku powotania Krajowego Komitetu Wychowania Resocjalizujgcego (KKWR), bedgcego organizacjg
spoteczna, pojawita sie po raz pierwszy idea srodowiskowych ognisk wychowawczych. Placéwki te — dziatajac

w ramach TPD — miaty i majg charakter opiekunczo-wychowawczy oraz profilaktyczno-resocjalizacyjny.

Kraina szczesliwego dziecinstwa

Misja

Misjg naszg byto zawsze, by
dzieci uczeszczajace do ognisk
otrzymywaty w nich positki i pomoc
w nauce, a takze specjalistyczng
opieke pedagogoéw, mozliwosé
uczestnictwa w réznorodnych, roz-
wijajacych twérczo, intelektualnie
i fizycznie zajgciach, a w wakacje
i ferie miaty szanse wyjecha¢ na
kolonie czy obozy.

Istotna byta zawsze profilak-
tyka i hasto ,Rébmy wszystko,
by dzieci wychowywaty sie w ro-
dzinach wiasnych”. Wdrozenie
programow opracowanych przez
KKWR, wedtug ktoérych od lat 90.
XX wieku pracujemy z dzieémi
w srodowiskowych ogniskach wy-
chowawczych, przynosi doskona-
te efekty.

Dziatalnos¢ pedagogiczna
ognisk zmniejszata w ogromnym
stopniu ryzyko odrywania dzieci
od rodzin wiasnych, co byto row-
niez korzystne z ekonomicznego
punktu widzenia, jako rozwigza-
nie systemowe z zakresu polity-
ki spotecznej, przeciwdziatania
przestepczosci oraz wykluczeniu
spotecznemu.

Efekty

Jednoczesnie wychowan-
kowie ognisk TPD, korzystajgc
z pomocy oferowanej przez wycho-
wawcow i nierzadko wolontariu-
szy, poprawiajgc wyniki w nauce,
unikajg probleméw z promocjg do
wyzszych klas.

Wielu z nich, otrzymawszy
wsparcie w odrabianiu lekcji i wy-
réwnaniu zalegtosci, byto w stanie
skonczy¢ wybrang pdzniej szkote,
zdoby¢ zawdd, usamodzielni¢ sie,
zatozy¢ rodzine, zy¢ szczesliwie
z dala od trudéw i probleméw dzie-
cinstwa.

Praca ognisk powoduje zmniej-

szenie potrzeby umieszczania dzie-
ci i mtodziezy w placoéwkach opieki
catodobowej, domach dziecka,
zaktadach poprawczych. Ogniska
i Swietlice, bedac oddziatami opie-
ki dziennej, znakomicie speiajg
swoje funkcje.

Dzigki inicjatywie i wsparciu
KKWR w Polsce powstato 300
Srodowiskowych ognisk wycho-
wawczych TPD, ktore dziatajg
w systemie KKWR i realizujg au-
torski program profilaktyki.

Réwne szanse

Smialo mozna powiedzieg,
ze $rodowiskowe ogniska wycho-
wawcze prowadzone przez TPD
i korzystajace z programoéw tera-
peutycznych opracowanych przez
KKWR, realizujg misje wyrowny-
wania szans.

W ogniskach dzieci nie tylko
uczg sie i rozwijajg swoje zain-
teresowania, lecz takze, a moze
przede wszystkim, otrzymujq cie-
pto, uwage i zrozumienie, na jakie
zastuguja. Ogniska zatem wyréw-
nujg roznorodne szanse: eduka-
cyjne, ekonomiczne, kulturowe
i emocjonalne.

Pozwalajg dzieciom rozwija¢
skrzydta, odkrywajg ich talenty
i wzmacniajg poczucie wiasnej
wartosci, oferujgc  mozliwose
sprawdzenia sie i odnoszenia suk-
cesOwW W nauce, sporcie czy rozwi-
jania zainteresowan: muzycznych,
plastycznych, teatralnych etc.

Dzisiaj, pomimo ogromnych
probleméw wynikajacych z niedofi-
nansowania, kontynuujemy nasza
misje, wcigz majac dobro dzieci za
priorytet. Ich wychowanie, zdrowie
i przysztos¢ sa i zawsze bedg dla
nas najwazniejsze.

Marta Kwiatek
Fot. TPD Koszalin

W ogniskach TPD reallzowany jest mledzy innymi ogolnopolsk/ pro-
gram zywieniowy ,Zéty Talerz”.

16 ognisk koszalinskiego TPD

Koszalinski oddziat TPD prowadzi 16 ognisk, do ktérych codziennie
uczeszcza 420 dzieci. W samym Koszalinie z zajg¢ w pieciu ogniskach
kazdego dnia korzysta ponad 210 dzieci. Poza Koszalinem, ogniska
funkcjonujg w Kotobrzegu, Ustroniu Morskim, Brzeznie, Stonowicach,
Peczerzynie, Swidwinie, Budzistowie, Tucznie, Boninie, Swieszynie
i Konikowie.

— W tych placéwkach odbywa sie praca u podstaw — przyznaje
Henryk Zabrocki, prezes TPD w Koszalinie. — Nie wyobrazam sobie
dzisiaj skuteczniejszej i petniejszej formy wspierania dzieci i ich rodzi-
cow. Ogniska sg waznym w zyciu miodych ludzi miejscem pozalekcyj-
nych spotkan. Wychowankowie majg od szesciu do osiemnastu lat,
a to wiek poszukiwan. Ciesze sie, ze to, czego mtodzi szukajg, znajdu-
ja w naszych ogniskach.

Wykwalifikowana kadra zapewnia dzieciom odpoczynek po szkole
i podczas wakacji, poprzez migdzy innymi: stwarzanie warunkéw do
rozwijania zainteresowan (udziat w konkursach i przegladach, tworze-
nie kot, zajecia tematyczne, rozwoj umiejetnosci), zapewnienie moz-
liwosci odrabiania lekcji (wyréwnywanie dysproporcji edukacyjnych)
i udziat we wszelkiego rodzaju zajeciach pozalekcyjnych (kota tema-
tyczne i zajecia programowe). Przy prowadzeniu ognisk TPD $cisle
wspotpracuje z samorzadami miast i gmin oraz zarzgdami osiedli.

Ponadto TPD w Koszalinie realizuje projekt ,Ogniska Rodzinne”,
ktérego zatozeniem jest wsparcie rodzin przez pedagogéw rodzinnych
petnigcych role doradcéw. W programie uczestniczg rodziny zagrozo-
ne umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej i placowkach opieki cat-
kowitej. Celem projektu jest pozostawienie dzieci w domu i/lub powrét
dzieci z instytucjonalnych form opieki do $rodowiska rodzinnego.

Realizowany od grudnia 2017 do stycznia 2020 roku projekt za-
ktada kompleksowa i indywidualng forme wsparcia dla 60 rodzin i 105
dzieci z gmin i powiatoéw: koszalinskiego, kotobrzeskiego, $widwinskie-
go i wateckiego.
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Zapraszamy
do kwartalnika
,Ognisko”

Ukazat sie i dostepny jest w wersji pdf do
lektury i pobrania na stronie gtéwnej Towarzy-
stwa Przyjaciét Dzieci (TPD) (www.zg.tpd.org.
pl; zakladka aktualnosci) drugi numer, reakty-
wowanego po dwuletniej przerwie, kwartalni-
ka ,Ognisko” Krajowego Komitetu Wychowa-
nia Resocjalizujgcego (KKWR) i TPD.

,Ognisko” jest periodykiem ukazujacym
sie w wers;ji elektronicznej, tworzonym w du-
zej mierze przez i dla wychowankoéw $rodowi-
skowych ognisk wychowawczych oraz swietlic
socjoterapeutycznych, ktére nalezg do ogol-
nopolskiej sieci placowek wsparcia dzienne-
go, prowadzonych przez TPD metodami stwo-
rzonymi i wdrozonymi przez KKWR.

Dzieci biorg udziat w tworzeniu tresci,
wchodzac w role reporteréw i koresponden-
téw w swoich miejscowosciach. Relacjonujg
zarowno codzienne aktywnosci, jak i nieco-
dzienne wydarzenia, majace miejsce w og-
niskach. To od dzieci dowiadujemy sie, jak
ogniska wptywajg na ich zycie, wspierajac je
w osigganiu celdéw, ktére od momentu powsta-
nia KKWR w 1989 roku sg kluczowe dla misji
Komitetu. (id)
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Kwartalnik ,,Ognisko” 2/2018
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Dwoma drogami
nad morze

Na ciekawy pomyst komunikacyjny wpadli
wychowawcy koszalinskiego ogniska TPD ,Za-
cisze”. W ramach wakacyjnej kolonii zaprosili
dzieci na wyprawe nad morze dwoma srodkami
lokomaogiji.

Najpierw grupa pokonata statkiem ,Ko-
szatek” jezioro Jamno, a w drodze powrotnej
skorzystata z szynobusa kursujacego latem na
trasie kolejowej Mielno — Koszalin.

Nad morzem podopieczni ,Zacisza” opalali
sie, ptywali pod okiem ratownikéw i zjedli lody.

(id)

Fot. TPD Koszalin

Sesja naukowa
,Dziecinstwo w potrzebie”

Jednym z elementéw tegorocznych obcho-
dow 100-lecia Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
(TPD) bedzie, zaplanowana na 21 listopada
br., sesja naukowa ,Dziecinstwo w potrzebie”,
prezentujgca nowe spojrzenie na problem dzie-
cinstwa (w ujeciu filozoficznym, spotecznym
i pedagogicznym).

Sesje z udziatem ekspertéw i specjalistow,
teoretykow i praktykéw, poprowadzi prof. dr
hab. Stanistaw Leszek Stadniczenko (na
zdjeciu), wiceprezes Zarzadu Gtéwnego TPD
w Warszawie. (mg)

Bo jak nie my, to kto?

_ Wsierpniowym numerze
L,Swiata Dziecka”, podobnie,
Jak w lipcowym, sporo miej-
sca poswiecamy, organizo-
. wanemu przez Towarzystwo
Przyjaciot Dziecka, waka-
cyjnemu wypoczynkowi na-
szych podopiecznych.

Kilkaset dzieci skorzysta-
fo i skorzysta do korica sierp-
nia z réznych form aktywne-
go spedzania wolnego czasu. Bardzo dbamy o to,
Zeby nasze dzieciaki nie nudzity sie latem, nawet,
Jezeli wigze sie to z obcigzeniem dodatkowymi
zadaniami pracownikow Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci. Wszystkim za ten wysitek dziekuje, wiem,
ile czasu po$wiecacie naszym podopiecznym
i jak pomysfowo realizujecie program.

Wakacje dla dzieci to czas wyjgtkowy — mo-
witem o tym na tamach naszego miesiecznika
w wydaniu lipcowym. Nie wszyscy rodzice sg
w stanie zabrac dzieci na wczasy, poswiecic im
wiecej czasu, razem spedzic urlop, wyjechac za
miasto, wysta¢ na kolonie. Towarzystwo Przyja-
ciot Dzieci jest przygotowane na wspieranie ro-
dzin rowniez w tym zakresie. Nasze potkolonie,
organizowane we wszystkich ogniskach, cieszg
sie tak duzym powodzeniem, ze mamy nadkom-
plet chetnych. Niestety, z bolem serca, musimy
odmawiac przyjecia dzieci, ktore nie korzystajg z
naszej opieki w ciggu roku szkolnego. Trzymamy
sie jednak zasad, ktére porzadkujg codzienne
funkcjonowanie placowek.

Przed nami ostatnie tygodnie wakacji, czas
wiec na Krotkie podsumowanie tego, co w tym
roku zrobilismy. W formie szerszej zrobit to Bar-
tek w rozmowie z Piotrem [na stronie 3 — dop.
red.]. Pokusze sie tylko o kilka wnioskow.

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci jest jedyng
organizacjg w regionie koszalinskim i w zachod-
niopomorskim, a by¢ moze nawet w kraju, ktora
na tak szerokq skale organizuje letni wypoczynek
dla dzieci i mtodziezy pod okiem specjalistow.
Robimy to profesjonalnie, z zaangazowaniem
i wieloletnim dos$wiadczeniem. Nie uciekamy
od problemdw, tak naprawde wszystkie nasze
dziatania wakacyjne stuzg temu samemu, co
aktywnosci caforoczne — wspieraniu rodzicow
w wychowaniu dzieci.

Podziekowania nalezg sie rowniez naszym
wspoftorganizatorom, sponsorom, partnerom i lu-
dziom dobrej woli, ktérzy pomagajq nam przy or-
ganizacji potkolonii i wyjazdéw. Sezon letni roz-
poczelisSmy wczesniej od innych — czerwcowym
Il Piknikiem Rodzinnym w Lekowie. Wakacje
zakonczymy tez p6zniej od innych — wrzesnio-
wym pozegnaniem lata w plenerze. Pomiedzy
tymi wydarzeniami, a nawet jeszcze wczesniej,
podopieczni naszych ognisk trzykrotnie byli
w Warszawie, uczestniczyli w obozie artystycz-
nym w Poznaniu, wypoczywali nad morzem,
zjezdzili region koszalinski, uczestniczac w licz-
nych atrakcjach lokalnych. Byli i sg wszedzie
tam, gdzie dzieje sie co$ ciekawego, zabawe
mozna pofgczy¢ z naukg, a wspolne dziatania
stuzg integracji Srodowiska.

Przymierzamy sie do wznowienia w przy-
sztym roku organizacji kolonii wyjazdowych.
Dawniej wysytalismy na wypoczynek w rézne
obszary kraju nawet trzy i pét tysigca dzieci rocz-
nie. Chcemy wrécic¢ do tych tradycji, cho¢ w no-
wej formule, nad ktérg obecnie pracujemy.

Henryk Zabrocki,
prezes TPD w Koszalinie

Swiat Dziecka — Miesiecznik Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Koszalinie
Wydawca: Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Zarzad Okregowy w Koszalinie, ulica Marszatka Jézefa Pitsudskiego 11-15, Koszalin 75-501
Kontakt: 94/342 56 27, 94/342 36 16; tpd@zeto.koszalin.pl; www.tpd24.pl
Redakcja: zespot. Redaktor prowadzacy: Piotr Pawtowski. Kolegium redakcyjne: Spoteczna Rada Programowa TPD w Koszalinie.
Redakcja techniczno-graficzna: Zbigniew Janiszewski.
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Sierpniowy konkurs fotograficzny #selfiezTPD dobiegt konca, a wymagajaca komisja wybrata zwy-
ciezcow, czyli autorow najciekawszych prac. — Wszystkim serdecznie gratulujemy zaréwno wygranej,
jak i kreatywnosci — mowi Sylwia Noga, pomystodawczyni konkursu z oddziatu TPD w Koszalinie.

Konkurs na wakacyjne selfie z TPD

rozstrzygniety

‘¢
-

-
L

Konkurs zostat ogtoszony z okazji trwaja-
cych juz, cho¢ przypadajacych na 2019 rok, ob-
chodow 100-lecia TPD. Jego zasady byty pro-
ste: wystarczyto zrobi¢ sobie zdjecie w formie
selfie lub portretu tradycyjnego, ale koniecznie
z wykorzystaniem logo koszalinskiego TPD.

— Mogto to by¢ wspomnienia z dnia spedzo-
nego w placéwce, z zajec, z wycieczki lub in-
nego wydarzenia zorganizowanego przez TPD
— wyjasnia Sylwia Noga. — Liczyta sie aktual-
no$¢. Najwazniejsze byto, zeby mie¢ usmiech
na twarzy!

Antoni
Mazurek

Gracjan Gata

G5t )

Oto zwyciezcy.

Kategoria 6-9 lat (miejsca I-1ll): Elzbieta Ki-
siel (9 lat) z ogniska ,Grono”, Antoni Mazurek
(8) oraz ex aequo Karolina Jagielska (9) i Gra-
cjan Gata (8), cafa tréjka z ogniska ,Pétnoc”.

Kategoria 10-15 lat (miejsca I-1ll): Marek
Centkowski (11), Zuzanna Gata (10), oboje
z ogniska ,Potnoc” i Daria Anastazjew (10)
z ogniska ,Zacisze”.

Kategoria 16-18 lat (miejsca I-Il): Anasta-
zja Tomaszewska (16) z ogniska ,Horyzont”
i Roksana Rapita (16) z ogniska ,Iskierka”
w Boninie.

Marek Centkowski

C Iribselfiez diaspedz
7 Placowce-Wspareia Uzie
izdobadZ wagrody!

d'zon'egd‘

Wyréznienia otrzymali: Marysia Norwicz
(11) z ogniska ,Pdtnoc”, Weronika Kosowiak
(12) z ogniska ,Iskierka” w Boninie oraz Jakub
Podobajew (9) z ogniska ,,Grono”.

Wreczenie nagréd za najlepsze prace
— 22 sierpnia br. w siedzibie TPD przy ulicy Pit-
sudskiego 11-15. Nagrody ufundowata Rada
Osiedla Srédmiescie w Koszalinie. Relacja
z uroczystosci — we wrzesniowym wydaniu
,Swiata Dziecka”. (mg)

Daria
Anastazjew
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WIADOMOSCI Z OGNISK TPD

Smiatkowie z ,Grona” swo-
ja przygode w Wiosce Hobbitéw
rozpoczeli na placu centralnym.
Uczestnicy zabawy  otrzymali
mapy i zadania, po czym ruszyli
w trase rowerami, a najmiodsi — na
starodawnej furze chtopskie;j.

Wioska Hobbitéw
i kuchnia
wegetarianska

W ramach wakacyjnego wypo-
czynku, podopieczni Srodowisko-
wego Ogniska Wychowawczego
,Grono” TPD w Koszalinie, 26 lip-
ca br., odwiedzili magiczng i petng
niesamowitych tajemnic, malow-
niczo potozong wsrod gestych la-
sow Nadlesnictwa Karnieszewice,
Wioske Hobbitow we wsi Sierako-
wo Stawienskie (nieopodal Siano-
wa). Tematyka, a takze inspiracjq
powstania wioski byly — i wciaz
pozostajg — powiesci J. R. R. Tol-
kiena: trylogia ,Witadca Pierscieni”
i ,Hobbit".

Historia Hobbitow

w Sierakowie siega 2000 roku,
kiedy w ramach Strategii Rozwoju
Gminy Sianow powstat pomyst za-
tozenia wioski tematycznej. Miata

ona uatrakcyjni¢ lokalng ofertg
turystyczng i wspomoc aktywnosc
0s0b bezrobotnych. Od tego cza-
su Hobbiton jest atrakcja, ktorg co
roku odwiedzajg tysigce turystéw
z catej Polski i zagranicy.

Smiatkowie z ,Grona” swo-
ja przygode w Wiosce Hobbitow
rozpoczeli na placu centralnym.
Uczestnicy zabawy  otrzymali
mapy i zadania, po czym ruszyli
w trase rowerami, a najmiodsi — na
starodawnej furze chtopskie;j.

Trasa petna byta przygdd i nie-
bezpieczenstw. Po drodze dzieci
napotykaty postaci wprost z prozy
Tolkiena, wykonywaty skompliko-
wane zadania, przygotowywaty to-
temy, pokonywaty przeszkody, ucie-
katy i gonity, przenosity informacje o
zyciu Hobbitéw, zdobywaty

tajemnej mocy przedmioty.

Po powrocie, w cieniu karczmy
Pod Rozbrykanym Kucykiem, od-
poczywajacych po trudach drogi,
na podopiecznych ,Grona” czekaty
hobbickie gry (Wieza Elfow, Domek
Hobbita, Smocza Izba) i zabawy,
prowadzone przez wioskowych
animatoréw. Na zakonczenie wi-
zyty dzieci zjadly positek i ruszyty
w droge powrotng do Koszalina.

Tego lata dzieciaki z ,Grona”
odwiedzity rowniez panig Joanne

na ,Sosnowym Wzgorzu”, witas-
cicielke gospodarstwa agrotury-
stycznego, ktéra preferuje i podaje
swoim gosciom potrawy kuchni we-
getarianskiej. Podopieczni ogniska
mogli obserwowac i uczestniczy¢
w codziennym zyciu gospodarstwa
i przygodzie kuchennej. Powstaty

dania, ktére smakiem, zapachem
i nadzwyczajng atmosferg miejsca
oczarowaty dzieci.

Oto menu: makaron z sosem
warzywnym z dodatkiem domo-
wego twarogu, ciasto drozdzowe

z jagodami, torcik czekoladowo-
mleczny na bazie naturalnych
sktadnikéw, ostodzony daktylami,
z pieczonymi jabtkami oraz sok
z malin, czeresni i czerwonych po-
rzeczek. Wszystko byto pyszne!

Dawid, podopieczny Srodowi-
skowego Ogniska Wychowawcze-
go ,Potnoc” TPD w Koszalinie, od
1 do 7 lipca br., w ramach 3. edycji
charytatywnej akcji ogolnopolskiej
+Wakacje z Muszkieterami”, wy-
poczywat na bezptatnej kolonii
w podwarszawskim Julinku.

Precz z nuda!

Pomystodawcy akcji, w ktorej
ogoétem wzieto udziat

750 dzieci z catej Polski,

jest Fundacja Muszkieteréw
wspierana przez wiascicieli skle-
pow Intermarche i Bricomarche.
Ambasadorkg ,Wakacji z Muszkie-
terami” jest medalistka olimpijska,
Sylwia Gruchata, a honorowy pa-
tronat nad przedsiewzieciem objat
Rzecznik Praw Dziecka, Marek
Michalak.

Program kolonii byt bardzo

ciekawy. Dzieci nocowaty w Par-
ku Rozrywki w Julinku. Znajdowat
sie tam miedzy innymi park linio-
wy, dmuchance, gokardy, pole do
mini golfa, boiska do siatkowki
i pitki noznej. Miaty okazje miedzy
innymi zwiedzi¢ Centrum Nauki
Kopernika, Patac Kultury i Nauki,
Stadion Narodowy i Stare Miasto
w Warszawie.

6 lipca br. podopiecznych
Fundacji Muszkieterow odwiedzi-
ta Sylwia Gruchata. Opowiedziata
jak zosta¢ Matym Muszkieterem
i spetnia¢ marzenia swoje i innych.
Dawid po powrocie z kolonii opo-
wiedziat innym podopiecznym
,Potnocy” o swoich przezyciach
z wypoczynku w Julinku.

W lipcu i sierpniu br.,

od poniedziatku do piatku,

podopieczni ,Pétnocy” aktyw-
nie spedzajg czas w ognisku i poza
nim. — Odpoczywamy, bawimy sie,
wychodzimy na basen, do kina, na
obiady do restauracji — opowiada-
ja mtodzi ludzie. — Mamy zajecia
muzyczne, plastyczne, uczymy
sie, jak rozwigzywac problemy
i tagodzic¢ konflikty, spetnia¢ dobre
uczynki, pomagac kolegom i kole-
Zankom.

Minimum raz w tygodniu
zwolywane jest tzw. zebranie
spotecznosci, na ktérym wspol-
nie omawiane sg wazne sprawy,
tygodniowy plan zaje¢, emocje
i odczucia wychowankow. Wtedy
tez mozna zgtosi¢ swdj autorski
pomyst na zajecia. Kazde zdanie
wypowiedziane przez uczestnikow
kolonii jest wazne i doceniane.

Dobrym przyktadem aktyw-
nosci lubianej przez dzieci jest
gotowanie. A doktadniej: krojenie,
pomaganie w kuchni, mycie pro-
duktéow, gotowanie, sprzatanie
i przyozdabiane stotéw. Dzigki re-
alizacji ogélnopolskiego programu
2oty Talerz”, przygotowywanie

positkéw stato sie dla podopiecz-
nych ,Potnocy” radosng podréza
w nieznane.

Wychowankéw do  pracy
w kuchni nie trzeba namawiac,
zwlaszcza, ze

wszystko robig wspoélnie,

co dodatkowo daje im poczu-
cie frajdy. — Prébujemy nowych
smakoéw, tgczymy znane z mniej
znanymi, eksperymentujemy, ba-
wimy sie, integrujemy i pomagamy
innym podczas zaje¢ kulinarnych
— moéwig uczestnicy kolonii.

24 lipca br. dzieci mogty nie
tylko zaprezentowa¢ swoje umie-
jetnosci, lecz takze wykazac sie
talentem kulinarnym. Tego dnia
w ,Pétnocy” odbyly sie warsztaty
pod hastem ,Satatka owocowa”.
Dzieki dobrej wspotpracy uczestni-
koéw powstaty pyszne satatki owo-
cowe, polane jogurtem naturalnym
Z miodem.

Program rodzenstwa Dominiki
i Sebastiana Kulczyk ,Zotty Talerz”
wspiera system dozywiania dzieci
w Polsce. Realizowany z najwigk-
szymi w Kkraju organizacjami po-
mocowymi: Towarzystwem Przy-
jaciot Dzieci, Caritasem, Polskim
Czerwonym Krzyzem i Bankami
Zywnosci oraz Wioskami Dziecie-
cymi, przynosi rezultaty: zwigksza
liczbe dozywianych dzieci, popra-
wia jakos$¢ i intensywnos¢ zywie-
nia, aktywizuje lokalne spoteczno-
$ci wokét problemu zywienia dzieci
i zapewnia wiedze pomocnhg w pra-
widtowym Zzywieniu najmtodszych.
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,Nasza Remiza” w Tucznie
pomaga, wspiera i uczy

Dzieki wspotpracy kosza-
linskiego oddziatu Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci (TPD) z Urzedem
Miasta w Tucznie, w ramach — re-
alizowanego przez TPD w regionie
zachodniopomorskim — projektu
,Ogniska Rodzinne”, z poczatkiem
stycznia br. uruchomiona zostata
nowa Placéwka Wsparcia Dzien-
nego (PWD) — ,Nasza Remiza”
w Tucznie.

Miejsce to powstato przede
wszystkim, aby kompleksowo
opiekowac sie dzieémi i wspiera¢
ich rodzicéw.

— Pomagamy w wielu, pozor-
nie prostych czynnosciach, obo-
wigzkach szkolnych, w nauce, ale
takze na przyktad przyrzgdzaniu
zdrowych potraw — wyjasnia Do-
rota Cierpikowska, pedagog ro-
dzinny w ,Naszej Remizie”. — Za-

pewniamy zajecia z socjoterapii
dla dzieci, doradzamy i wspieramy
rodzicbw w rozwigzywaniu prob-
leméw  opiekunczo-wychowaw-
czych. W placéwce realizujemy
rébwniez  ogolnopolski  program
206ty Talerz” Fundacji Kulczyk,
dzieki ktoremu kazde dziecko co-
dziennie spozywa zdrowy i petno-
wartosciowy positek.

Od dwoch miesiecy —w nowym
miejscu i po remoncie generalnym
— z placéwki korzysta juz ponad 30
dzieci. Okolice Tuczna zapewniajg
wiele atrakcji. Podopieczni zwie-
dzili juz bunkry w Strzalinach, po-
znali historie Tuczna, spacerowali
po okolicznych lasach. Na plazy
miejskiej odbyto sie ognisko inte-

gracyjne dla dzieci i ich rodzicow.

— U nas nikt sie nie nudzi
— przyznaje Dorota Cierpikowska.
— Dzieci chetnie uczestnicza w za-
Jeciach $wietlicowych, uwielbiajg
przyrzadzac dla siebie positki oraz
bawi¢ sie w zabawy proponowane
przez wychowawcow.

Ci ostatni natomiast chwalg
wspotprace z rodzicami wycho-
wankéw. Rodzice uczestniczg
w dziataniach placowki, sa aktyw-
ni, wychodza z wtasnymi inicjaty-
wami, nierzadko sami oferujg che¢
pomocy.

— Wszystko to nas ogromnie
cieszy, przynosi satysfakcje i mo-
tywuje do dalszej pracy — dodaje
Dorota Cierpikowska.

Grupa teatralna z koszalinskie-
go ogniska TPD ,Zacisze”, od 16
do 25 lipca br., przebywata na wa-
kacyjnym obozie pod hastem ,Ma-
rzenia sie spetniajg” w Poznaniu.

Mtodzi aktorzy
z ,/Zacisza”
spetnili swoje
marzenia

Pepco kolejny raz wspie-
ra dzieci z koszalinskiego TPD.
W tym roku mtodszg grupe teatral-
ng (z dwoch dziatajacych w ,Zaci-
szu”). Mtodzi aktorzy wielokrotnie,
przy rozmaitych okazjach, prezen-
towali swoje umiejetnosci podczas
wystepdw w Koszalinie.

Koziotki i rogale

— Razem z nami wypoczy-
waty, szlifowaty i prezentowaty
umiejetnosci grupy: karate z Zar i
taneczna z Dobrzan — méwi Beata
Gidaszewska, pedagog rodzinny
z ,Zacisza”. — Przez cafty rok, dzieki
wsparciu Fundacji Pepco, realizu-
Jemy zajecia teatralne, okazjg do
pokazania tego, co juz potrafimy
byt wtasnie wyjazd do Poznania.

Poza zajeciami artystyczny-
mi, dzieci zwiedzity Poznan, tam-
tejszy Ogrod Zoologiczny, stynny
Ostrow Tumski i Katedre, byty na

lotnisku, dowiedziaty sie sporo
o historii Poznania i Polski, podczas
warsztatbw nauczyly sie piec ro-
gale swietego Marcina, zobaczyty
najstawniejsze na Swiecie koziotki
(oczywiscie poznanskie), wypoczy-
waty w Termach Maltanskich, od-
wiedzity palmiarnig, uczestniczyly
w przygotowaniach do zawodow
kajakarskich i bawity sie w parku
linowym, a takze byty w kinie.

Dwa zakonczenia

— Nie byto czasu na nude — do-
daje Beata Gidaszewska. — Pra-
cowalismy nad przedstawieniem
teatralnym, nagrywalismy filmy,
robili§my zdjecia, przygotowalismy
miniprezentacje w Parku Sofeckim.
Uczylismy sie jezyka migowego,
zasad zdrowego stylu zycia, co
rano cwiczylismy, wieczorami ba-
wili$my sie wspdlnie z pozostatymi

grupami. Rozyczka wtasnorecznie
wykonata piekny prezent, ktory w
naszym imieniu przekazata Fun-
dacji Pepco. ZostawiliSmy swoj
Slad w ksiedze pamigtkowej.
Mtodzi aktorzy zartuja, ze po-
winni za zwienczenie obozu uznaé
prezentacje przed go$émi, a wiec
najwyzszymi osobistosciami TPD
(przybytymi réwniez z Koszalina)
i Fundacji Pepco, ale... Owszem,
pokaz programu ,Marzenia sie
spetniajg” byt kulminacjg tego,
nad czym wszyscy pracowali, lecz
prawdziwym finatem pobytu w Po-
znaniu byta ,zielona noc”, czyli —
jak méwig — ,cudowne nocne kino
pod chmurka, pizza, tosty i stod-
kosci”. Ranek przyniést dtuuugie
i bardzo emocjonalne pozegnania.

Koszalinscy uczestnicy obozu
poznanskiego dziekuje za jego or-
ganizacje Fundacji Pepco, Zarza-
dowi Gtéwnego TPD w Warszawie
oraz niezwykle goscinnym gospo-
darzom — panstwu Dorocie i Ja-
nowi Waligoéra z Wielkopolskiego
Oddziatu Regionalnego TPD.

Opracowanie tekstéw

na podstawie informacji
nadestanych z placowek:
Magdalena Grzybowska
Zdjecia:

archiwum TPD Koszalin
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Ojcostwo wigze sie nie tylko z obowigzkami, lecz rowniez z przywilejami. Oto, jakie upraw-
nienia przystuguja mezczyznom wychowujacym dzieci.

Tato, znasz obowiazki,
teraz poznaj swoje prawa

0 najwazniejszych uprawnien przy-
stugujacych mezczyznom wychowu-
jacym dzieci nalezg miedzy innymi:
urlop ojcowski, zwolnienie od pracy
z tytutu urodzenia dziecka, urlop rodzicielski,
urlop wychowawczy, mozliwos¢ obnizenia wy-
miaru czasu pracy, zwolnienie od pracy z tytutu
wychowywania dziecka do lat 14.

W gre wchodzi rowniez prawo do czesci
urlopu macierzynskiego badz urlopu na warun-
kach urlopu macierzynskiego, zakaz zatrudnia-
nia ojca opiekujgcego sie dzieckiem do ukon-
czenia przez nie czwartego roku zycia bez jego
zgody w godzinach nadliczbowych oraz delego-
wania poza state miejsce pracy.

Specjalny urlop dla ojca

Mezczyznom wychowujacym dzieci przy-
stuguje urlop ojcowski w wymiarze do dwodch
tygodni. Ojcowie mogq skorzysta¢ z tego urlo-
pu w jednej lub dwoch czesciach w dowolnie
wybranym przez siebie momencie. Majg na to
czas do ukonczenia przez dziecko 24 miesigca
zycia. Taki sam okres obowigzuje w przypadku
przysposobienia. Termin liczy sie wtedy od dnia
uprawomocnienia sie postanowienia orzekaja-
cego przysposobienie (adopcje).

Warto jednak pamietac, ze przysposabiaja-
cy powinien skorzysta¢ z urlopu ojcowskiego,
zanim przysposobione dziecko ukonczy siedem
albo — gdy wobec takiego dziecka podjetego
decyzje o odroczeniu obowigzku szkolnego
—10 lat.

Urlop ojcowski jest wytacznym i samodziel-
nym prawem ojca. Pracodawca jest zobowia-
zany udzieli¢ urlopu ojcowskiego na pisemny
wniosek pracownika-ojca wychowujgcego dzie-
cko. Wniosek powinien by¢ ztozony nie pdzniej
siedem dni przed rozpoczeciem korzystania z
urlopu.

Prawa dzielone z matka

Swiezo upieczonym ojcom przystuguja dwa
dni zwolnienia od pracy z tytutu urodzenia sie
dziecka. Uprawnienie to przystuguje z mocy
prawa, dlatego tez pracodawca jest zwolni¢
mezczyzne, ktéremu urodzito sie dziecko, od
pracy. Co wiecej, za czas takiego zwolnienia
pracownik zachowuje prawo do wynagrodze-
nia.

Ojcu wychowujacemu dziecko przystugujg
takze uprawnienia, ktére moze on dzieli¢ z mat-
ka swojej pociechy.

Chodzi tu o: prawo do czesci urlopu ma-
cierzynskiego badz urlopu na warunkach ur-
lopu macierzynskiego, urlop rodzicielski, urlop
wychowawczy, mozliwos¢ obnizenia wymiaru
czasu pracy czy zakaz zatrudniania ojca, opie-
kujacego sie dzieckiem, w godzinach nadlicz-
bowych, w porze nocnej, tzw. przerywanym
systemie czasu pracy oraz delegowania poza
state miejsce pracy.

Pierwsze 14 tygodni urlopu macierzynskie-

Dwa rodzaje urlopu

Po wykorzystaniu urlopu macierzynskiego
albo zasitku za okres odpowiadajacy urlopowi
macierzynskiemu pracownik, takze ojciec, ma
prawo do urlopu rodzicielskiego w wymiarze do
32 (w przypadku urodzenia przez matke jed-
nego dziecka przy jednym porodzie) lub 34 ty-
godni (w przypadku wigkszej liczby dzieci przy
jednym porodzie).

Urlop we wspomnianym wymiarze przystu-
guje obojgu rodzicom lub — jezeli tak postano-
wig — jednemu z nich. Udziela sie go jednorazo-
wo lub maksymalnie w czterech czgsciach.

Pracownik zatrudniony co najmniej sze$¢
miesiecy ma prawo do urlopu wychowawcze-
go w celu sprawowania osobistej opieki nad
dzieckiem. Wymiar urlopu wynosi do 36 miesig-
cy. Udziela sie go na okres nie diuzszy niz do
zakonczenia roku kalendarzowego, w ktérym
dziecko konczy szes¢ lat — maksymalnie w pig-
ciu czesciach.

Liczbe czesci urlopu ustala sie w oparciu o
liczbe ztozonych wnioskéw. Prawo do miesia-
ca urlopu przystuguje sprawiedliwie kazdemu z
rodzicow.

Mniejszy czas pracy

Pracownik uprawniony do urlopu wycho-
wawczego moze ztozy¢ pracodawcy pisemny
wniosek o obnizenie wymiaru czasu pracy do
wymiaru nie nizszego niz potowa petnego wy-
miaru czasu pracy (etatu) w okresie, w ktérym
mogtby on korzysta¢ z takiego urlopu. Wnio-
sek pracownika pracodawca jest zobowigzany
uwzgledni€.

Kazdemu z rodzicéw przystugujg ponad-
to dwa dni zwolnienia od pracy w danym roku
kalendarzowym w zwigzku z wychowywaniem
przynajmniej jednego dziecka do 14 lat; to sami
rodzice decyduja, czy chcg wykorzysta¢ zwol-

nienie w dniach lub godzinach. Za czas takiego
zwolnienia pracownik zachowuje prawo do wy-
nagrodzenia.

Pracodawca nie moze bez zgody ojca za-
trudnia¢ go w godzinach nadliczbowych, po-
rze nocnej, tzw. przerywanym systemie czasu
pracy oraz delegowacC go poza state miejsce
pracy. Dotyczy to tylko ojcow opiekujacych sie
dzieckiem do ukonczenia przez nie czwartego
roku zycia.

Z mysla o rodzicach

Dzieki nowelizacji Kodeksu pracy weszty
wazne zmiany w uprawnieniach pracowniczych
zwigzanych z petnieniem funkcji rodzicielskich.
Chodzi tu o rozwigzania, ktére sprzyjajg aktyw-
niejszemu wigczeniu sie pracownika-ojca w
opieke nad dzieckiem.

Nowe przepisy poszerzyty krag pracowni-
kow uprawnionych do przejecia czesci urlopu
macierzynskiego (czesci urlopu na warunkach
urlopu macierzynskiego) albo urlopu rodziciel-
skiego lub jego czesci. Przewidziaty takze nowe
sytuacje, ktérych wystapienie uprawnia pracow-
nikdw do korzystania z takich urlopéw.

Ustawodawca uwzglednit mozliwos¢ prze-
jecia czesci urlopu macierzynskiego przez ojca
W razie porzucenia dziecka przez matke w cza-
sie urlopu macierzynskiego. Dotyczy to réwniez
porzucenia dziecka przez ubezpieczong-matke
dziecka w czasie pobierania zasitku za okres
odpowiadajgcy okresowi urlopu macierzynskie-
go.

Wystgpienie roéznych innych okoliczno-
Sci uprawnia pracownika-ojca wychowujgce-
go dziecko albo pracownika-innego cztonka
najblizszej rodziny do przejecia czesci urlopu
na warunkach urlopu macierzynskiego albo
czesci urlopu rodzicielskiego.

Nowe uprawnienia

Pracownik, bedacy ojcem wychowujacym
dziecko, moze korzysta¢ ponadto z czesci ur-
lopu macierzynskiego w razie rezygnacji przez
ubezpieczong-matke dziecka z pobierania za-
sitku macierzynskiego za okres odpowiadajacy
okresowi urlopu macierzynskiego, o ile wyko-
rzysta ona ten zasitek za okres co najmniej 14
tygodni po porodzie.

Uprawnienie do korzystania z cze$ci urlopu
macierzynskiego bedzie przystugiwato tez ojcu,
gdy matka dziecka bez tytutu do objecia ubez-
pieczeniem spotecznym w przypadku choroby
i macierzynstwa z systemu ubezpieczen spo-
tecznych podejmie zatrudnienie w wymiarze
nie nizszym niz potowa petnego wymiaru czasu
pracy.

Wystgpienie tych dwodch okolicznosci
uprawnia pracownika-ojca wychowujgcego
dziecko do korzystania z czesci urlopu na wa-
runkach urlopu macierzynskiego, jak rowniez
czesci urlopu rodzicielskiego.

oprac. (ao)
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zy bol gardta, brzucha lub ostabie-
nie pojawiajace sie u dzieci przed
klasowka majg co$ wspdlnego z le-
kiem? Dziecko, ktére boi sie tej kla-
séwki ,przenosi” lek na ciato. Organizm bronigc
sie przed niechciang sytuacjg realizuje nasze
potrzeby. Boisz sie klasowki, nie chcesz jej,
a twoja podswiadomos$é znajduje skuteczne
rozwigzanie. Kiedy lek znika, najczesciej na-
stepnego dnia, okazuje sie, ze
wszystkie dolegliwosci ustepuja.

Oto wtasnie typowa somatyza-
cja, ktora w duzo powazniejszych
przypadkach nie znika, niestety,
tak szybko stajgc sie bardzo po-
waznym problem dla wielu ludzi.

Somatyzacyjne, czyli jaki?

Inaczej:  Zespot  Briqueta
— to zaburzenie z grupy zabu-
rzen somatoformicznych. Polega
na uskarzaniu sie na rozmaite
dolegliwosci fizyczne, niemaja-
ce odpowiedniego wyjasnienia
w badaniach medycznych i pro-
wadzace do leczenia lub istotnego
pogorszenia jakosci zycia.

O somatyzacji u dzieci mowi-
my wtedy, gdy dziecko doswiad-
cza objawow somatycznych, czyli
Lptynacych z ciala”, takich jak
réznego rodzaju bdle czy ,roz-
regulowanie” funkcji organizmu
(np.: nudnosci, biegunka, zawroty
gtowy, omdlenia), ale wyniki bada-
nia lekarskiego nie potwierdzaja
obecnosci choroby, ktéra ttuma-
czytaby ich wystgpowanie.

Pojawienie si¢ tych obja-
wow mozna jednak powigzac
z czynnikami  psychologiczny-
mi, zwykle z jaka$ stresujaca lub
w jakikolwiek inny sposéb trudng
dla dziecka sytuacjg (np. proble-
my szkolne, konflikty w rodzinie,
rozstanie z rodzicem, odrzuce-
nie przez grupe rowiesniczg).
Objawy somatyczne stajg sie
wtedy wyrazem ,dyskomfortu
psychicznego”, ktérego dziecko
w petni sobie nie uswiada-
mia. Nie potrafi ono rozpoznaé
i wyrazi¢ swoich emocji, ktore
powodujg u niego napiecie psy-
chiczne, za to skupia sie na spo-
wodowanych nim objawach so-
matycznych.

Trzeba pamietaé, ze soma-
tyzacja nie jest tym samym, co
symulacja. W przeciwienstwie do
symulowania objawéw, dziecko
doswiadczajgce somatyzacji nie
ma nad nimi kontroli.

Przyczyny zaburzen

Przyczyny wystepowania zja-
wiska somatyzaciji i zaburzehn somatyzacyjnych
sg ztozone. Duzg role odgrywa indywidualna
podatnosc¢ na stres, u podtoza ktorej lezg czyn-
niki genetyczne. Tego, jak radzi¢ sobie z na-
pieciem psychicznym, rozpoznawac¢ i wyrazac
swoje emocje, dziecko uczy sie w $rodowisku
rodzinnym od swoich najblizszych.

Jezeli dziecko nie nabedzie takich umiejet-
nosci w wystarczajagcym zakresie, moze mie¢
tendencje do interpretowania fizjologicznych,
,cielesnych” oznak przezywanych emocji, jako

objawdéw choroby. Istotna jest tez postawa
opiekunéw wobec dziecka; jezeli nadmiernie je
kontroluja, stawiajg mu nieadekwatne wyma-
gania, czy tez sami nadmiernie skupiajg sie na
somatycznym stanie zdrowia, mogg wzmacniac
u dziecka niepokdj i napiecie psychiczne, co
przyczynia si¢ do utrwalania objawéw soma-
tycznych.

Wszyscy ludzie w réoznych okresach swojego
zycia przechodza stany, ktore wywotuja leki. Po-
czgwszy od szkolnej klaséwki, poprzez strach na  (bdle, pieczenie, ~ czestomocz,
pustej ulicy wieczorem, a skonczywszy na ciez-
kiej chorobie kogos bliskiego lub wiasne;j.

Gdy
lek boli,

czyli

zaburzenia
somatyzacyjne

Szacuje sie, ze blisko 15 proc. dzieci
w wieku szkolnym doswiadcza sprawiajacych
im dyskomfort dolegliwos$ci o charakterze so-
matyzacyjnym, a problem ten znacznie czgsciej
dotyczy dziewczat niz chfopcow.

Niepokojace objawy

Mate dzieci zgtaszajg najczesciej pojedyn-
czy objaw; zwykle bdl brzucha lub bdle gtowy.
Zdarza sie rowniez, ze ich skargi sg mato pre-
cyzyjne i niejasne, a dziecko ma problem z opi-

saniem lokalizacji i charakteru dolegliwosci.
Starsze dzieci i mtodziez doswiadczajg bar-
dziej réznorodnych objawow i potrafig je lepiej
opisa¢. Oprocz wymienionych wczesniej bolow
brzucha (ktérym w bardziej nasilonych przy-
padkach towarzyszg biegunki i/lub wymioty)
i bolow gtowy moga zgtaszaé: bole miesniowe
lub kostno-stawowe, zawroty gtowy, ostabienie,
omdlenia, dusznosci, uporczywy kaszel, kota-
tania serca, bole w klatce pier-
siowej, utrate apetytu, problemy
z potykaniem, $swiad skory, nad-
mierne pocenie sie, dolegliwosci
ze strony uktadu moczowego

moczenie sie), objawy sugeruja-
ce problem neurologiczny (osta-
bienie sity migsniowej, dretwie-
nia, drzenia konczyn, drgawki).
W przypadku przewlektych
zaburzen somatyzacyjnych do-
legliwosci dotyczg zwykle kilku
réznych narzgdow czy obszaréw
ciata, mogg z czasem zmieniac
swoj charakter lub lokalizacje.

Diagnozowanie zaburzen

Aby rozpozna¢ zaburzenia
somatyzacyjne nalezy najpierw
wykluczy¢ obiektywne przyczyny
dolegliwo$ci mtodego pacjenta,
czyli uzyska¢ potwierdzenie, ze
dziecko rzeczywiscie nie jest cho-
re — to oczywiste, ze kazdy rodzic
martwi sie, gdy jego dziecko cier-
pi i chciatby jak najszybciej wy-
jasni¢ przyczyny dolegliwosci.

Jezeli twoje dziecko zgtasza
niepokojace objawy, bedzieszszu-
ka¢ pomocy specjalistow i dazyé
do jak najszybszego wykonania
u niego badan, ktére pomogg
ustali¢ rozpoznanie. Warto jed-
nak pamieta¢, ze kazde badanie
moze by¢ dla dziecka dodat-
kowym stresem i nasila¢ jego
niepokdj. Istnieje réwniez wiele
procedur diagnostycznych, ktére
niosg pewne ryzyko powikian,
dlatego powinno sie je wykony-
wac tylko w uzasadnionych przy-
padkach. Jezeli zatem dziecko
z powodu dolegliwosci somatycz-
nych wymaga diagnostyki, nalezy
stosowac sie do zalecen prowa-
dzacych je specjalistow.

Jezeli somatyczne przyczy-
ny (czyli choroba lub inne kon-
kretne zaburzenia funkcji orga-
nizmu) dos$wiadczanych przez
dziecko dolegliwosci zostang
wykluczone, warto zgtosi¢ sie
do lekarza psychiatry dla dzieci
i miodziezy, ktory zdiagnozuje
problemy emocjonalne dziecka
i pomoze zidentyfikowa¢ oko-
licznosci, ktore przyczyniajg sie
do wystepowania objawoéw somatycznych.

Beata Gidaszewska

Autorka opracowania jest pedagogiem
rodzinnym i socjoterapeutkag TPD w Ko-
szalinie. Publikacja przygotowana zostata
na podstawie materiatbw NZOZ Centrum
Dobrej Terapii. Za miesigc — czes$¢ druga
i ostatnia.
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Rzecznik Praw Dziecka (RPD) ztozyt przed Komitetem Praw Dziecka (KPD) ONZ raport ze sta-
nu realizacji przez Polske Konwencji o prawach dziecka. Marek Michalak wskazat, ze Polska, jako
pomystodawca Konwencji, a nastepnie inicjator — w osobie RPD — wyposazenia KPD w mozliwos¢
sktadania skarg na naruszenie praw dziecka, powinna jak najszybciej ratyfikowaé protokdt w spra-

wie procedury skfadania zawiadomien.

Raport RPD:
jak Polska przestrzega Konwencji

O prawach dziecka

Protokét zostat podpisany przez Polske 30
wrzesnia 2013 roku, lecz aby stat sie on czescig
polskiego porzadku prawnego, wymagana jest
jego ratyfikacja.

— Ratyfikacja zapewni dzieciom podlegajg-
cym jurysdykcji panstwa polskiego mozliwosc
skorzystania z miedzynarodowego mechani-
zmu skargi indywidualnej, stworzonego dla
zapewnienia ochrony ich praw w razie niesku-
tecznosci mechanizméw na szczeblu krajowym
— podkresla RPD.

Problemy pieczy zastepczej

W ocenie Rzecznika Praw Dziecka przyje-
cie protokotu do polskiego porzadku prawnego
przyczyni si¢ do wzmocnienia zakresu ochrony
praw dzieci w Polsce, a takze stworzy nowg
instytucjonalng gwarancje przestrzegania tych
praw.

Rzecznik w raporcie odnidst sie miedzy
innymi do: prawidlowej reprezentacji dzie-
cka w postepowaniu sgdowym, w tym kwestii
przestuchania matoletniego $wiadka lub osoby
pokrzywdzonego powyzej 15. roku zycia; gwa-
rancji przestrzegania praw dziecka w procesie
cywilnym w sprawach jego dotyczacych; braku
dbatosci o zachowanie tozsamos$ci narodowe;j
dziecka odebranego za granicg przez miejsco-
we instytucje; przewlektosci postepowan sado-
wych; poszanowania prawa dziecka do wycho-
wania przez oboje rodzicow.

Rzecznik przedstawit problemy dotyczace
pieczy zastepczej, realnego dostepu dzieci i
rodzicéw do placowek specjalistycznych i spe-
cjalistycznej pomocy, a takze funkcjonowania
osrodkow adopcyjnych i adopcji zagraniczne;.

Prawo do edukacji

W zakresie podstawowej opieki zdrowotnej,
w raporcie RPD zostaty podniesione problemy
systemu orzekania o niepetnosprawnosci, do-
stepnosci lekarzy specjalistow, zakazen szpital-
nych, szczepien ochronnych. Rzecznik zwrécit
uwage na dramatyczng sytuacje w psychiatrii
dzieci i miodziezy, problem samookaleczen,
prob samobojczych, a takze nadwagi i otytosci
wsrdd najmtodszych.

W odniesieniu do ochrony socjalnej i stan-
dardéw zycia poruszono kwestie zwigzane z
pomocg panstwa w wychowywaniu dzieci, nie

alimentaciji i sytuacji zwigzanej z zabezpiecze-
niem potrzeb mieszkaniowych najbardziej po-
trzebujgcych.

W odniesieniu do prawa do edukacji, w
tym szkolenia zawodowego i wsparcia RPD w
swoim wystgpieniu zwrdcit uwage na: problem
wprowadzania zmian w systemie oswiatowym,
nieuwzgledniajacych w petni dobra dziecka;
niewtasciwie prowadzong reorganizacje badz
likwidacje placowek i zmiany sieci szkot.

Brak opieki ztobkowej

Inne z poruszonych przez Marka Michala-
ka problemy to: niedostateczny dostep dzieci
do opieki ztobkowej; potrzebe wyréwnywania
szans edukacyjnych dzieci z terenéw wiejskich;
konieczno$¢é zapewnienia réwnych szans w
realizacji prawa do nauki dla uczniéw ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi; nieodpo-
wiednig organizacje dowozu dzieci do szkot i
przedszkoli; problem z zapewnieniem bezpie-
czenstwa dzieciom podczas pobytu na terenie
szkoty, oraz obowigzkowych zaje¢ szkolnych
organizowanych poza placéwka; niedostatecz-
ng opieke w szkotach i placéwkach oswiato-
wych nad dzie¢mi z niepetnosprawnosciami i
przewlekle chorymi; nieodpowiednie zywienie
dzieci w placowkach systemu oswiaty; prob-
lem z przemocg réwiesnicza i zapewnieniem
dzieciom poczucia bezpieczehstwa w szkole,

a takze brak dostatecznych dziatan na rzecz
ochrony dzieci przed podejmowaniem prob sa-
mobojczych, samookaleczen i zachowan ryzy-
kownych.

Rzad (na razie) milczy

Rzecznik podnidst problem jakosci ksztat-
cenia nauczycieli w zakresie praktycznego
przygotowania do pracy oraz z egzekwowaniem
odpowiedzialnosci dyscyplinarnej nauczycieli
w przypadku naruszenia dobra dziecka; prob-
lem z praktyczng realizacjg przez nauczycieli
przepisdéw dotyczacych oceniania osiagnie¢
edukacyjnych uczniéw i informowania ich o kry-
teriach oceniania; kwestie nadzoru dyrektorow
placéwek oswiatowych; niedostateczny poziom
ewaluacji; problem kar naruszajacych prawa
dziecka; problem z zapewnieniem dzieciom
ze specyficznymi potrzebami Zzywieniowymi
mozliwosci ich realizacji. W$réd uwag rzecz-
nika znalazt sie takze problem z podmiotowym
traktowaniem dziecka w szkole, nadmiernego
obcigzania uczniéw pracami domowymi oraz
problem z realizacjg prawa dzieci z niepetno-
sprawnoscig do wypoczynku.

Strona rzadowa, jak dotad, nie ustosun-
kowata sie do raportu przedstawionego przez
Rzecznika Praw Dziecka.

oprac. Magdalena Grzybowska
Fot. Biuro RPD w Warszawie

Konwencja o prawach dziecka

— to miedzynarodowa konwencja przyjeta
przez Zgromadzenie Ogoélne ONZ 20 listopada
1989 roku. Dokument obowigzuje we wszyst-
kich panstwach $wiata z wyjatkiem USA. Zosta-
ty w nim spisane wszystkie prawa dziecka.

Uchwalenie Konwencji jest jednym z waz-
niejszych osiagnie¢ Polski w dziedzinie ochro-
ny praw dziecka. W 1978 roku strona polska
zaproponowata Komisji Praw Cztowieka ONZ
jej uchwalenie i przedstawita projekt, ktory byt

pozniej dwukrotnie modyfikowany. Powstat tez
organ nadzorujacy jej realizacje przez panstwa,
ktore ja ratyfikowaty — Komitet Praw Dziecka.
Konwencja sktada sie¢ z preambuty i 54 ar-
tykutéw. Katalog sformutowano kierujac sie za-
sadami: dobra dziecka, réwnosci, poszanowa-
nia praw i odpowiedzialnosci obojga rodzicow
oraz pomocy panstwa. Konwencja ustanawia
status dziecka oparty na zatozeniach: dziecko
jest samodzielnym podmiotem, ale ze wzgledu
na niedojrzatos$¢ psychiczng i fizyczng wymaga

szczegolnej opieki i ochrony prawnej; dziecko,
jako istota ludzka wymaga poszanowania jego
tozsamosci, godnosci i prywatnosci; rodzina jest
najlepszym srodowiskiem wychowania dziecka;
panstwo ma wspiera¢ rodzine, a nie wyreczac
ja w jej funkcjach.

Katalog praw i wolnosci obejmuje prawa cy-
wilne, socjalne, kulturalne, polityczne i z zato-
zenia w niewielkim zakresie uwzglednia prawa
ekonomiczne (dziecko powinno sie uczy¢, a nie
pracowac).
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