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Trudne pytania
i nielatwe
odpowiedzi

Autorka tekstu podczas pracy z dziecmi online,
kwiecien 2020 roku

listopadzie 2020 roku Towarzystwo
WPrzyjaciéI Dzieci w Koszalinie uru-
chomito telefon zaufania dla dzieci,
mtodziezy i rodzicow.
Pod numerem 507 783 75 codziennie
w godz. 8-20 dyzuruja specjalisci: pedago-
dzy, psycholodzy, terapeuci, wychowawcy
i spoteczny rzecznik praw dziecka.

Wszechobecne, réznorodne i pochodza-
ce z rozmaitych, nie zawsze wiarygodnych
i sprawdzonych zrédel, informacje na temat
pandemii i wirusa COVID 19 dotykajg w réw-
nym stopniu wszystkich, réwniez dzieci. Po-
dobnie jak dorosli, najmtodsi rowniez niemal od
roku borykajg sie ze strachem, niepewnoscig
i niepokojem.

Zeby bylo normalnie!

R6znimy sie miedzy sobg i tak samo roznig
sie nasze dzieci. Niektére w obecnej sytuacji
czujg pewne podekscytowanie, ciekawos$c¢, a
nawet rados¢. W koncu nie trzeba chodzi¢ do
szkoty, nauczycieli widuje si¢ tylko na monito-
rze komputera, a na dodatek tyle nowych i cie-
kawych rzeczy dzieje sie¢ dokota.
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Inne dzieci z duzym napigciem i lekiem
regularnie sprawdzajg portale informacyjne,
dopytujg dorostych, poszukujg informacji o za-
grozeniu. Jeszcze inne dochodzg do wniosku:
,Mam juz do$¢, nie moge tego ogladac, stuchac
i czytac, a tym bardziej rozmawia¢ o koronawi-
rusie. Chce, zeby wreszcie byto normalnie!”.

Wszystkie dzieci, w kazdym wieku, takze
szczesliwe, spokojnie i mniej przejmujace sie
niebezpieczefnstwami, z réznym natgezeniem
i czestotliwoscia, ale jednak odczuwajg nieprzy-
jemne emocije. Jakie odzwierciedlenie znajduje
to w naszym telefonie zaufania? Po kilku mie-
sigcach okazuje sie, ze stanowimy co$ w ro-
dzaju ostatniej — lub pierwszej — deski ratunku.
W rozmowach dzieci i rodzice mowig najcze-
Sciej o leku, ktory jest zupetnie zrozumiaty
w obecnej sytuacji i wymaga od dorostych
szczegolnej opieki nad dzie¢mi.

Mnéstwo znakéw zapytania

Dzieci zasypuja nas pytaniami: ,Czy ja row-
niez zachoruje?”, ,Czy zachoruje kto$ z moich
bliskich?”, ,Czy umrze moja babcia?”, ,Czy
zabiorg mnie do domu dziecka, gdy zachorujg
moi rodzice?”, ,Co sie stanie, kiedy trafie do
szpitala?”, ,Czy, jezeli zachorujemy, zabiorg
nam wszystkie rzeczy i je spalg?”, ,Kiedy to sie
wreszcie skonczy?”, ,Dlaczego nie moge spoty-
kac¢ sie z kolezanka?”, ,Czy szkoty zawsze juz
beda zamknigte?”

Trudno im sie dziwi¢, zwlaszcza, ze nie
znajdujg odpowiedzi na pytania nie tylko u naj-
blizszych, w tym rodzenstwa, rowiesnikow, tak-
ze szkolnych, nauczycieli, a nawet w powszech-
nie dostgpnych zrédtach informacji — mediach,
internecie. Tego typu watpliwosci pojawiajg sie
czesto i sg trudne réwniez dla dorostych. Wie-
my o tym, poniewaz sami rodzice nam o tym
mowig, telefonuja, zeby zapytac, jak o pandemii
rozmawiac z dzieckiem.

,Co i jak mowic, zeby wrocit spokoj?”, ,Co
moéwié, a czego lepiej nie mowic? ,Co dziecko
wie, a czego nie powinno wiedzie¢?”, ,Czy to,
czego dowie sig, na przyktad ode mnie, przynie-
sie jakis dobry skutek?” — to z kolei najczestsze
pytania od rodzicéw i opiekunéw. Zdarza sie,
ze styszymy: ,Czy porozmawia pani z moim
synem/mojg corkg? Wtedy moze uda sie nam
unikng¢ bedow...”.

Zaufanie i akceptacja

Pewne rzeczy dziecko powinno ustysze¢ od
rodzicow lub dziadkéw, w tej relacji i wzajemnej
reakcji na zagrozenia btedy majg mniejsze zna-
czenie. Liczy sie przede wszystkim wzajemne
zaufanie, poczucie bezpieczenstwa i akcepta-
cji. Zawsze chetnie doradzamy, rozmawiamy
z dzie¢mi i rodzicami, stuzymy rada, wsparciem,
ale czasami to za mato. Rozmowcey chca, zeby
,Zmiana jakosciowa zycia” odbyta sie szybciej
niz za kilka miesiecy.

Telefon zaufania TPD to nie tylko pytania
dotyczace pandemii, niemal réwnie czesto

W numerze m.in.:

Felieton prezesa — str. 2
Trzy godnosci koszalinskiego TPD — str. 3

Czasopismo bezptatne

rozmowy o problemach szkolnych, wychowaw-
czych, rodzinnych, réwiesniczych, prawnych,
emocjonalnych oraz sympatyczne telefony od
seniorow, ktérzy pomylili sie spisujgc nasz nu-
mer z ekranu telewizora [reklama telefonu prze-
wija sie na pasku w programach informacyjnych
telewizji kablowej ,Max” — dop. red.]. Zdarza
sie nam wigc takze wspiera¢ rozmowg osoby
starsze lub przekierowywac je do odpowiednich
instytuciji.

Wiekszo$¢ sygnatdw wymaga porady.
Sporo probleméw udaje sie nam rozwigzac po
jednorazowym kontakcie, ale mamy tez statych
podopiecznych, ktérzy kontaktujg sie z nami
systematycznie, poniewaz czujg sie samotni
i nie maja nikogo, z kim mogliby otwarcie poroz-
mawiac. Dzielg sie informacjami o postepach
w nauce, opowiadajg o tym, co im sie udato,
dziekujg za pomoc.

Mediatorzy i posrednicy

Pomagamy rozwigzywac¢ sytuacje konflikto-
we, podpowiadamy, jak radzi¢ sobie z emocjami,
wystepujemy w roli mediatora miedzy skonflikto-
wanymi stronami, na przyktad nauczycielem i ro-
dzicem, dzieckiem i rodzicem, rodzicami, ktérym
zdarza sie mie¢ rézne zdania w sprawie dziecka.
Zapisujemy podopiecznych do placéwek TPD,
w ktérych pedagodzy pomagajg indywidualnie
w trudnosciach szkolnych. Wiele dzieci nadal nie
radzi sobie z naukg zdalna.

Sporo telefonujacych dorostych to rodzice
samotni, ktérzy majg problem z opieka i pomo-
cg dzieciom, poniewaz pracujg. Zdarzajg sie
sytuacje, w ktorych rodzic staje przed wyborem:
pracowac lub nie, poniewaz ze skromnej pensji
nie wystarcza mu na biezace potrzeby, a tym
bardziej na optacenie dodatkowej opieki dla
dziecka. Czasami kierujemy samotne mamy do
centrum kryzysowego dla kobiet.

Wiele oséb zostaje na diuzej pod naszg
opieka. Wychowawcy i pedagodzy spotykaja
sie z rodzicami i podopiecznymi, uczg obstu-
gi komputera, pomagajg nadrobi¢ zalegtosci
W nauce, w razie potrzeb kierujg na badania do
poradni psychologiczno- pedagogicznej. Numer
telefonu zaufania znajdujg mtodzi ludzie takze
spoza regionu. Nikomu nie odmawiamy wspar-
cia. Zdarzyto sie nam organizowa¢ pomoc bez-
domnej osiemnastolatce. Obecnie dziewczyna
przebywa juz w bezpiecznym miejscu, wiasnie
dlatego, ze otrzymata wtasciwe wsparcie.

Beata Gidaszewska
Fot. TPD Koszalin
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Podopieczni TPD

kwestowali podczas 29. finatu WOSP

Koszalinski oddziat TPD wzigt udziat
w tegorocznym 29. finale Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy (WOSP). Sam final,
przypomnijmy, odbyt sie w $cistym rygo-
rze epidemicznym. Nie bylo wiec koncer-
téw, spotkan bezposrednich, kwestowania
np. w galeriach handlowych (wtedy jesz-
cze czesciowo nieczynnych), ani stynnego
Swiatetka do nieba.

Byt jednak, co podkreslaja mali, mtod-
si, najmtodsi, dorosli i starsi wolontariusze
z TPD, dokfadnie ten sam zapat i entu-
zjazm, zeby pomagac innym — w tym roku
dzieciom
Pienigdze z finatu umozliwig zakup sprzetu
do szpitali w catej Polsce, w tym np. w Ko-
tobrzegu i Koszalinie.

Nic wiec dziwnego, ze wielu podopiecz-

leczonym otolaryngologicznie.

nych i wychowawcow ognisk tepedowskich
31 stycznia br. wyszto na ulice z orkiestrowymi puszkami do kwestowania. — Nasze
dzielne wolontariuszki z koszaliniskiego ogniska ,Zacisze” uzbieraty sporgq sume — mo-
wita Beata Gidaszewska, kierownik ,Zacisza” — a to tylko jeden z wielu przyktadow, ze
ludzie TPD sq wszedzie tam, gdzie mozna pomadc innym.

()
Fot. TPD Koszalin

Zimowy spacer dzieci z ,,Bajkowej Krainy”

Tak pieknego zdjecia do-
kumentujgcego zabawy dzieci
na s$niegu i pogode prawdziwie
zimowg dawno nie widzieliSmy.
Fotografia powstata w Oparznie
(gmina Swidwin) i przedstawia
maluchy z przedszkola TPD
,Bajkowa Kraina”. Po zajeciach
w murach placéwki, dzieci wyszty
na spacer i zabawy na $niegu.

(z)
Fot. TPD Oparzno

ZOSTAN BOHATEREM DZIECKA

PRZEKAZUJAC
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DZIEKU.IEMY ZE JESTES Z NAMI!

Jezeli jestes ofiarg
lub $wiadkiem
cyberprzemocy,
pomoc znajdziesz
pod numerami telefonéw:

800121212
— dzieciecy telefon
zaufania Rzecznika Praw
Dziecka

116 111 — telefon zaufa-
nia dla dzieci i mtodziezy
—www.116111.pl

800 100 100
— telefon dla rodzicéw
i nauczycieli w sprawie
bezpieczenstwa dzieci
— www.800100100.p!

Czy Z stang sie
silent generation 2.0?

Bez wzgledu na czas i oko-
licznosci: pandemie, zmiany oby-
czajowe i kulturowe, przewarto-
Sciowanie pojec etc., trwa wojna
miedzypokoleniowa. Napisatem:
wojna — i zatrzymatem sie w pot
zdania. Czy na pewno wojna?
Predzej starcie, odwieczny kon-
flikt, nieporozumienie, brak woli
do kompromisu. Ale jednak nie!
To prawdziwa wojna, czyli pojedy-
nek, ktéry ma charakter terytorial-
ny, wieloosobowy i frontalny.

Tam, gdzie konczy sie dyplo-
macja, wkraczajg wojskowi — to cytat z niezapamietanej lektu-
ry. Idealnie odnosi sie do tego, o czym pisze. Jakie znaczenie
we wspofczesnym Swiecie majq réznice pokoleniowe? Fun-
damentalne, poniewaz stanowig o poziomie wspotdziatania,
ktére jest wyktadnikiem tempa i skuteczno$ci realizacji celow
oraz requt wzajemnej relacji.

W tym przypadku najwazniejsze sq znaczenia. Mamy bo-
wiem do czynienia z co najmniej piecioma sklasyfikowanymi
pokoleniami. Zdefiniowanymi przez psychologéw, socjolo-
gow, filozoféw i kreatoréw pop kultury. Oto piec¢ przedziatow
wiekowych, od prapradziadka do praprawnuka, czyli sto lat.
Doktadnie tyle, ile liczyto sobie TPD w 2019 roku!

Ciche pokolenie (silent generation) to osoby urodzone
w latach 1927-1946. Przedstawiciele baby boomers przyszli
na Swiat w latach 1946-1964, czyli w wyzu demograficznym
po Il wojnie $wiatowej. Pokolenie X, czyli roczniki od 1965 do
1979 to synowie i corki baby boomersow. Pokolenie Y, czyli
osoby urodzone w latach 1980-1996 to milenialsi (od 2000
roku). Wreszcie urodzeni po 1995 roku reprezentujg pokole-
nie Z lub inaczej C.

Niewykluczone, ze stusznie wielu analitykow i komentato-
réw zjawisk spotecznych uwaza, ze nazywanie kolejnych po-
kolenn symbolami X, Y, Z moze by¢ mimowolng wskazowka,
Ze umownie konczy sie pewien etap rozwoju lub istnienia czto-
wieka na Ziemi. Nawet, jezeli jest to naduzycie interpretacyjne,
kieruje nasze mysSlenie na interesujgce i inspirujgce tory.

Wracajac do réznic, a wiec wojny. Dwa pierwsze poko-
lenia to tradycjonalisci, ktérzy w X-ach zaszczepili sporo ze
swojego sposobu myslenia. Linia frontu przebiega wiec mie-
dzy pokoleniami: X i Y. Czesto to juz dzieci i rodzice, rzadziej
rodzenstwo. Dla X-ow najwazniejszym doSwiadczeniem zy-
ciowym byta przemiana ustrojowa 1989 roku. Zogniskowani
na karierze, zyjacy w nieufno$ci do nowych technologii, w
chaosie informacyjnym i modach kreowanych przez media,
rodzice zaniedbali dzieci, czyli milenialsow.

O Y-ach moéwi sie, ze nie znajg i nie majg autorytetéw,
sg skoncentrowani na sobie (stad tak duzy odsetek singli).
Uksztattowaty ich aplikacje, majg poczucie realnego wptywu
na zycie i swojg przysztosc. Wspdlnym doswiadczeniem ca-
fego pokolenia jest wejscie Polski do UE, otwarcie na Zachod
Europy, brak komplekséw i uprzedzeri wobec innych kultur.

Jak teraz w ten zastany uktad konfrontacji wpisze sie po-
kolenie Z? Kilka stéw o Z-kach. Wczes$nie wkraczajg w doro-
sto$¢, nie znajg Swiata analogowego, cate zycie majgq w inter-
necie. Nie zamierzajg niczego neutralizowac, na razie zdajgq
sie nie dostrzegac protokotu walki miedzypokoleniowej. Ale
Jjuz wkrotce to sie zmieni.

Odnosze wrazenie, ze najblizej im do silent generation.
Prapradziadkowie Z-ek mieli wpojong lojalnosSc, etyke pracy,
zdyscyplinowanie, praprawnukowie, jak wynika z badan, cenig
sobie nowe wyzwania, chcg rozwijac sie, zmienia¢ Swiat na
lepsze i poznawac obszary nieznane. Czy to jednak wystarczy,
aby z Z stali sie C i otworzyli epoke dla D, E, F etc.? Licze na
to, zwtaszcza, ze wsréd moich wspotpracownikéw w TPD — co
bardzo mnie cieszy — dostrzegam coraz wiecej Z-ek.

Henryk Zabrocki
prezes TPD w Koszalinie

Swiat Dziecka — Miesiecznik Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Koszalinie
Wydawca: Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Zarzad Okregowy w Koszalinie, ulica Marszatka Jézefa Pitsudskiego 11-15, Koszalin 75-501
Kontakt: 94/342 56 27, 94/342 36 16; koszalin@tpd24.pl
Redakcja: zespdét. Redaktor prowadzacy: Piotr Pawlowski. Kolegium redakcyjne: Spoteczna Rada Programowa TPD w Koszalinie.
Redakcja techniczno-graficzna: Zbigniew Janiszewski.

2




SWIAT DZIECKA NR 2 (60)), ROK VI

Nagrody dla laureatow
o0 szczegoOlnych wlasciwosciach

Na przestrzeni dwdch lat koszalinski oddziat Towarzystwa Przyjaciot Dzieci (TPD) powotat do zycia trzy|
swoje nowe godnosci, ktore trafiajg do oséb o szczegdlnych zastugach w niesieniu pomocy dzieciom i ro-
dzinom. Oto krétka historia tych wyjatkowych w skali kraju wyréznieh — Certyfikatu Aniota — ,,Anioty sg wsrod
nas”, Nagrody Kréla Maciusia i Godnosci ,Kwiaty Polskie”.

LAnioty” narodzity sie w 2019 roku, gdy cate
TPD swietowato 100-lecie istnienia. — W ciggu
ostatnich lat dostaliSmy dziesie¢ najbardziej
prestizowych nagréd — oznajmit wéwczas Hen-
ryk Zabrocki, prezes koszalinskiego TPD. — Po
otrzymaniu przeze mnie tytutu Kawalera Orde-
ru Usmiechu uznalis$my, ze caty nasz dorobek,
uprawnia nas do powofania witasnej nagrody.
Odniesienie do filozofii anielskiej jest oczywiste
w przypadku ludzi, ktérzy tak wiele dajg z siebie
dzieciom.

»Anioty” i krél Macius

Certyfikaty Aniota pierwszy raz zostaty
wreczone podczas szczecinskich obchoddéw
rocznicy, ktére w czerwcu 2019 roku odbyty sie
w tamtejszej filharmonii. ,Anioly sprowadzo-
ne na ziemie na pierwszy rzut oka niczym nie
réznig sie od innych ludzi. Nie wiadomo, kiedy
i skad przybywaja. Majg otwarte umysty, go-
race serca i stale zajete rece. Wiecej wiedzg
i widza, nie odwracajg wzroku. Anioty opiekuja-
ce sie dzie¢mi majg szczegodlne wiasciwosci” —
to cytat z laudacji towarzyszacej porcelanowej
statuetce w oszklonej ramce.

Henryk Zabrocki podkresla: — Uwazamy
LAnioty” za odznaczenie wyjgtkowe w kraju
i prestizowe w $rodowisku dziataczy spotecz-
nych i pracownikow instytucji, organizacji i firm.
Dostrzegamy osoby, ktérych codziennej pracy
najczesciej nie widac, a stanowi ona podstawe
rozwoju mfodego cztowieka.

LAnioly” przyznaje kapituta, ztozona z pra-
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Certyfikat Aniota — ,,Anioty sq wsréd nas” (2019)

cownikéw TPD. Kazda kandydatura, zanim sta-
nie sie nominacja, przechodzi proces weryfikacji.

Rok pozniej oddziat postanowit uruchomic
drugg godnos¢ — Nagrode Krola Maciusia, ktora
pierwszy raz zostata przyznata w lipcu 2020 roku
podczas otwarcia nowego przedszkola w Kosza-
linie. — To wyréznienie nowej kategorii — moéwi
Henryk Zabrocki. — Otrzymujg je, przy zachowa-
niu wymagajgcych kryteriow, osoby wspomaga-
Jjace TPD w prowadzeniu przedszkoli.

Bohater znanej ksigzki

Godnos¢ stanowi: oryginalna statuetka, cer-
tyfikat z laudacja i wpis do Ksiegi Nagrody Krola
Maciusia. W laudacji czytamy: ,Jedyna rzetelng
i uczciwg miarg dobra sg rezultaty jego oddzia-
tywania. Dobra, ktore bezinteresownie sptywa
od ludzi do ludzi, nie sposéb jednak wartoscio-
wacé. Dobro jest samo w sobie tak bezcenne,
jak najrzadziej odkrywane okruchy mineratow
z innej epoki, a moze z innego porzadku Swiata”.

W nazwie nagrody kapituta postanowita
skorzysta¢ z symbolu bohatera znanej ksiazki
Janusza Korczaka, uznajac, ze nie ma lepsze-
go wzorca od postaci, ktéra dazyta do zréwnania
dzieci z dorostymi. Maty, odwazny krdl nie dopiat
swego, lecz pozostat godtem konsekwentnej
walki o dobro dzieci. — Zalezato nam na podkre-
Sleniu, ze nasze przedszkola to migjsca wyjatko-
we, dlatego wspierane sq przez ludzi wyjgtko-
wych — ttumaczy prezes Henryk Zabrocki.

Pod koniec 2020 roku oddziat po raz pierw-
szy przyznat i wreczyt nowg godnos¢ — ,Kwiaty
Polskie”. Ceramiczny bukiet barwnych kwia-
téw, opatrzony certyfikatem, przyznawany jest
osobom, ktére noszg w sobie ,cechy najpiek-
niejszych kwiatow”. Potrafig ,do misji niesienia
wsparcia przekonywac innych i wspolnie z nimi
naprawia¢ $wiat”.

Nagroda Kréla Maciusia (2020)

Wiecej ciepta i Swiatta

W towarzyszacej pracy laudacji czytamy:
+Kwiaty polskie sg polskie, jak polska jest tradycja
ich ofiarowywania. Wpisana w nasz romantyzm,
sentymentalizm i melancholig, tesknote za czto-
wiekiem, naszg wobec niego goscinnosc¢, zycz-
liwos¢ i empatie. Sitg trwania kwiatéw polskich
jest ich oryginalnos¢. Kwiaty taczy biologiczna
potrzeba wzrastania i ubogacenia, trwania w bli-
skosci i obecnosci innych. Kwiaty samotnie ro-
snace potrzebujg wigcej ciepta i Swiatta”.

Prezes oddziatu przypomina: — ,Kwiaty
Polskie” nie majg zwigzku z sezonowoS$cig
i akcjami. Stanowig dyplom uznania dla 0séb,
ktore w dziatalno$ci na rzecz dzieci i mtodzie-
zy odznaczajg sie dobrem, szlachetnoscig
i solidarno$cig. Przy czym czynig to tak, jak
kwiat, ktéry potrafi zmieni¢ nastréj i wywotac
rado$¢, podnies$¢ na duchu i doprowadzi¢ do
zgody.

Dotychczas trzema godnosciami wyréz-
nionych zostato zaledwie kilkadziesigt osob.
Autorkg dwdch ostatnich statuetek jest Kamila
tukawska, artystka wspotpracujgca z oddzia-
tem. Anioty powstaty podczas zaje¢ Warsztatéw
Terapii Zajeciowej (WTZ) nr 2, dzieki uprzejmo-
Sci — zaprzyjaznionej z TPD — Ewy Cyngiel,
kierownik WTZ.

Poza trzema nowymi wyréznieniami, od-
dziatprzyznaje tradycyjnych pie¢ odznaczen,
wynikajgcych z mozliwosci regulaminowych
i decyzji Zarzadu Gtéwnego i oddziatu
w Koszalinie.

Magdalena Grzybowska
Fot. Bartosz Zabrocki,
archiwum TPD Koszalin

Godno$c¢ ,Kwiaty Polskie” (2020)
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Przedszkolne zajecia muzyczne
sprzyjaja rozwojowi dziecka

Od pazdziernika 2020 roku, po dtuzszej przerwie spowodowanej ograniczenia pandemicznymi, w przed-
szkolach Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Koszalinie, odbywaja sie zajecia umuzykalniajgce, ktore prowadzi
Monika Korpowska, pedagog rodzinny i wychowawca w ognisku TPD ,P6tnoc” w Koszalinie

Monika Korpowska wyjasnia: — Podczas
zajeC¢ uczymy sie piosenek, gramy na instru-
mentach, ktorych kolory przyporzgdkowane sg
do konkretnych dzwiekéw i stanowig system
0 nazwie chroma-notes.

Poprzez dotyk i ruch

Do grupy tych instrumentéw nalezg mie-
dzy innymi: bum bum rurki, dzwonki naciskane,
dzwonki na tubach i nowos$¢ — mieszki sound-
bellows. System chroma-notes utatwia dzie-
ciom szybsze zapamietywanie i odtwarzanie
dzwigkow, a tym, ktdre jeszcze nie potrafig czy-
ta¢, pomaga wejs¢ w Swiat muzyki i rozpozna-
wacé dzwieki po kolorach do nich przypisanych.

— Do zaje¢ wykorzystujemy takze grze-
chotki, janczary i kolorowe kubeczki, ktorymi
wystukujemy rytmy do réznych piosenek — do-
daje animatorka. — Uczymy sie choreografii
tanecznych z wykorzystaniem bum bum rurek,
grzechotek i wstgzek oraz wspolnie bawimy sie
wystukujgc rytmy i taniczac do réznych gatun-
kéw muzyki, rowniez klasycznej. Podczas zajec¢
chetnie korzystam réwniez z propozycji relaksa-
cyjnych oraz masazykow, poniewaz mate dzieci
poznajg Swiat i uczg go poprzez dotyk i ruch.

Muzyka oddziatuje na dziecko juz w fonie
matki. Gtos rodzicow jest pierwszym instrumen-
tem w zyciu matego cztowieka, ktory ma wptyw
na jego umuzykalnienie. Kontakt z muzykg
wpltywa na rozwoj funkcji poznawczych, ktére
stuzg nam do poznawania swiata, przyswajania
informacji oraz wykorzystywania ich w zyciu co-
dziennym.

Motoryka mata i duza

Zajecia umuzykalniajgce ksztattujg mowe,
proces zapamietywania, myslenia, pomagajq
roztadowaé emocje. Dzieci, ktére majg cze-
sty kontakt z muzyka, zazwyczaj juz po kilku
pierwszych dzwigkach potrafig rozréznic, ktory
utwor jest wesoty lub smutny, spokojny badz
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zywiotowy oraz jak on wptywa na ich nastrgj,
np. relaksacyjnie, uspokajajaco, pobudzajgco.
W innych sytuacjach moze wywotywac rados¢,
smutek.

— Dzieki muzyce mozemy wspierac i pobu-
dzac¢ zmysly dzieci oraz rozwijac¢ ich wrodzo-
ne talenty — przypomina Monika Korpowska.
— Ro6znorodnos¢ metod umuzykalniajgcych
otwiera przed dziecmi $wiat muzyki. Wykorzy-
stywanie instrumentoéw do zajec i choreografii
tanecznych wspomaga rozw¢j fizyczny dzieci
w wieku przedszkolnym.

Grajac na instrumentach, czy wystukujac
rytm bum bum rurkami lub kubeczkami, dzieci
doskonalg sprawnos¢ fizyczng, a w szczegol-
nosci motoryke mata, czyli ruchy palcoéw i dtoni,
ktore sg wazne podczas malowania, pisania,
lepienia z plasteliny, zawigzywania butéw, za-
pinania guzikow, a takze wykonywania wielu
prozaicznych czynnosci codziennych.

Cwiczac choreografie taneczne z wykorzy-
staniem grzechotek, bum bum rurek, wstazek
doskonali sie rowniez motoryke duzg dziecka,
czyli jego ogding sprawnos¢ fizyczna.

Trzy role w jednej

Szczegolnymi zaletami zaje¢ umuzykalnia-
jacych — co podkresla wychowawca z ,Péinocy”
— jest integracja grupy.

— Uczymy sie wspodlnie piosenki, wykonuje-
my gesty, ktore sq do niej przypisane — opowia-
da Monika Korpowska. — Kazdy odpowiedzialny
jest za inny instrument, wiec dzieci muszg sie
skupic, zeby cierpliwie poczeka¢ na moment, w
ktorym majg zagrac. Przy tym muszq dac wy-
kazac sie kazdej osobie z naszej przedszkolnej
orkiestry.

Obcowanie z muzykg podczas tanca, na-
$ladowanie prowadzacego zajecia, Spiewa-
nie, granie na instrumentach — dajg dzieciom
przede wszystkim ogromng rados$¢, wyzwalajg
kreatywnos$¢ i pobudzajg wyobraznie.

— Czasami na zajeciach przenosimy sie
w Kraine zimy, innym razem trenujemy piosen-
ki dla babc¢ i dziadkéw, a jeszcze, kiedy indziej
taniczymy energicznego twista, brazylijskq sam-
be przedszkolaka lub jeszcze inny uktad chore-
ograficzny — relacjonuje animatorka.

Bywa rowniez i tak, ze dzieci wcielajac
sie w role dyrygenta orkiestry i wstuchujac sie
w muzyke, samodzielnie wyznaczajg, kto
i w ktéorym momencie bedzie grat. W ten sposob
réwnoczesnie stajg sie liderami, solistami i cze-
Scig formacji muzyczne;j.

Kultura jest najwazniejsza

Wedtug popularnego ,Stownika jezyka pol-
skiego” Polskiego Wydawnictwa Naukowego
pojecie umuzykalniania tak zostato wyjasnione:
s,wyrabia¢ w kim$ zamitowanie do muzyki lub
ksztatci¢ umiejetnos¢ gry albo Spiewu”.

— Uczestnicze w wielu naszych wydarze-
niach Kulturalnych, z podziwem i uznaniem
obserwuje najmtodszych wykonawcéw — mowi
Henryk Zabrocki, prezes oddziatu Towarzy-
stwa Przyjaciét Dzieci, ktéry sam $piewa i gra
na instrumentach. — Wzruszam sie i jestem
szczesliwy, gdy po udanym wystepie widze ra-
dos¢ na twarzach dzieci. Jestem przekonany,
Ze to uczucie stanie sie dla nich zrédtem sity do
osiggania sukcesow w wieku dojrzatym.

Animatorka z ,Pétnocy” sama pisze muzyke
i teksty dla podopiecznych. Powoli rzeczywiscie
powstata tam mata orkiestra.

— W naszych placowkach stawiamy na
opieke i wychowanie, co jest naturalne dla misji
TPD, a jednoczes$nie na kulture i integracje —
ttumaczy Anna Poznanska, zastepczyni dyrek-
tora przedszkoli TPD, koordynator Przegladu
Piosenki Przedszkolnej. — Kultura to podstawa
budowy wiezi, wyraz jednosci i wrazliwo$ci,
ktory dla dziecka stanowi jeden z fundamentow
prawidfowego rozwoju i wzrastania. (mk)

Fot. TPD Koszalin
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Przedszkolaki
uczg sie poprawnej wymowy

W przedszkolach koszalinskie-
go TPD wszystkie dzieci — juz od
B najmiodszych lat — objete sg opiekg
logopedyczna.

— W pracy wykorzystujemy réz-
norodne metody — wyjasnia Sylwia
Zabrocka, logopeda. — Do dys-
pozycji mamy sale do$wiadczania
Swiata, sale integracji sensorycznej
i nowoczes$nie wyposazone gabine-
ty terapeutyczne. Szczegdlng opie-
kg obejmujemy dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

W krajach wysoko rozwinietych
logopedia dzieci traktowana jest na
réwni z innymi dziedzinami majacy-
mi kluczowy wpltyw na rozwoj dziec-
| ka, zwlaszcza w pierwszych latach

L : o integracji Srodowiskowe;j.

Usuwanie roznych wad i zaburzen, a w rezultacie wyksztatcenie wia-
$ciwej mowy ma w pozniejszych latach duzy wplyw na psychike i osobo-
wos$¢ cztowieka, poziom jego komunikacji, poczucie akceptacji i kontakty
interpersonalne. Wiele osob korzysta z porad logopedy réwniez w zyciu
dorostym.

Poza naukg poprawnego mowienia przedszkolaki doskonalg mowe
uksztattowang, a w wielu przypadkach uczg sie usuwania trudnosci
w czytaniu i pisaniu, zaburzen gtosu, a takze rozwijajg sie pod wzgledem
fonetycznym i leksykalnym. (mg)

Fot. Marcin Golik

,@rono”:
razem mozna by¢ nawet online

W dobie pandemii Covid-19
dzieci i miodziez majg utrudniony
kontakt ze swoimi réwiesnikami.
Wiekszos$¢ czasu spedzajg w domu,
) a jedyng forma tacznosci z innymi
stat sie komputer lub telefon. Pan-
demia wywotuje w nas uczucie leku,
stresu i niepewnos¢. Szczegolnie sil-
nie odczuwajq to dzieci.

Kazde dziecko inaczej radzi so-
bie z emocjami, mimo to w obliczu zamknietej szkoty, odwotanych wyda-
rzen i izolacji od kolezanek, kolegéw, przyjaciét, powinno poczu¢ wspar-
cie i mito$¢ najblizszych. Teraz bardziej niz kiedykolwiek. W przezywaniu
trudnych emocji wazna jest rownowaga pomiedzy rozmowa o naszych
odczuciach, a znajdowaniem rozrywki, ktéra pozwala rozproszy¢ mysli
i zneutralizowac niepokoje.

Wychowawcy koszalinskiego ogniska TPD ,Grono” wyszli z inicjaty-
wa indywidualnej pomocy podopiecznym w nauce zdalne;.

— Takie sytuacje zdarzajg sie czesto i wynikajg z indywidualnej po-
trzeby mfodego cztowieka — mowi Agnieszka Bolesta z ,Grona”. — Na
profilu FB kazdego dnia udostepniamy linki do ciekawych zajec¢ dedyko-
wanych uczniom. Prowadzimy warsztaty i zajecia online: taneczne, ani-
macyjne, socjoterapeutyczne, umuzykalniajgce, naukowe, edukacyjne.

Kazdy wieczér wychowawcy spedzajg na spotkaniach w formie wideo-
-czatu i rozmowach, ktére umownie nazywaja: ,Pogaduchy do poduchy”.

— Pigtki przeznaczamy na zajecia w ,Wirtualnej kuchni”, w ktérej
w luznej i zabawowej formie popisujemy sie swoimi zdolno$ciami kulinar-
nymi i sprawdzonymi przepisami — dodaje wychowawczyni. — A w soboty
prowadzimy listy przebojow i mini dyskoteki.

W sytuacjach losowych, w tym kryzysowych, wychowawczynie
spotykajg sie z dzieémi indywidualnie, lecz w miejscach bezpiecznych
pod wzgledem sanitarnym, np. w parku na wspdélnym lepieniu batwana,
w przydomowym podworku, a nawet na osiedlowym stoku saneczkowym.

— Tam i w taki sposob rozwigzujemy mate i duze problemy — pod-
kresla Agnieszka Bolesta. — Nasi podopieczni teskniq za ogniskiem
i realnym spotkaniem z réwie$nikami. Dlatego zachecamy rodzicéw do
kreatywnego spedzania czasu z dzieckiem na wspolnej zabawie. Inspi-
rujemy pomystami i przekonaniem, ze razem mozemy zrobi¢ naprawde
wiele. Nie zapominamy o rodzinach naszych podopiecznych. Wspieramy
dzieci, udzielamy im porad pedagogicznych i wychowawczych. (bz)

Fot. TPD Koszalin

Dzieci uwielbiajq aktywnos¢ fizyczng

Maluchy wysoko cenig so-
) bie wszelkiego rodzaju rywa-
lizacje, niekoniecznie sporto-
wa, ale zawsze odbywajg sie
w mysl zasad fair play.

W Ztobku TPD ,Bajkowa
Kraina” w Oparznie (gmina
Swidwin) tory przeszkéd sa dla dzieci mitym i oczekiwanym urozmaice-
niem zajec, ktére wymagaja siedzenia i skupienia.

— Podczas aktywno$ci ruchowej z duma prezentujg swoje umiejetno-
Sci fizyczne, pokonujg bariery, nabierajg pewnosci siebie — opowiadajg
wychowawczynie ze ztobka. — Mamy nadzieje, ze w szkole wychowanie
fizyczne nie bedzie dla nich wyzwaniem. (jz)

Fot. TPD Koszalin

»Republika Malucha”:
Dzieci dokarmiaja ptaki

Pod koniec stycznia br., w ztobku
i TPD ,Republika Malucha” w Klucz-
! kowie, pojawit sie nowy temat do
rozmow i dziatan dzieci i nauczycie-
lek — dokarmianie ptakéw. Za oknem
temperatura spadta, pojawity sie in-
tensywniejsze niz zwykle o tej porze
~ roku opady $niegu, a ptaszki szukajg
pozywienia i schronienia.
Dzieci — przy wsparciu wycho-
_ wawczyn — szybko przeszly od stow
~ do czynéw. Na drzewie w poblizu
\ . Ztobka zostat zawieszony drewniany
- karmnik, w ktérym teraz codziennie
<. ptaszki znajdujg specjalnie dla nich
T “ przyrzadzone pyszno$ci. Rado$é jest
podwdjna, bo dzieci mogg obserwowad, jak pozywiajg sie ich mali przy-
jaciele. (mg)
Fot. TPD Kluczkowo

Nasi podopieczni _
korzystaja z programu ,,Z6tty Talerz”

,Zotty Talerz” to najwiekszy w Polsce, prywatny program wsparcia
systemu zywienia dzieci, realizowany przez Dominike Kulczyk i Kulczyk
Foundation. W tym roku szkolnym z projektu korzysta ponad 15 tysiecy
dzieci z niemal 350 placéwek edukacyjnych w catym kraju. Program reali-
zowany jest rowniez w placéwkach koszalinskiego TPD.

,Z0tty Talerz” zostat zainicjowany w 2016 roku. Program buduije stan-
dard wsparcia systemu zywienia dzieci w oparciu o zwigkszenie liczby
dzieci majacych dostep do regularnych i zdrowych positkéw w stotéwkach
szkolnych badz swietlicowych oraz edukacje w zakresie zdrowego odzy-
wiania juz od najmfodszych lat.

Partnerem merytorycznym programu jest Instytut Nauk o Zywieniu
Cztowieka Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie. Eks-
perci uczelni przygotowali liste produktow dla oséb przygotowujacych
positki dla dzieci. Uwzglednia ona wytacznie petnowartosciowe i dostoso-
wane do potrzeb dzieci sktadniki.

Ponadto, majac na uwadze, jak wazna jest prawidtowa dieta w zyciu
i rozwoju dziecka, zespot programu przygotowat pakiet materiatéw edu-
kacyjnych z zakresu zdrowego zywienia. Na jego podstawie w placow-
' kach realizowane sg zajecia kulinarne.
Dzieci ucza sie, jak przyrzadza¢ wiasno-
recznie smaczne potrawy. (jz)

Fot. TPD Koszalin
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Jak poméc dziecku w nauce matematyki

(czesc 2)

Matematyka to krélowa nauk i w mysl stéw Arystotelesa ,jest miarg wszystkiego”. Uksztattowata swiat,
w ktérym zyjemy, w wiekszym stopniu niz jakakolwiek inna dziedzina wiedzy, dlatego warto zadbac¢ o to, aby

by zrozumie¢ matematyke niezbedna
jest zdolnos¢ do wychwytywania i korzy-
stania z rytmow i regularnosci. Na nich

opierajg sie niemal wszystkie umiejetnosci ma-
tematyczne.

Przenoszenie prawidtowosci

Dobrze te regularno$¢ wida¢ w nazwach
jednostek masy i objetosci. Podstawowsg jed-
nostkg masy jest gram. Mnigjsza to miligram,
wiekszymi sg dekagram i kilogram. Gdy dziecko
zrozumie na czym polega regularno$c rytmicz-
na, tatwiej bedzie mu rozumie¢ $wiat, a takze
uczy¢ sie matematyki.

Zeby to osiggnaé, mozna wdrozy¢ dzieci
do przenoszenia prawidtowosci dostrzezonych
w jednych sytuacjach na inne. Rytmy sg szcze-
golnie widoczne podczas ksztattowania sie
u dziecka umiejetnosci liczenia (przeliczania
obiektow), pomiaru wielkosci, rachowania (do-
dawania i odejmowania), tworzenia figur geome-
trycznych. Warto ksztattowac dzieciecg zdolnosé
do dostrzegania regularnosci rytmicznych.

Rytmy moga by¢ numeryczne (tworzone
przez liczby) i nienumeryczne (tworzone przez
dzwieki, kolory, ksztatty, sekwencje ruchow).
O skali trudnosci w rytmie stanowi konstrukcja
ogniwa; trudno$¢ rymu zalezy od tego, zilu i ja-
kich elementéw ztozone jest jego ogniwo. Nie
bedzie zaskoczeniem informacja, ze najtatwiej-
szy jest rytm o ogniwie A (czyli AAA). Oto inne
typy rytméw z uwzglednieniem narastania trud-
nosci: AB (AB AB AB), ABC (ABC ABC ABC),
ABCD (ABCD ABCD ABCD) itd.

Pozna¢ i zrozumie¢ kod

Rytm widzimy, styszymy lub odczuwamy
poprzez ruch ciata. Do rytmu, ktéry wida¢ moz-
na w kazdym momencie wrdci¢, nie trzeba go
zapamietywac¢, natomiast rytm z dzwiekéw czy
ruchow ciata jest ulotny, dostepny tylko, gdy jest
dodawany. Wynika z tego, ze najtatwiejszy do
opisania, kontynuowania i przektadania z jednej
reprezentacji na drugq jest rytm, ktéry widac.

Aby doktadnie odczytywac rytm trzeba znaé
i zrozumie¢ kod, w ktdérym jest prezentowany.
Jezeli osoba ma problem z odczytaniem kodu,
niemozliwe jest dostrzezenie rytmu. Cwiczenia
rytmiczne, ktére pomoga dziecku dostrzec re-
gularnosci: prosty rytm: kotko, patyk (dziecko
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obserwuje i samodzielnie powtarza); skompliko-
wanie powyzszego rytmu, czyli np.: kotko, dwa
patyki, kotko (dorosty uktada poczatek, dziecko
kontynuuje); rytmy o jeszcze wyzszym stopniu
trudnosci (dorosty zaczyna, dziecko kontynuuje,
mozna da¢ dziecku mozliwo$¢ samodzielnego
wymyslenia rytmu); rytm o jeszcze wyzszym
stopniu trudnosci, czyli np. z wykorzystaniem
figur geometrycznych.

Zajecia matematyczne z dzieckiem w wieku
przedszkolnym i mtodszym wieku szkolnym sg
zdecydowanie bardziej atrakcyjne, gdy moga
by¢ przeprowadzone w formie zabawy.

Zajecia w formie zabawy

Mozna do tego uzyé pomocy dydaktycz-
nych. Oto propozycje: rytm matematyczny
z wykorzystaniem figur geometrycznych dla
dzieci starszych; stuchanie i dostrzeganie re-
gularnosci (znacznie trudniej jest kontynuowaé
rytm ustyszany, trzeba go nie tylko zauwazy¢,
lecz takze zapamieta¢, przy czym dorosty zaczy-
na od prostych rytméw i stopniowo je kompliku-
je, np. klaszcze rytmicznie, dziecko kontynuuje
rytm, klaszcze dwa razy, uderza dtonig w kolano,
a dziecko zapamietuje, powtarza i kontynuuje).

Nieco trudniejsze sg ¢wiczenia rytmiczne
ciatem (wigza sie z pamiecig ruchowg i cza-
sem, ograniczonymi mozliwosciami odtwarza-
nia zaobserwowanych sekwencji ruchowych,
np.: podskok i przysiad, dziecko kontynuuje,
podskok i dwa przysiady, dziecko zapamietuje
i powtarza).

Wazna jest rytmiczna organizacja czasu,
ktéra pomaga dziecku zrozumie¢ rytm pracy
przedszkola i wynikajacy z niego porzadek dnia.
Dzieci codziennie o statych porach wykonujg
pewne czynnosci. Przy tym prowadza kalendarz
pogody. W tygodniu odbywajg sie state zajecia.
W poszczegodlnych dniach dzieci petnig funkcje
dyzurnych. Poznajg miesiace i pory roku obser-
wujac zmiany zachodzgce w srodowisku.

Podsumowanie

Rytmoéw w matematyce jest duzo. Niektérzy
twierdza, iz matematyka zajmuje sie gtdwnie re-
gularnosciami rytmicznymi. Warto wiec zajgc sie
ksztattowaniem dzieciecej zdolnosci do ich do-
strzegania. Pamietajmy przy tym, ze im wigksza
jest tatwos¢ korzystania z informacji z ré6znych

dzieci polubity jg i po wielu latach nauki szkolnej wigzaty z nig dobre doswiadczenia i mite wspomnienia.

dziedzin, tym sprawnos¢ intelektualna wyzsza.

Potaczenie rytmu, ktéry przez zabawe moz-
na potaczy¢ takze z ruchem i rymem, z trescia-
mi matematycznymi, daje dziecku mozliwos¢
swobodnego i twérczego dziatania, a to moze
mie¢ bezposrednie przetozenie na szybsze
pojmowanie poje¢ matematycznych, wiekszg
biegtos¢ w liczeniu i zapamietywaniu, kreatyw-
nos$¢ w mysleniu matematycznym. Nauka mate-
matyki poprzez dostrzeganie rytmow moze stac
sie emocjonujacg przygoda, gdy pozwolimy
dzieciom mysle¢, rozwigzywaé problemy, poko-
nywac¢ trudnosci, odkrywaé strategie dziatania,
cieszyC¢ sie pomystami i procesem dochodzenia
do rozwigzania.

Matematyka to sztuka wyjasniania, w ktorej
rytmy odgrywajg znaczaca role. Jezeli uczniowi
odméwimy udziatu w tej aktywnosci, w stawia-
niu wtasnych probleméw, kontynuowaniu skoja-
rzen i dokonywaniu odkryé¢, jezeli odbierzemy
mu prawo do btedéw lub fatszywych hipotez,
pozornie uchronimy go przed tworczg frustra-
cja, zakazemy testowania, poréownywania i ta-
czenia wyjasnien i dowodow, w istocie pozbawi-
my ucznia kontaktu z matematyka.

Paulina Zgorzatek
Fot. Paulina Zgorzatek
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Historia

koszaliﬁskiego TPD (czesc 7)1 '

latach dwutysiecznych TPD organi-

zowato sejmiki dzieciece, warsztaty

profilaktyczne, olimpiady i festyny.
Sejmiki dzieciece byly pomystem dziataczki
Zarzadu Gtéwnego TPD Barbary Gtowackiej,
ktéra w ten spos6b wdrozyta idee samorzad-
nosci wsréd najmtodszych.

W regionie koszalinskim sejmiki dla dzieci
i mfodziezy organizowat Bartosz Zabrocki.

— Samorzady powstaty dopiero po osiem-
dziesigtym dziewigtym roku — przypomina dzi-
siaj. — Idea ,samo rzgdzenia” obecnie ksztaftuje
oblicze spoteczernstwa obywatelskiego. Dzieci
chetnie i w réznej formie wiaczyly sie w dziata-
nia sejmikéw. Chciaty stanowi¢ o sobie, w pew-
nych kwestiach miec gfos decydujacy.

Likwidacja osrodkow

Trudno dzisiaj powiedzie¢, ilu uczestni-
kow sejmikow tepedowskich wéwczas nabrato
doswiadczenia, ktore w latach pdzniejszych
i teraz wykorzystuje w dorostej dziatalnosci
w samorzadach réznych szczebli i w polityce.
Niewykluczone réwniez, ze idea sejmikdw byta
inspiracjg do powstania w nastepnych dekadach,
cieszacych sie popularnoscig wsréd ucznidw,
miodziezowych rad miejskich i gminnych.

TPD w tamtym okresie organizowato row-
niez zajgcia pod zaglami, realizowane w Kofo-
brzegu przez Antoniego Szarmacha. Najmtod-
si mieli okazje zdoby¢ podstawowe umiejetnosci
zeglarskie na trzech todziach przeznaczonych
miedzy innymi do ptywania osob z niepetno-
sprawnoscig (na zdjeciu wyzej).

Po powstaniu pisma ,Ognisko”, wszystkie
placéwki w Koszalinie rozpoczety wydawanie
wiasnych gazetek redagowanych przez dzieci.
W imprezach sportowych brato udziat nawet
1.500 dzieci i mfodziezy.

— Olimpiady byty wyjatkowe, bo adresowa-
ne réwniez do mieszkancéw mniejszych miej-
scowosci — przypomina Henryk Zabrocki.

TPD prowadzito wiasny Wojewodzki
Osrodek Adopcyjni-Opiekunczy, ktéry w 2012
roku — po 37 latach — zakonczyt swojg dziatal-
nos¢. Wprowadzona wtedy nowelizacja ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastegp-
czej wykluczyta mozliwos¢ jego funkcjonowania.

Podobny los wczesniej spotkat Rodzinny
Osrodek Mediacyjno-Terapeutyczny TPD, kto-
ry ulegt likwidacji w 2008 roku. Od 2009 roku
osoby poszukujgce wsparcia spotecznie przyj-
mowali: prawnik, pedagog i psycholog.

Przyjaciele dla dzieci

TPD byto wspotzatozycielem miedzy innymi
Banku Zywnosci w Starych Bielicach pod Ko-
szalinem.

— Ponadto z budzetu Spotecznego Komite-

tu Przeciwalkoholowego ufundowali$my piecset
ksigzeczek mieszkaniowych dla dzieci z do-
mow dziecka i z rodzin dysfunkcyjnych — mowi
Henryk Zabrocki. — Organizowalismy imprezy
sportowe, w ktorych uczestniczyto jednorazo-
wo nawet tysigc dzieci. Prowadzilismy zbiorki
pieniezne poprzez, utworzony specjalnie na
ten cel, Spoteczny Fundusz Pomocy Dzieciom,
pomagajgc powodzianom i pogorzelcom oraz
dzieciom chorym z r6znych Srodowisk.

Ogromng popularnoscia cieszyty sie — orga-
nizowane przez TPD — koncerty charytatywne
z udziatem gwiazd i znanych postaci zycia pu-
blicznego, politykéw, samorzgdowcoéw, dzien-
nikarzy, pod hastem ,Przyjaciele — Dzieciom”,
z ktérych dochdd przeznaczany byt na pomoc
najmtodszym. Na scenie Baltyckiego Teatru
Dramatycznego wystapili miedzy innymi: aktor
Wojciech Siemion, satyryk Krzysztof Dauksze-
wicz, wokalista Bogdan Trojanek z grupa Terne
Roma.

Oddziat wspotpracowat z samorzadami,
a dzieki realizacji jednego z programéw unijnych
uruchomit 16 wiejskich ognisk przedszkolnych,
pozyskiwat pienigdze na zakup migdzy innymi
komputeréw do zaje¢ informatycznych, organi-
zowat konferencje z udziatem dzieci w roli pre-
legentéw, warsztaty wielodziedzinowe, konkursy
plastyczne i literackie, kupowat wyprawki szkolne
i odziez zimowa, dla rodzicow organizowat spo-
tkania z psychologami oraz pedagogami rodzin-
nymi, a dla mtodziezy — doradcami zawodowymi.

Program ,,Leonardo da Vinci”

Jednym z najciekawszych projektéw byt —
realizowany w latach 2006-2009 — program edu-
kacyjny ,Leonardo da Vinci”, ktéry miat na celu
miedzy innymi — jak czytamy w zatozeniach —
,wdrazanie innowacyjnych rozwigzan edukacyj-
nych dla podnoszenia kwalifikacji zawodowych”
pracownikéw TPD, nauczycieli i szkoleniowcow,
sedziéw sadow rodzinnych i opiekunczych, te-
rapeutéw, funkcjonariuszy policji, pracownikow
socjalnych i osrodkéw adopcyjnych. Koszali-
nianie uczestniczyli w wymianie doswiadczen
z piecioma organizacjami — z Barcelony, Berlina
i Wilna oraz Salonik i z wtoskiej Follonice.

W latach 2007-2009 oddziat zrealizowat
projekt ,Druga szansa — model pracy ze szkol-
nymi agresorami i ich ofiarami”, ktéry polegat
na wymianie doswiadczen w zakresie zapobie-
gania przemocy rowiesniczej i domowej wsrod
dzieci i mtodziezy z organizacjami z siedmiu
panstw europejskich: Niemiec, Estonii, Hiszpa-
nii, Wioch, Litwy, Butgarii i Holandii.

Bartosz Zabrocki, petnigcy takze role dyrek-
tora koszalinskiej fili Osrodka Metodycznego
Krajowego Komitetu Wychowania Resocjalizu-
jacego w Warszawie, autor i koordynator wie-
lu projektdw z zakresu edukacji przedszkolnej

realizowanych przez koszalinskie TPD, podkre-
$la, ze dopiero wstapienie Polski do Unii Eu-
ropejskiej stworzyto nowe mozliwosci prawne
i finansowe organizowania opieki i wychowania
dziecka w wieku przedszkolnym.

Wiejska ogniska przedszkolne

W 2006 roku, z inicjatywy Zygmunta Pysz-
kowskiego, prezesa Zachodniopomorskie-
go Oddziatu Regionalnego TPD, narodzit sie
pomyst tworzenia, na bazie srodowiskowych
ognisk wychowawczych — wiejskich ognisk
przedszkolnych.

W ramach projektu powstato 41 placowek
w 12 powiatach i 23 gminach. Wartos¢ catego
projektu, zrealizowanego w latach 2007-2008,
a sfinansowanego ze $rodkéw unijnych, wynio-
sta niemal trzy miliony ztotych.

— Okazato sie, ze w wielu miejscowo-
Sciach fatwiej byto uruchomi¢ nowe ognisko
niz przekonac¢ rodzicow o znaczeniu edukacji
przedszkolnej — wspomina Bartosz Zabrocki.
— Znaczng grupe stanowity osoby bezrobotne
Z niskim wyksztatceniem, dla ktérych edukacja
nie byta wartosciq sama w sobie. Krotki okres
realizacji projektu spowodowat, ze stat sie on
zalgzkiem dla naszych poézniejszych dziatan
w zakresie edukacji przedszkolnej.

Na przetomie dekad oddziat podobnych
projektow zrealizowat kilka na ogélng wartos¢
ponad szesciu milionéw ztotych. Whnioski kosza-
linskiego TPD zwykle znajdowaty sie w pierw-
szej trojce list rankingowych.

W 2013 roku, za realizacje wszystkich
dotychczasowych projektéw, TPD otrzymato
nagrode w kategorii ,najlepszy projektodawca
EFS” [Europejski Fundusz Spoteczny] w kon-
kursie Zachodniopomorskie Magnolie EFS.

— Oznaczafto to wtedy, ze zmierzamy w do-
brym kierunku — podkresla Bartosz Zabrocki.

Liderzy w innowacjach

W 2014 roku TPD prowadzito 19 placowek
przedszkolnych w 16 miejscowosciach regionu
koszalinskiego. Bartosz Zabrocki dodaje, ze
w wielu dziedzinach i obszarach dziatania, TPD
wyprzedzato rzeczywistos¢, wdrazajac rozwig-
zania, ktore inni odkrywali po latach i wprowa-
dzali, jako novum i pomysty autorskie.

— Dotyczy to na przyktad ochrony dziec-
ka przed przemoca, rozwigzan systemowych
wspierajgcych dziecko i rodzine, rozwoju ad-
opcji i rodzicielstwa zastepczego, szkolen kadr
pomocy spotecznej — wymienia. — W edukacji
przedszkolnej na naszym terenie staliSmy sie
liderami. Wprowadzilismy doskonalsze metody
i formy pracy, skorzystaliSmy z wiedzy specjali-
stow i najlepszych doswiadczen.

Piotr Pawfowski
Fot. archiwum TPD
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Niezwykle zabawyk
ze Sniegiem w Starym Borku

W przedszkolu TPD ,Zuczki” w Starym Borku odbyly sie zajecia sensoplastyczne pod hastem ,Zima
biata”. Dzieci za pomocg skrobi ziemniaczanej i oleju spozywczego wyrobity mase, ktdra przypominata
Snieg. Przedszkolaki lepity, ugniataty, robity batwanki i biegaty po rozsypanej imitacji Sniegu.

Oproécz doznan dotykowych, masa dostarczata takze wrazen stuchowych, poniewaz przyjemnie
skrzypiata podczas lepienia, jak prawdziwy Snieg. Zajecia sensoplastyczne to wspaniata zabawa,
ktéra sprawia, ze dziecko rozwija sie motorycznie i poznawczo, a ponadto nabywa umiejetnosci
tworczego myslenia i eksperymentowania.

Po zajeciach dzieci wybraty sie na przedszkolny plac zabaw, gdzie mogty oddac sie prawdziwemu
szalenstwu na $niegu. (wb)

Fot. TPD Stary Borek




