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Czasopismo bezptatne

Zabawa moze byc¢ integracja

Pod koniec maja br., dzieki wsparciu koszalinskiego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci (TPD), otwarty
zostanie Integracyjny Plac Zabaw w Stawnie. Ta cenna inicjatywa jest przyktadem dobrej wspotpracy
dziataczy z réznych srodowisk i odpowiedzig na potrzeby oséb z niepetnosprawnoscig. TPD wpisato
realizacje projektu w tegoroczne obchody 75-lecia koszalinskiego oddziatu organizacji.

ziatania zapoczatkowata wspotpra-
D ca koszalinskiego TPD z Katarzyng

Drzewieckg z Gdanska w ramach
akcji charytatywnej Gwiazdor.

Nie tylko paczki!

Ubiegtoroczna edycja akcji zaowoco-
wata przekazaniem podopiecznym TPD
w regionie koszalinskim tysigca paczek
z — wybranymi przez dzieci — prezentami.
Paczki przygotowali wolontariusze, kto-
rych w catym kraju skupia wokot siebie
Izabela Krol, inicjatorka i koordynatorka
Gwiazdora. Katarzyna Drzewiecka jest
jedng z wolontariuszek.

— Dzieki pani Katarzynie, ktéra zasta-
nawiata sie, co jeszcze mozna zrobi¢ dla
potrzebujgcych wsparcia, nawigzaliSmy
w Stawnie wspoiprace z rodzicami dzieci
Z niepetnosprawnosciq — wyjasnia Hen-
ryk Zabrocki, prezes TPD w Koszalinie.
— Czes$c¢ z dzieci porusza sie na wozkach.
W ten sposéb poznaliSmy Matgorzate Ko-
narska-Michalczuk i jej syna Maksymilia-
na. Postanowilismy spetni¢ marzenie Mak-
sa, ktéry chciat pobuja¢ sie na hustawce.

Zaangazowane w projekt osoby do-
szty do wniosku, ze platforma z hustawka
moze postuzy¢ nie tylko Maksowi i nie tyl-
ko najmtodszym z niepetnosprawnoscia,
lecz takze dorostym.

Plac dla wszystkich

— Postanowiliémy, ze hustawka sta-
nie na ogdlnodostepnym placu zabaw —
kontynuuje Henryk Zabrocki. — Burmistrz
Stawna Krzysztof Frankenstein zgodzit
sie na wytypowanie miejsca, w ktérym
urzgdzenie przekazane samorzgdowi mo-
gfoby stangc. Najlepszy okazat sie punkt
przy Placu Gierymskiego. Burmistrz zgo-
dzit sie rowniez na dostosowanie migjsca
do montazu hustawki.

Hustawka ze specjalng platformg

Matgorzata Konarska-Michalczuk z synem
Maksymilianem

kosztowata 25 tysiecy ztotych. Urzadze-
nie do usprawniania manualnego — 5 ty-
siecy ztotych. Sprzety zakupito TPD ze
sktadek czionkowskich i dzieki wsparciu
0s6b wspotpracujacych z organizacja. Sa-
morzad zdecydowat sie na dokupienie za
3 tysigce ztotych urzadzenia usprawnia-
jacego osoby z niepetnosprawnoscig ru-
chowa. Tak oto powstat Integracyjny Plac
Zabaw.

Dzisiaj, tuz przed jego oficjalnym urucho-
mieniem, a po pozytywnie zakonczonych
probach technicznych wszystkich urzadzen,
to miejsce przyciaga uwage przechodniow
kwietnikiem i nowymi fawkami.

Apel ze wskazaniem

— Zamystem pani Matgorzaty i pani Ka-
tarzyny, a takze naszym jest, aby z placu
mogty korzystac wszystkie osoby porusza-
jace sie na wézkach, jezeli zachodzi taka
konieczno$¢ — pod okiem opiekuna — do-

daje prezes TPD w Koszalinie. — Niewiele
Jjest miast w kraju, ktére majq tego typu
miejsca. Dla nas to nie tylko okazja do
wsparcia potrzebujgcych, ale takze cen-
na inicjatywa spoteczna, ktora wpisuje sie
w obchody jubileuszu oddziatu. Chcemy
pokazac i zaapelowac, ze pokonywanie
barier wcigz jest naszym obowigzkiem.
Osoby z niepetnosprawno$ciq nadal nie
mogg dosta¢ sie na plaze, do kina, do
teatru. Wiele obiektéw wymaga przebu-
dowy. Nie mamy w Stawnie placéwek ani
struktur, ale dziatamy wszedzie tam, gdzie
znajdujemy ludzi przychylnie nastawio-
nych do dobroczynnosci na rzecz dzieci
i mfodziezy.

Uroczyste otwarcie Integracyjnego
Placu Zabaw w Stawnie zaplanowano na
27 maja br., o godz. 14.

Piotr Pawfowski
Fot. TPD Koszalin

Dziekujemy
za 1 proc. podatku!

Dziekujemy wszystkim osobom
i podmiotom gospodarczym, ktore
zdecydowaty sie w tym roku przekazac
1 proc. podatku na rzecz koszalinskie-
go oddziatu Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci.

Kazda ziotdwka z otrzymanych,
podobnie jak dotychczas, zasili kon-
kretne dziatania na rzecz dzieci — na-
szych podopiecznych.

Henryk Zabrocki
prezes oddziatu TPD

Katarzyna Radko
wiceprezes oddziatu TPD
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Warsztaty kreatywnego malowania toreb

W koszalinskim ognisku TPD ,Zacisze”
odbyly sie =zajecia kreatywnego malowa-
nia toreb ekologicznych w ramach projektu
Programu Spotecznik (2019-2021). Pod-
i czas warsztatow podopieczni mieli okazje
samodzielnie ozdobi¢ réznymi technikami,
np. haftem, farbami do tkanin, sprejem, pat-
chworkiem i mozaikami torby, ktore stuzg do
codziennego uzywania, np. podczas zakupow.

(pw) Fot. TPD Koszalin

W podziekowaniu za wielkie serce

Z inicjatywy zarzadu koszalinskiego
TPD, 7 maja br., do grona ,Przyjaciét Dzie-
ci” dotaczyt Wilodzimierz Grzegorczyk
z Nakarmieni.pl. Lider projektu, ktéry pomaga
rodzinom w trudnej sytuacji materialnej, zo-
stat uhonorowany Honorowag Odznaka TGPD
i statuetkg za wieloletnig prace na rzecz naj-
bardziej potrzebujacych.

Wiodzimierz Grzegorczyk prowadzi wie-
le charytatywnych przedsiewzie¢, pracuje
z bezdomnymi, osobami wykluczonymi spo-
tecznie, wspiera dzieci z domu dziecka przy zaktadzie karnym. — Réwniez nasza or-
ganizacja korzysta z pomocy pana Wiodka — wyjasnia Henryk Zabrocki, prezes TPD
w Koszalinie (na zdjeciu: podczas wreczania godnosci).

W ostatnich tygodniach, wtasnie dzigki wsparciu Wiodzimierza Grzegorczyka, TPD
otrzymata ogromny zapas mydta w ptynie, ktére zostanie spozytkowane w placéwkach
oddziatu. (pp)

Fot. TPD Koszalin

O TPD w telewizji ,Max” na youtube.com

Zapraszamy do obejrzenia najnowszej
rozmowy, ktérg z Henrykiem Zabrockim,
prezesem koszalinskiego TPD, na antenie te-
lewizji ,Max”, przeprowadzita red. Aleksandra
Barcikowska (cykl ,Tto Wydarzen”). Materiat
znajduje sie w zasobach filmowych telewizji
: ,Max” na platformie youtube.com (profil Tele-
— s \ViZja Kablowa Koszalin).

Tam réwniez mozna znalez¢ inne materia-
ty dotyczace TPD z ostatnich kilku lat, w tym pigeé innych rozméw z Henrykiem Za-
brockim, relacje z réznych wydarzen, rozmowy z innymi dziataczami oraz odcinki cyklu
,Swiat Twojego Dziecka”, cze$ciowo wspotrealizowanego z koszalinskim oddziatem
organizacji. (mg)

Fot. telewizja ,Max”

Jezeli jestes ofiarg
lub swiadkiem cyberprzemocy,
pomoc znajdziesz pod numerami telefonow:

800 12 12 12 — dzieciecy telefon zaufania Rzecznika
Praw Dziecka

116 111 — telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy —
www.116111.pl

800 100 100 — telefon dla rodzicéw i nauczycieli
w sprawie bezpieczenstwa dzieci — www.8007100100.pl

Cztowiek otwarty
na cztowieka

Tegoroczny kwiecien okazat
sie miesigcem pozegnan. Odej-
Scie cztowieka wywotuje zal,
smutek, rozpacz, poczucie bez-
radnosci i osamotnienia, ale kiedy
umierajg ludzie szczegoélnie nam
bliscy te emocje pierwotne sg
Jeszcze bardziej dotkliwe, wyrazi-
ste, intensywniejsze.

Nie ma wsrod nas Anity Aw-
stric, Aliny Bortnowskiej i Jerzego
Banasiaka. Na famach ,Swiata
Dziecka” poswiecamy im dzisiaj nalezne miejsce. Byli wyjat-
kowymi postaciami i zastuzonymi dziataczami Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci. Pozostang w naszej pamieci.

Bytem na wszystkich trzech ceremoniach pogrzebo-
wych, miatem zaszczyt wygtosi¢ na nich mowy pozegnalne.
Za kazdym razem z gardfem i glosem jednakowo $cis$nietym
wzruszeniem i goryczg straty méwitem o tym, ze nasi przyja-
ciele — poza najblizszymi — pozostawili po sobie co$ wigcej
niz imponujgcy dorobek zawodowy. W miejscach aktywnosci,
Srodowiskach i wsrod wspdtpracownikéw byli wzorcem do na-
Sladowania. Widzieli wigcej, widzieli inaczej. Na drodze Zycio-
wej dostrzegali innych i stuzyli im pomocgq. Cztowiek otwarty
na cztowieka — czy to nie istota humanizmu?

Ludzie odchodzg zawsze nie w pore — to zdanie, ktérego
nie potrafie przypisac zadnemu autorowi, utkwito mi w pamie-
ci wiele lat temu, nie wiem przy jakiej okazji. Towarzyszyto
mi podczas podrézy w miejsca, gdzie odbywaty sie pogrze-
by. Wtedy myslatem tez o tym, ze na zatobe jest tylko jedno
skuteczne lekarstwo — czas. Kazdg strate trzeba przezyc,
bolesnie przetrawic, przemyslec, uwolnic sie od poczucia, ze
mozna byto cos zrobic, zeby nie nadeszta i z wiekszym zaan-
gazowaniem celebrowac wspding relacje.

Kiedy nie wiemy, co robi¢ — bierzmy przyktad z dzieci.
Nie jest to mozliwe w petnej skali nasladownictwa, ale war-
to wiedzie¢, co w sytuacjach, w ktorych doro$li tracg grunt
pod nogami, robig dzieciaki. Przy kazdej okazji rozstajgc sie
z kims, nawet przy wyjsciu z przedszkola, maluchy okazujg
sobie wiele serdecznosci, czesto rzucajg sie sobie w objecia.
Gdy kogo$ polubig, pokochajg, natychmiast mu o tym oznaj-
miajg, nie chcgc niczego w zamian.

Dziecko inaczej pojmuje emocje, zgoda. Jednak relacje z
réwiesnikami i dorostymi buduje instynktownie, korzystajgc z
podpowiedzi natury. Nie ma w tych reakcjach i zachowaniach
ograniczen, ktore przychodzgq w pdézniejszych latach. Dlatego
dzieci majg racje — jezeli co$ nieodparcie czujemy, powinni-
$my moéwic o tym otwarcie. Wszystko to prowadzi do pytania:
jak czesto wspominamy najblizszym, znajomym, przyjacio-
fom, ile dla nas znaczg?

O tym stynnym, bo umieszczonym w znanym zdaniu kla-
syka poSpiechu, z ktorym powinnismy kochac innych wszyscy
pamietamy. Jednak jest co$ wiecej — czas. Choc to poréwna-
nie nieco okrutne, czas ma doktfadnie takie samo znaczenie,
gdy chodzi o tresciwe relacje z ludzmi, jak i pozegnanie z ich
obecno$cig. Niewykluczone, Ze to jest wtasnie sedno proble-
mu — jezeli nauczymy sie wtasciwie, a wiec proporcjonalnie i
adekwatnie do swoich potrzeb i intencji, dzieli¢ nasze godziny
i lata, zyskamy wiecej czasu, ktéry mozemy po$wiecic innym.

Henryk Zabrocki
prezes TPD w Koszalinie

Swiat Dziecka — Miesiecznik Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Koszalinie
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25 kwietnia 2021 r. zmart Jerzy Banasiak, dziennikarz, publicysta, redaktor, cztowiek ogromnej
wiedzy, kultury i wrazliwosci. Z krwi i kosci byt cztowiekiem medidw, w szczegdlnosci prasy. Gazety
stanowity dla Jerzego zywiot. Od wielu lat byt cztonkiem rodziny koszalinskiego Towarzystwa Przyja-
ciot Dzieci (TPD). Zasiadat we wtadzach oddziatu, miat niezwykte umiejetnosci pedagogiczne.

Zeghamy przyjaciela
— Jerzego Banasiaka

ie miat sobie réwnych w budowaniu
Nporozumienia i kreowaniu przestrzeni

dla komunikacji. W redakcjach i poza
nimi wspotpracowat z dziesigtkami autoréw,
twoércow, artystéow: dziennikarzami, fotografami
i fotoreporterami, grafikami, pisarzami, poeta-
mi, historykami. Z kazdym miat przyjacielska,
serdeczng i tworczg relacje.

Mistrz i mentor

Jerzy Banasiak byt specjalistqg od public
relations i prawa prasowego, redaktorem na-
czelnym kilku wydawanych w Koszalinie gazet,
a pozniej i rownoczesnie dtugoletnim rzeczni-
kiem prasowym Starostwa Powiatowego. Odej-
Scie w kierunku PR nie byto w karierze Jerzego
zamierzone. Pod koniec lat 90. XX wieku powoli
rozpoczat sie proces zamykania tradycyjnego
rynku prasy. Spadato czytelnictwo, zmieniaty
sie wymagania odbiorcow.

Jerzy znalazt dla siebie nieco osobne
miejsce — szefa redakcji ,Gazety Ziemskiej”.
Oddawat jej tamy twoércom réznych profesji
i gatunkoéw, traktujagc na réwnych prawach
publicystyke, historie i literature. Miesiecznik
z zatozenia informacyjny stat sie nie tylko zro-
dtem wiedzy o tym, co dzieje sie w Koszalinie
i sgsiednich gminach, lecz réwniez poczytnym
pismem dla wszystkich.

Prowadzac gazety Jerzy Banasiak wycho-
wat pokolenie dziennikarzy, ktorzy weszli do
zawodu po transformacji ustrojowej. Poprzez

swojg koncyliacyjno$¢, dyplomacje, ogromne
doswiadczenie i umiejetnos¢ dostrzegania te-
matu tam, gdzie inni widzieli tylko jego watty
Slad, zyskat wsrod dwczesnej mtodziezy dzien-
nikarskiej autorytet. Dla wielu byt mistrzem.
Mentorem prawdziwym, a nie — jak czgsto bywa
teraz — wystylizowanym przez media spotecz-
nosciowe.

Dziennikarz i redaktor

Jerzy potrafit stucha¢ i rozmawiaé, wysoko
cenit opowiesci z dobrg puentg. Tego samego
szukat w tekstach dziennikarzy. W pracach re-
dakcyjnych postugiwat sie prostymi i trafnymi
zasadami. Historia niewprawnie opowiedziana
nie zainteresuje czytelnika — zwykt mawiac. Miat
wyczucie do zdje¢, wspotpracowat z najlepszy-
mi fotoreporterami.

Urodzit sie w Koszalinie, w rodzinie pio-
nieréow ziem pomorskich. Ukonczyt | Liceum
Ogodlnoksztatcace im. Stanistawa Dubois. Byt
absolwentem polonistyki w Wyzszej Szkole
Pedagogicznej w Stupsku (obecnie: Pomorska
Akademia Pedagogiczna) oraz dziennikarstwa
na Uniwersytecie Adama Mickiewicza.

Po studiach pracowat miedzy innymi w mie-
sieczniku ,Pobrzeze”, ktérym kierowat. W latach
1989-1995 byt redaktorem naczelnym ,Gon-
ca Pomorskiego”, drugiego zarejestrowanego
w Polsce po 1989 r. prywatnego dziennika. Re-
dagowany przez dziennikarzy trzech pokolen,
,Goniec Pomorski” byt w tamtych latach feno-
menem wydawniczym. Rozchodzit sie w czte-
rech wojewodztwach. Okresowo miat naktad
dzienny 100 tysiecy egzemplarzy.

Zmiany na rynku prasowym i przeksztatce-
nia kapitatowe doprowadzity gazete do upadku.
W latach 1995-1996 Jerzy Banasiak szefowat
redakcji ,Tygodnika Koszalinskiego/Tygodnika
Stupskiego”, wydawanego przez koszalinskie
Prasowe Zaktady Graficzne.

Ekspert od komunikacji

W kolejnych latach Jerzy byt rzecznikiem
prasowym Miejskiego Zaktadu Komunikacji,
a pozniej starostwa koszalinskiego, gdzie
przejat funkcje redaktora naczelnego ,Gazety
Ziemskiej”, wspomnianego pisma samorzado-
wego. Jednoczes$nie byt sekretarzem kolegium
,Rocznika Koszalinskiego”, wydawanego przez
Koszalinska Biblioteke Publiczna.

Jako szkoleniowiec i edukator TPD w za-
kresie medidow i komunikacji wspotpracowat
miejscowq delegaturg Osrodka Metodycznego
Krajowego Komitetu Wychowania Resocjalizu-
jacego, afiliowanego przy Zarzgdzie Gtéwnym

TPD w Warszawie. Krotko redagowat miesiecz-
nik ,Koszalin”, wydawany przez Stowarzysze-
nie Przyjaciot Koszalina.

Sporadycznie — w starostwie i prywatnie —
bywat wydawcg ksigzek, w tym tomikéw wierszy
swojej zony, Grazyny i poetow mieszkajacych
w sgsiednich gminach. Cenit dobrg ksigzke,
chetnie dzielit si¢ z przyjaciétmi swoimi odkry-
ciami literackimi.

,Gazete Ziemskq” prowadzit przez 18 lat.
Na poczatku tego roku wydawca pisma — po
20 latach — zdecydowat o zakonczeniu jego pu-
blikacji. Jerzy przeszedt na emeryture, ale pod
auspicjami starostwa planowat uruchomic¢ nowy
tytut — kwartalnik ,Powiat Koszalinski”. Nie zdg-
zyt, przegrat z chorobg. Miat 65 lat.

Z ludzmi i dla ludzi

Podczas ceremonii pogrzebowej, Henryk
Zabrocki, prezes TPD w Koszalinie, zegna-
jac Jerzego, powiedziat: ,Zegnamy nie tylko
dziennikarza, publicyste, (...) nie tylko lidera
wielu przedsigwzie¢ prasowych i dtugoletniego
redaktora naczelnego kilku tytutdéw, nie tylko
dziatacza spotecznego, ktory ksztattowat posta-
wy mtodych ludzi, ale przede wszystkim czto-
wieka ogromne;j kultury (...). Dziesiatki lat bedac
w mediach, nigdy nie podkreslat swojej w nich
obecnosci. (...)".

O dtugoletniej wspétpracy Jerzego z TPD
Henryk Zabrocki mowit: ,taczac w praktyce
swoje profesje: pedagoga i dziennikarza miat
do dzieci niewyczerpane pokfady zrozumienia
i empatii. Obserwowatem, jak w jednym z pro-
jektow pomagat mtodziezy redagowac ich wia-
sng gazete. Robit to tak umiejetnie, ze mtodzi
ludzie z wydania na wydanie robili postepy nie
tracac przy tym poczucia autonomii”.

,Czut Jerzy wobec ludzi powinnos$é, ktorg
sam dla siebie ustanowit wartoscig nadrzedng
— wskazat prezes oddziatu. — Strzegt jej z re-
spektem i przekazywat innym — przyzwoitos¢.
Przyzwoito$¢ rozumiang jako: uczciwos¢, ser-
decznosé i przychylnos¢ oswieconego cztowie-
ka zyjacego Swiadomie i z rozmystem wsrod
i dla innych. (...) Znat site znaczen. Stosowat
zasade, ze dla lepszej komunikacji warto z jed-
nego zdania zrezygnowadé, niz powiedzie¢ zbyt
wiele”.

Piotr Pawfowski
Fot. archiwum ,Gazety Ziemskiej”

Pozegnanie dwdch innych dziataczy TPD:
Aliny Bortnowskiej i Ally Anity Awstric — str. 8.
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Pandemia i jej skutki
Zle wplywaja na zycie dzieci

Ponad rok od ogtoszenia pandemii COVID-19, UNICEF publikuje najnowsze dane o dramatycz-
nych skutkach obecnej sytuacji dla dzieci na swiecie. Ubdstwo, wykluczenie i niepewnosé, staty sie
nowg norma w zyciu najmtodszych.

,Pandemia COVID-19 cofneta postep
praktycznie w kazdym z kluczowych ob-
szarbw zycia dzieci” — uwaza Henrietta
Fore, dyrektor generalna UNICEF.

Wzrosta liczba najmiodszych, ktérzy
sg gtodni, izolowani, zyjacy w ubodstwie.
Zmniejszyt sie dostep dzieci do edukacji
i podstawowych ustug: opieki medycz-
nej, pomocy zywnosciowej i ochrony. Co
oczywiste, o ile zagrozenie w ogdle minie,
jeszcze przez wiele lat miodzi ludzie bedg
odczuwac skutki pandemii.

Rok bez edukacji

Jak pandemia COVID-19 wptyneta na
sytuacje najmtodszych? UNICEF infor-
muje, ze 13 proc. z 71 milionéw zakazen
COVID-19 w 107 krajach, dla ktérych byty
dostepne dane o wieku osob zakazonych,
dotyczyto dzieci i mtodych ludzi ponizej 20.
roku zycia.

W krajach rozwijajacych sie, ubdstwo
wsrod dzieci moze w najblizszych latach
wzrosna¢ nawet o 15 proc. UNICEF sza-
cuje, ze 140 milionéw dzieci w tych obsza-
rach globu juz zyje w gospodarstwach do-
mowych dotknietych skrajnym ubdstwem.
168 milionéw dzieci w wieku uczniowskim
od roku nie poszto do szkoty. Co najmniej
jedno na troje dzieci nie bylo w stanie
uczestniczy¢ w edukacji zdalnej.

Co najmniej jedno na siedmioro dzieci
i mtodych ludzi, przez wiekszg czes¢ ubie-
gtego roku zyto w izolacji spotecznej. Do-
step do ponad 2/3 ustug z zakresu zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy byt
ograniczony.

Choroby i wykluczenie

W 2020 roku dodatkowe 6-7 milionéw
dzieci ponizej pigtego roku zycia cierpiato
na skutek zahamowania przyrostu masy
ciata lub ostrego niedozywienia. W listo-
padzie 2020 roku ponad 94 miliony lu-
dzi w 26 krajach $wiata byty zagrozone
odrg w zwigzku z przerwaniem kampanii
szczepien.

W 59 krajach, dla ktérych byty dostep-
ne dane, uchodzcy i osoby ubiegajace sie
0 azyl nie mogty uzyska¢ dostepu do po-
mocy spotecznej zwigzanej z COVID-19

z powodu zamknietych granic, rosnacej
ksenofobii i wykluczenia. Okoto 3 miliardy
ludzi na swiecie nie ma w domu podstawo-
wych urzadzen sanitarnych.

Wstrzgsajace jest rowniez to, ze $red-
nio 700 najmiodszych dzieci umiera kaz-
dego dnia na skutek choréb wywotanych
brakiem dostepu do czystej wody oraz od-
powiednich warunkéw higienicznych. ,Do-
bro dzieci musi by¢ na pierwszym miejscu
we wszystkich podejmowanych dziata-
niach” — przypomina Henrietta Fore.

Brak obrazu sytuaciji

Oznacza to nadanie priorytetu ponow-
nemu otwarciu szkot, zapewnieniu opieki
spotecznej i dotarciu z pomocg do najbar-
dziej potrzebujacych dzieci. ,Jedynie wtedy
bedziemy w stanie ochroni¢ obecne poko-
lenie przez uznaniem go za pokolenie stra-
cone” — przekonuja eksperci z UNICEF.

Jak sytuacja wyglada w Polsce? Nie
ma jasnego obrazu. Z naszych informac;ji
wynika, ze jak dotad nie powstat kom-
pleksowy raport o kondycji polskich dzieci
w pandemii. Wiemy, jak dzieci radzg so-
bie, a wtasciwie jak trudno im to przy-
chodzi, z naukg zdalng, bo analize przy-
gotowata w marcu br. platforma do pracy
i nauki zdalnej Clickmeeting.com. Z ankie-
ty internetowej ,Jak oceniamy nauke zdal-
ng po roku pandemii” wynika, ze ,nauka
zdalna jest wiekszym wyzwaniem niz mo-
del stacjonarny”, co stwierdzito 76 proc. re-
spondentéw. Dla 21 proc. lekcje online nie
byty trudniejsze. 53 proc. ankietowanych
uznato, ze nauka stacjonarna ,sprawdza
sie najlepiej”.

Dtuzej niz pandemia

Wiemy réwniez, ze trudnej sytuacji
dzieci i mtodziezy nie da sie zmieni¢ bez
systemowych rozwigzan. Zwlaszcza, ze —
jak wynika z raportu ,Rozmawiaj z klasg”,
przygotowanego i opublikowanego przez
Fundacje Szkota z Klasg — w polskich
szkotach powszechny jest ,brak profesjo-
nalnej pomocy psychologicznej”. Nieobec-
nos¢ specjalistow szczegolnie dojmujgca
jest w matych szkotach, ktére znajdujg sie
poza duzymi osrodkami miejskimi.

Wiemy takze, jakie jest stanowisko ze-
spotu ekspertow Polskiej Akademii Nauk,
ktéry w swoim najnowszym stanowisku nie
pozostawia cienia watpliwosci: ,pandemia
wywota u dzieci i mtodziezy powazne skut-
ki psychologiczne, kiére moga potrwac
nawet znacznie dtuzej niz sama obecnosé
ws$réd nas COVID-19”. Najmtodsi — w oce-
nie ekspertéow — sa ,szczegolnie wrazliwi”
na koronawirusa, a konsekwencje psycho-
logiczne i edukacyjne pandemii sg i bedg
dla nich niemal réwnie dokuczliwe”.

Brak odpowiedzi

Réwniez Instytut Profilaktyki Zintegro-
wanej — na zlecenie Ministerstwa Eduka-
cji i Nauki — przygotowat 180-stronicowe
opracowanie ,,Jak wspiera¢ uczniéw po
roku pandemii” z rekomendacjami z ob-
szaru wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego. Wszystko to jednak wcigz
nie umozliwia rozjasnienia obrazu catej sy-
tuacji dzieci w pandemii.

Pomimo wielu juz powstatych rapor-
tow, nie wiemy jednak, jak pandemia od-
bija sie np. na sytuacji materialnej polskich
rodzin. Czy na dzieci spadajg konsekwen-
cje gospodarcze, a zakladajac, ze tak
—w jakim zakresie? Czy obnizaja sie wyni-
ki w nauce uczniow, zwtaszcza w ostatnich
klasach wszystkich szczebli nauczania?
Czy to oznacza mniejszy zakres przyswo-
jonej wiedzy? Pytan jest wiece;j.

— Stoimy przed obrazem, ktérego frag-
menty, z r6znych powodow, ale nie dopa-
trywatbym sie w tym dziatania celowego,
sq przystoniete obawami i troskq o co-
dziennos$c¢— przekonuje Henryk Zabrocki,
prezes koszalinskiego oddziatu Towarzy-
stwa Przyjaciot Dzieci. — Dopiero po ustg-
pieniu pandemii bedziemy mogli zobaczy¢
rozmiar strat, jakie dzieci podniosty w cig-
gu tych lat.

Magdalena Grzybowska
Fot. TPD Koszalin

Zrédta: dane UNICEF Polska, ankieta
Clickmeeting.com, raport Fundacji Szkota
z Klasg, stanowisko zespotu ekspertow
PAN.
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Krystalizacja soli i obrazki z nasion

Dzieci z przedszkola TPD ,Stoneczko” w Budzistowie uczestniczyty w
niezwyktych zajeciach — eksperymencie z krystalizacja soli.

Przebieg doswiadczenia zostat starannie opisany i sfotografowany.
Przedszkolaki mogty naocznie przekonac sie na czym polega proces ,ho-
dowania soli”. Podczas parowania wody sdl ulega krystalizacji i osadza
sie na Sciankach naczynia lub wedruje po sznurku, nitce. Im diuzej trwa
proces parowania i krystalizacji, tym wieksze powstajg krysztaty, a wia-
Sciwie — bryly soli.

Catos¢ przypomina nieco okapywanie wody gorgca stearyng (jak
przy andrzejkowych wrézbach). W obydwu przypadkach nie sposéb prze-
widzie¢, co wyjdzie, powstanie i zadziwi uczestnikéw eksperymentu.

Dzieci ze ,Stoneczka” zajmowaty sie w kwietniu réwniez miedzy inny-
mi tworzeniem przepieknych obrazkéw z nasion.

o =y

Edukacja
| przyrodnicza
ma duze zna-
| czenie i wplyw
) na rozwoj
. mtodego czto-
wieka, zwtasz-
cza w wieku
przedszkol-
nym. Srodowi-
sko naturalne,
caty Swiat zwierzecy i roslinny, wzbudzajg w dziecku zachwyt, ciekawos$é
i nieodparta che¢ czerpania wiedzy. Wszystko to zacheca do stawiania
pytan.

Gtéwnym zadaniem zaje¢ przyrodniczych prowadzonych w przed-
szkolu ,Przyjaciel Dziecka III” przy ulicy Hotdu Pruskiego w Koszalinie
jest zblizenie najmtodszych do $wiata przyrody, uwrazliwianie ich na
piekno srodowiska naturalnego i przekazywanie troskliwego podejscia
do natury. — Ponadto dzieci poznajg rzeczywisto$¢ przyrodniczg poprzez
eksperymentowanie, obserwowanie i odkrywanie — wyjasnia Klaudia Ja-
nus, nauczycielka z ,Przyjaciela Dziecka IlI”. — Dzieci dowiadujg sie wie-
cej o wygladzie i funkcjonowaniu roslin, zwierzat, o porach roku, pracach
ogrodowych.

W ten sposob przedszkolaki poznajg przyrode zaréwno w sposéb
posredni, czyli poprzez np. ilustracje, literature dziecieca, przyrodnicze
filmy, modele, jak i bezposredni, czyli poprzez np. spacery, wycieczki,
prace hodowlane w kacikach przyrody, zabawy poza przedszkolem. Tak
byto w kwietniu, gdy grupa, pod opiekg wychowawczyn, wybrata si¢ na
wiosenny spacer w poszukiwaniu pierwszych zwiastunéw wyczekiwanej
pory roku. — ZnalezliSmy przepigknie kwitngce przebisniegi i krokusy —
dodaje Klaudia Janus. — W ramach edukacji przyrodniczej sadzilismy
kwiaty poznajac przy tym prace ogrodnika oraz goscilismy w naszym
przedszkolu alpaki.

Tak dzieci

z przedszkola TPD
+Muszelka” w Grzybo-
wie powitaly pierwsze
tegoroczne oznaki
wiosny.

Trwaja poszukiwania
kandydatow
na rodziny zastepcze

Wydaje sie oczywiste, ze kazde dziecko ma swqj
rodzinny dom, ktory zapewnia mu od zawsze i na za-
wsze bezpieczenstwo, mitos¢, akceptacje i wtasciwy
rozwoj. Wydawac by sie mogto rowniez, ze procesy
zachodzgce w rodzinie pozostajg niezmienne. Rodzi-
na jest, trwa, bedzie. Nie majg na nig wptywu relacje,
zmiany zewnetrzne, sytuacja ekonomiczna etc. Nic
bardziej mylnego.

Wystarczy obserwowa¢ obecng rzeczywistos¢, zeby przekonaé sie,
ze jest zupetnie inaczej. Zwieksza sie liczba miodych ludzi samotnych,
zaniedbanych, krzywdzonych, potrzebujacych pomocy. Powodéw braku
wiasciwej opieki nad dzieckiem jest wiele. Jednak trzeba przyznac, ze naj-
wazniejszym jest brak czasu u dorostych.

Dzieci potrzebuja wsparcia

Tymczasem wiasnie czas, wspolne jego spedzanie, jest najwigkszym
darem, jaki rodzic moze ofiarowa¢ wtasnego dziecku. Niestety, w obecnej
nietatwej sytuacji, zwigzanej nie tylko z COVID-19, lecz w ogdle z tem-
pem, trybem i sposobem zycia wiekszosci z nas, ten czas jest niejako
wykradany rodzinie przez nadmiar pracy, obowigzkéw, wyjazdy, alkohol,
potrzebe realizacji zainteresowan wtasnych, poszukiwanie nowego part-
nera, roztake, porzucenia, brak wiezi itp.

Coraz wiecej podobnych przypadkéw odnajdujemy wokét siebie. Az
w koncu, co najgorsze, przestajemy reagowac; zte nawyki, niewtasciwe
przyzwyczajenia, stajg sie pewnego rodzaju normg spoteczng. Taki stan
rzeczy nie dotyczy wszystkich rodzin, ale warto zwréci¢ uwage na siebie
i swojg sytuacje. Nie w kontekscie btedéw wychowawczych, lecz w odnie-
sieniu do mtodych ludzi, ktérym mozemy pomac.

Propozycja do przemyslenia

Zastanowmy sie: moze wychowalismy juz swoje dzieci, wychowujemy
teraz i mamy dobre pomysty na ich rozwdj, moze jestesmy gotowi, by pod
swoj dach, a co wazniejsze — swoja opieke przyja¢ dziecko, otoczy¢ je
mitoscia, uwaga, szacunkiem i troska, ktorej moze do tej pory w ogole nie
doswiadczyto? Tak, to wszystko wymaga gruntownego przemyslenia, lecz
warto to zrobi¢ — dla innych.

Dla tak otwartych i swiadomych osob, ktére dojdg do wniosku, ze
mogaq i chcg pomaoc innym dzieciom, koszalinskie Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci (TPD) oferuje mozliwo$¢ utworzenia rodzin zastgpczych. Od 2012
roku — pod patronatem TPD i auspicjami Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie — w Kotobrzegu funkcjonuje Punkt Wspierania Dziecka i Rodziny.

Do podstawowych zadan pracownikéw punktu nalezy miedzy innymi:
szkolenie kandydatéw do petnienia funkcji rodziny zastepczej niezawo-
dowej lub zawodowej, szkolenie oséb, ktorym sad powierzyt tymczasowo
petnienie funkcji rodziny zastepczej, organizowanie grup wsparcia dla ro-
dzin zastepczych, poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne. Pracow-
nicy stuzg wsparciem i pomoca nie tylko rodzinom zastepczym, lecz takze
osobom, ktére funkcje takg chciatyby petic.

Wsparcie tymczasowe

Rodzina zastgpcza to przejsciowa forma opieki nad dzieckiem, kto-
rego rodzice zostali trwale lub czasowo pozbawieni praw rodzicielskich.
Charakterystyczng cecha jest jej tymczasowos¢. Dzieci pozostajg w rodzi-
nie zastepczej do czasu poprawy sytuacji w rodzinie biologicznej— wtedy
wracajg do domu rodzinnego — badz uregulowania sytuacji prawnej, np.
pozbawienia wiadzy rodzicow biologicznych. Woéwczas dziecko ma szan-
se na adopcje.

Rodzina zastepcza ma obowigzek wspotpracy z rodzicami dziecka
i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie. Dziecko pozostaje w rodzinie
zastepczej do osiggniecia petnoletniosci lub do momentu ukonczenia na-
uki w szkole.

Kazdy, kto chce zosta¢ rodzicem zastepczym, moze zgtosic sie do Po-
wiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kotobrzegu, przy ulicy Grottge-
ra 11, tel. 94/354 80 66, 94/354 80 54, e-mail: pcpr@kolobrzeg.powiat.pl
lub do kotobrzeskiego Punktu Wspierania Dziecka i Rodziny TPD, przy
ulicy Mariackiej 40, tel. 502 916 803, e-mail: rodzina_kolobrzeg@onet.pl

(mg)
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Wystawa Edwarda Rokosza

W Galerii MPS International, pod auspicjami koszalinskiego oddziatu Towarzystwa Przyjaciét Dzie-
ci (TPD), w potowie kwietnia br., odbyt sie wernisaz obrazéw — zmartego w 2020 roku — Edwarda
Rokosza pod tytutem ,Wspomnienie Artysty”. Rzezbiarz i malarz byt wielkim przyjacielem TPD.

Edward Rokosz — malarz, grafik, rzezbiarz
— urodzit sie w 1946 r. Szkote $rednig artystycz-
ng im. Antoniego Kenara w Zakopanem ukon-
czyt w 1966 r. W 1972 r. uzyskat dyplom Pan-
stwowe] Wyzszej Szkoty Sztuk Plastycznych
w Gdansku (Wydziat Malarstwa i Rzezby). Do
Koszalina przyjechat w 1974 r.

Akcja — reakcja

W grupie tworczej realizowat prace w techni-
kach $ciennych. W 1974 r. i 1975 r. uczestniczyt
w Miedzynarodowych Spotkaniach Artystéw,
Naukowcow i Teoretykdéw Sztuki w Osiekach.
W 1980 r. wyjechat do Berlina Zachodniego. Tam,
juz jako cztonek zwigzku artystow w Niemczech,
uczestniczyt w prezentacjach. We wrzesniu 1985
r. Niemcy zamienit na Stany Zjednoczone.

Mieszkat w kilku stanach: Nowy York, Virgi-
nia, Kalifornia, Floryda i Pétnocna Karolina. Brat
udziat w wystawach zbiorowych i indywidual-
nych. Przez ponad 26 lat pracowat w Karolinie,
zajmujac sie konserwacjag zabytkow. Po otwar-
ciu witasnej firmy realizowat zlecenia prywatne
i instytucjonalne. Brat udziat w konkursach, pro-
jektowat rzezby w miejscach publicznych, zdo-
bywat nagrody i wyréznienia.

— Moje prace, cho¢ czasami wykonywa-
ne nawet niedostrzegalnie, wibrujg w harmo-
nii ze wszystkim, w co jestesmy lub od czego
powstrzymujemy sie, nie zawsze S$wiadomie
— moéwit Edward Rokosz o swojej twérczosci. —
Nawet, jezeli na zewnatrz tego, co jest aktem
nie pojawia sie zadna reakcja, to, co powsta-
Jje samo w sobie pozostaje reakcjg. Ostatecz-
nie sztuka ma wywotywac reakcje, niezaleznie
Jjakg. Te rozmowy powodujg, ze sztuka zyje.

Razem nad Battykiem

W 2017 r. wraz z zong, Amerykanka, Sara
Berman-Rokosz, powrdcit do Polski. Przywiozt
ze sobg prace i dokumentacje dziatalnosci.
Sara jest tancerka, choreografka, performer-
ka i terapeutkg Mindful Biodynamics. Tancem
uswietniata wernisaze meza. Zamieszkali nad
Battykiem — w tazach pod Koszalinem.

— Sara do mojego wymiaru sztuki dodaje
wiasny, ktéry staje sie drugim, a nastepnie te
dwa: ruch i taniec oraz obrazy i rzezby, tworzg
wymiar trzeci — tym razem nasz wspolny — opo-
wiadat Edward Rokosz.

W maju 2018 r. w koszalinskiej Galerii Na
Pietrze artysta pokazat przekrojowg wystawe
swoich prac malarskich i rzezbiarskich. Wer-
nisaz przyciagnat ttumy. W pazdzierniku tego
samego roku, w Delegaturze Zachodniopo-
morskiego Urzedu Wojewddzkiego w Koszali-
nie, zostata zaprezentowata wystawa fotosow
Edwarda Rokosza, dokumentujgca dzieta po-
wstate oraz szkice prac, ktére powstaty lub mia-
ty powstac¢. Edward Rokosz odszedt 22 sierpnia
2020 r. Miat 74 lata.

Po $mierci Edwarda Rokosza, za zgoda
zony artysty, opiekunem jego bogatej, obszernej
i zré6znicowanej tworczosci zostat koszalinski od-
dziat Towarzystwa Przyjaciot Dzieci (TPD).

TPD - opiekunem twérczosci

— Zetknelismy sie przypadkiem — wspomina
Henryk Zabrocki, prezes TPD w Koszalinie. —
Zaprzyjaznilismy sie, nasze spotkania nie byty
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Kwiaty dla Wandy Styputkowskiej od Henryka
Zabrockiego

czeste, za to intensywne. Rozmawialismy o
sztuce, bliskosci artysty z odbiorcg. Na ile byto
to mozliwe, pomagatem Sarze i Edwardowi
w trudnych momentach, zwtaszcza w chorobie
Edwarda.

W 2019 r. Sara i Edward przyjeli zaprosze-
nie Henryka Zabrockiego do udziatu w obcho-
dach 100-lecia TPD. Podczas gali pazdzierni-
kowej artysta zaprezentowat w holu Filharmonii
Koszalinskiej obszerng wystawe swoich prac.
Sara ekspresyjnie zatanczyta, majac w tle foto-
sy dziet meza.

Po $mierci artysty, TPD postanowito poméc
Sarze Berman-Rokosz, ktéra zostata w Polsce,
w opiece nad niezwykig kolekcjg prac Edwarda
Rokosza.

— Zaplanowalismy kilka wystaw, prezen-
tacja w Galerii MPS jest pierwszg z serii, po-
nadto znalezlismy miejsce, w ktorym tworczosc
Edwarda znajdzie przytulne schronienie z moz-
liwoscig ekspozycji oraz ludzi, ktérzy chcg do-
robkiem artysty opiekowac sie troskliwie — do-
daje Henryk Zabrocki.

Wystawg Edwarda Rokosza koszalinskie
TPD zainicjowato tegoroczne obchody 75-lecia
oddziatu.

Kwiaty i podziekowania

Z uwagi na obostrzenia sanitarne, wernisaz
mogt odby¢ sie wytgcznie w wersji hybrydowe;j,
z zachowaniem bezpieczenstwa. W obiekcie
rotacyjnie znalazto sie wiec zaledwie kilkana-
Scie osob, gtéwnie organizatorow, dziennikarzy
i przedstawicieli gospodarza.

Prezentacja objeta kilkanascie prac Edwar-
da Rokosza. Wyboru dokonata Sara Berman-
-Rokosz. — Wybratam starsze prace, ktére
najlepiej odzwierciedlajg rozwdj Edwarda, ale
takze miejsca i Srodowiska, w ktorych zyt, two-
rzyt, pracowat — wyjasnita. — Mam nadzieje, ze
pokazg go nie tylko jako malarza, rysownika
i rzezbiarza, lecz przede wszystkim jako artyste
wszechstronnego.

Sara Berman-Rokosz wspominata meza:
— Podgzat za tym, co go inspirowato. Powta-
rzaf, ze sztuka, w jakimkolwiek wydaniu, po-
winna by¢ czescig nas. Obrazéw na wystawie
Jest niewiele, poniewaz Edward malowat gtow-
nie duze formaty. To pierwsza prezentacja jego

prac po $mierci.

Wernisaz otworzyta Wanda Styputkow-
ska, prezes MPS International, stowami: — To
Jjuz dziewietnasta wystawa w naszej galerii. Cie-
sze sie, ze inne organizacje z naszego regionu
docenity to, co robimy i prezes Henryk Zabrocki
zwrocit sie do nas z inicjatywg zorganizowania
wystawy prac Edwarda Rokosza.

Spotkania dla dzieci

Henryk Zabrocki podzigkowat Wandzie Sty-
putkowskiej za mozliwo$¢ zorganizowania wy-
stawy, a Sarze Berman-Rokosz za udostepnie-
nie prac meza. — Jaki zwigzek ma Towarzystwo
Przyjaciét Dzieci z wielkg sztukg i organizacjg
wystaw? Odpowiadajgc na to pytanie, opowiem
o moich spotkaniach z Edwardem, ktory zawsze
pozostanie w mojej pamieci i w moim sercu —
wyznat prezes koszalinskiego oddziatu TPD.

Henryk Zabrocki méwit: — Edward Rokosz
byt tworcg wielkim i skromnym. Przyjacielem
dzieci, ludzi. Twarz cziowieka miata dla nie-
go najwieksze znaczenie. Odczytywat z niej
charakter i droge zyciowg czfowieka. Sare
i Edwarda poznatem sze$c lat temu. Poczatko-
wo spotykalismy sie rzadko, pézniej czesciej,
ale najczesciej na wydarzeniach tepedowskich,
w ktérych Sara, Edward i grono ich przyjaciét
zawsze uczestniczyli.

Podczas jednej z ubiegtorocznych wizyt
w biurze TPD, Edward Rokosz zaproponowat
Henrykowi Zabrockiemu wspodlng organizacje
wystaw: — WtaSciwie spotkan fgczgcych prezen-
tacje prac, wystepy taneczne Sary i opowieSci
o0 dzieciach skrzywdzonych przez ludzi i do$wiad-
czonych przez los — wspominat prezes oddziatu.

O artyscie bez artysty

Henryk Zabrocki kontynuowat swojg opo-
wies¢: — Edward zaproponowat, zeby wptywy
ze sprzedazy jego prac przeznaczac¢ na pomoc
dzieciom. Powiadat, Ze to, co tworzy ma cieszy¢
oczy i dusze, zaciekawiac¢, wyzwala¢ emocje,
a o ile bedzie to mozliwe — wspiera¢ materialnie
najmtodszych.

Edward Rokosz mowit takze, ze artysta powi-
nien by¢ niezalezny finansowo. W tym sensie, ze
uprawia¢ zawdd pozwalajgcy na utrzymanie sie
poza kregiem sztuki. Presja finansowa — w jego
ocenie — tlumi i zaburza inwencje twoércza.

Prezes TPD przyznat, ze ogarnety go wat-
pliwosci: jak wycenia¢ obrazy czy artysta bedzie
zadowolony ze spotkan? — Po $mierci Edwar-
da uznatem, ze realizacja tych planéw nie ma
sensu — przypomniat Henryk Zabrocki. — Sara
uswiadomita mi jednak, ze musimy to zro-
bic. Wtedy pojawit sie Marcin Napierata, ktory
w MPS International zarzgdza wizerunkiem
i promocjg firmy. Wystarczyto kilka telefonow
i mamy wystawe, czyli rzeczywiscie — mimo
braku wséréd nas samego artysty — w pewnym
sensie realizujemy zamyst naszego przyjaciela,
a twojego, Saro, meza.

Obszerna relacja z wernisazu, z mozliwos¢
obejrzenia wiekszosci z wystawionych prac,
znajduje sie na profilu FB MPS International.
Nasza fotorelacja — obok

Magdalena Grzybowska
Fot. Marcin Golik




Marcin Napierata i Henryk Zabrocki Wal Jarosz, malarz, Dana Jurszewicz, dziennikarka tygodnika ,,Miasto” Bar-
tosz Zabrocki, wiceprezes zachodniopomorskiego TPD i Henryk Zabrocki

’\

Kwiaty od Sary Berman-Rokosz dla Henryka Zabrockiego Prace Edwarda Rokosza w koszaliniskiej Galerii MPS
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W kwietniu tego roku pozegnali$my nie tylko Jerzego Banasiaka, dziennikarza i dtugoletniego
wspotpracownika koszalinskiego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci (TPD), zasiadajacego we wiadzach
oddziatu, lecz rowniez dwie dziataczki o ogromnym i dtugoletnim doswiadczeniu i dorobku w reali-
zacji przedsiewzie¢ na rzecz dzieci i mtodziezy. — Dla catego $rodowiska to ogromna strata — méwi

Henryk Zabrocki, prezes oddziatu.

Pozostang w naszej pamieci...

TPD z niezwykig starannoscig odnotowuje
i dokumentuje nie tylko swoje wydarzenia, lecz
takze dokonania i losy dziataczy. Pamigtamy
o wszystkich, ktorzy zasilali szeregi organizaciji
i aktywnie wigczali sie w prace na rzecz dzieci
i mtodziezy.

— Szczegodlng troskg otaczamy pamiec
o tych, ktérzy odeszli — wyjasnia Henryk Za-
brocki, prezes TPD w Koszalinie. — Nie wy-
obrazam sobie, zeby byto inaczej. Stanowimy
zintegrowane s$rodowisko, wzajemnie sobie
pomagamy. Zdarzajg sie sytuacje trudne, ale
musimy wiedzie¢, ze wzajemnie mozemy na
sobie polegac.

Stad przywotywanie wspomnien o dziata-
czach, ktorzy zmarli.

Pozegnanie Aliny Bortnowskiej

Alina Bortnowska urodzita sie w 1962 roku
w Pile. Byta wybitnym i wieloletnim dziataczem
TPD, nalezata do waskiego grona najblizszych
wspotpracownikow  koszalinskiego zarzadu.
Konsekwentnie wypetniata misje spotecznego
rzecznika praw dziecka, czyli bezwarunkowo
stata na strazy tego, co tamane jest nagminnie,
nieswiadomie, najczesciej niestety bez konse-
kwenciji.

Alina Bortnowska byfa wierna ideatom pra-
cy pedagogicznej, wsrdd nich tym, ktére czy-
nig z dorostych ludzi sprzymierzencéw dzieci
w ich rozwoju. Dawata przykfad, ktorym dzisiaj
postugujg sie inni w ksztatceniu mtodych kadr
tepedowskich. Opiekowata sie dzie¢mi dajac
im réwniez co$, czego nierzadko nie dostajg od
swoich rodzicow — czas.

Zegnamy cztowieka o wyjgtkowej wraz-
liwosci, wyczulonego na krzywde i problemy
innych ludzi, ktéry oddat dzieciom serce, czas
i poswiecit swojg drogg zawodowg — mowit
o Alinie Bortnowskiej podczas ostatniego po-
zegnania Henryk Zabrocki. — O jak wielu na-
uczycielach mozna powiedziec¢ to samo? Alina
byta petna pomystow, inicjatyw, miata czas dla
wszystkich, nasze rozmowy, najczesciej tele-
foniczne, miaty wysoka temperature emocji,
ktorymi zyta. Dziatata w strukturach organizacji,
za prace spoteczng otrzymata kilka odznaczen,
ostatnie przez dwoma laty na stulecie TPD.

Pozegnanie Ally Anity Awstric

22 marca br. zmarta Alla Anita Awstric, le-
karka, przedsiebiorca, spofecznik, dziataczka
koszalinskiego TPD. Urodzita sie¢ w 1941 roku
w Rydze na totwie. W 1968 roku ukonczyta Wy-
dziat Lekarski Akademii Medycznej w Gdansku.
Poczatkowo zwigzana byta ze szpitalem stup-
skim. Jak méwita, wybrata medycyne, poniewaz
czuta sie zobowigzana do tego zawodu trady-
cjami rodzinnymi.

Lekarzami byli rodzice Anity Awstric, leka-
rzem byt dziadek, a pdzniej siostra. Z totwy,
droga morska, rodzina Anity Awstric usitowata
wyjecha¢ do Stanéw Zjednoczonych, jednak
choroba zatrzymata ich w Trojmiescie. Zostali
w Polsce, przeprowadzili sie do Stupska, a juz
sama Anita Awstric — do Koszalina. Ojciec lekar-
ki byt stupskim urologiem, ordynatorem oddzia-
tu i dyrektorem szpitala.

Po stazu i specjalizacji z pediatrii Anita Aw-
stric rozpoczeta samodzielng praktyke lekarska,
przez cate lata zwigzana byta z osrodkiem zdro-
wia w podkoszalinskim Swieszynie. Tam oraz
w przychodniach w Rosnowie i sgsiednim Zegrzu
Pomorskim, od 20 lat prowadzita Samodzielny
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Zdrowie”.

Pozostanie w pamieci

Anita Awstric angazowata sie w dziatania na
rzecz spotecznosci lokalnej. Byta radng powiatu
koszalinskiego, dwukrotnie wiceprzewodnicza-
cq Rady Powiatu. Dobrze czuta sie zaréwno
w polityce lokalnej, samorzadzie, jak i dziatalno-
Sci spotecznej. Zasiadata w Komisji Rozwigzy-
wania Problemoéw Alkoholowych. Byta terapeu-
ta, pod auspicjami TPD tworzyta sSrodowiskowe
ogniska wychowawcze, swietlice dla dzieci, or-
ganizowata pomoc finansowa rodzinom boryka-
jacym sie z trudnosciami materialnymi.

Pod koniec grudnia 2020 roku otrzymata
Medal Pamiagtkowymi ,Za zastugi dla powiatu
koszalinskiego”. Zostata pochowana na cmen-
tarzu w Stupsku. Podczas ceremonii pogrzebo-
wej Henryk Zabrocki powiedziat: — Przyjaciotka

Aina Bortnowska
(1962-2021)

Alla Anita Awstric
(1941-2021)

nasza, (...) niekiedy doradca, zawsze wyrozu-
miaty wychowawca, Anita Awstric dzielita czas
na angazowanie sie w rozne problemy, sprawy,
oddajgc go réwnoczes$nie wielu osobom. {(...)
Podziwialismy Anite za talenty. Nie tylko do
zjednywania sobie oponentéw, do wchodzenia
w trudne sytuacje i ratowania ludzi. (...) W przy-
padku Anity medycyna przekraczata granice
stuzby, stajgc sie sztukg troski o innych. Miata
Anita umiejetnosc integrowania ludzi. (...) Wielu
z nas pamieta jej majowki organizowane wia-
Snie po to, zebysmy o sobie wzajemnie nie za-
pomnieli. Nieobecnosci na tych spotkaniach nie
dafo sie usprawiedliwi¢. Taka byta Anita. (...) Do
ostatnich dni bylismy w kontakcie, jak to przyja-
ciele. (mg)

Fot. archiwum TPD Koszalin

Zarzad Gtowny Towarzystwa Przyjaciot Dzieci

z zalem zawiadamia, ze w dniu 14 kwietnia br. zmarta
zastuiona dziataczka TPD

Aleksandra Makowska

Aleksandra Makowska byta prezesem Zarzadu Glownego Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci w latach 1991 — 1992 oraz 1995 — 1999.

W swoim rodzinnym miescie Piotrkowie Trybunalskim petnita funkcje wicekuratora

Oswiaty i Wychowania, a takze prezesa Zarzadu Wojewodzkiego TPD.

Kierowata organizacja ogdlnopolska, jaka jest Towarzystwo Przyjaciot Dzieci,

w trudnym okresie przemian i niestabilnej sytuacji spotecznej, reorganizacji systemow
edukacji i pomocy spotecznej, zmian statusu i zasad finansowania organizacji
spotecznych. Jako wybitna dziataczka spoteczna potrafita sprostac tym nowym
zadaniom i pokonywac pojawiajace sie przeszkody, co niewatpliwi wymagato odwagi,
sity, kultury osobistej, spokoju i wytrwatosci.

Jej wielkg zastugg byto to, ze TPD przez burzliwy okres transformacji ustrojowe;j
przeszto bez uszczerbkow organizacyjnych i utrzymato wysoki poziom dziatalnosci.
Funkcjonowaty kota przyjaciot dzieci, aktywnie dziafali opiekunowie indywidualni,
rozwijat sie ruch rodzicow dzieci niepetnosprawnych.

W kontaktach osobistych Pani Aleksandra byta ciepta, Zzyczliwa, promieniujgca
pozytywng energig, ktdrag chetnie obdarowywata zarowno dzieci, jak i dorostych.

Uroczystos¢ pogrzebowa odbedzie sie 30 kwietnia 2021 r. o godz. 12.30 w kaplicy
cmentarza rzymskokatolickiego w Piotrkowie Trybunalskim, ul. Cmentarna 19A.
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Terapia reki

podnosi sprawnosc dziecka, czesé |

Podstawowym zatozeniem w wychowaniu dziecka jest zapewnienie mu mozliwosci wszechstron-
nego rozwoju. Ale nie zawsze jest to mozliwe. Czasami pojawiajg sie trudnosci, ktore moga mieé
rézne podtoza i objawiac sie w rozmaity sposéb, utrudniajac dziecku sprawne funkcjonowanie.

najmtodszych coraz czesciej wystepu-

ja problemy w zakresie motoryki mate;.

Podczas prawidtowej integracji wrazen
dotyku, réwnowagi i propriocepcji dziecko roz-
wija duze grupy miesniowe (motoryka duza)
w piersi, szyi, ramionach i nogach oraz uczy sie
nimi koordynowac.

Natomiast dobra koordynacja duzej motory-
ki jest podstawg koordynacji matych grup mie-
$niowych (motoryka mata), gdzie konieczne jest
uzywanie miesni, ktére znajdujg sie w palcach
stép i dtoniach, oczach, jezyku i wargach.

L
o
U

Doskonatos¢ dtoni

Zatem reka spetnia swoje funkcje wéwczas,
gdy wszystkie jej elementy sktadowe, a wiec
kosci, stawy i mieénie, dziatajg prawidtowo i za-
chowana jest wielostronna wspotpraca.

Stad tak wazne, aby traktowac reke cato-
Sciowo, czyli jako wyspecjalizowany narzad,
odpowiedzialny w ciele za wiele funkcji. Dosko-
natos¢ reki polega na tym, ze stuzy nam jako
narzedzie do np. popychania, podnoszenia
ciezarow, sitowania sie, a jednoczesnie potra-
fi wykona¢ precyzyjne i skomplikowane ruchy
(szycie, pisanie). Szeroka specjalizacja kon-
czyn gornych sprawia, ze w gtéwnej mierze to
ich sprawno$¢ decyduje o poziomie funkcjono-
wania statystycznego cztowieka.

O deficytach w funkcjonowaniu rgk mozna
mowi¢ w szerokiej skali — od catkowitej niezdol-
nosci kontrolowania ruchéw do trudnosci grafo-
motorycznych. Niezaleznie od rodzaju deficytu
nalezy niezwtocznie podjac terapie, udajac sie
do wtasciwego specjalisty — fizjoterapeuty, tera-
peuty reki.

Pod kontrola wzroku

Terapia — to okreslony sposéb leczenia
badz usprawniania, za pomocg wiasciwie do-
branych zabiegéw. Dobrze przygotowang tera-
pie przeprowadza terapeuta, czyli osoba, ktéra
specjalizuje sie w okreslonym rodzaju terapii.
Terapeuta, stosujac odpowiednie metody i testy
oraz angazujgc pacjenta w rozwigzanie zadan
i wykonanie czynnosci, skutecznie wptywa na
zmiane jego postepowania lub zachowania.

Poniewaz nieprawidtowy rozwdj motorycz-
ny najczesciej wptywa negatywnie réwniez na

rozwoj reki, terapia reki polega na usprawnianiu
precyzyjnych ruchéw dfoni i palcéw, majacych
na celu zaangazowanie catej konczyny goérnej
do wykonywania roznorodnych zadan.

Ich rolg jest poprawa funkcjonowania reki
i wykonywanie ptynnych ruchow, czyli zdolno$¢
trzymania przedmiotu (odruch chwytu), przeno-
szenia ciezaréw (sita reki) i zdolnosci manipula-
cyjnych (skomplikowane czynnosci: rysowanie,
pisanie pod kontrolg wzroku).

Obszary diagnozy

Cwiczenia dobierane sg przez terapeute
indywidualnie do potrzeb dziecka. Terapie za-
wsze poprzedza diagnoza skoncentrowana na
rozpoznaniu stopnia trudnosci. Pozwala ona na
wyznaczenie celéw nadrzednych i szczegdto-
wych oraz przygotowanie indywidualnego pro-
gramy terapii dla konkretnego dziecka. Terapie
reki mozna poprowadzi¢ indywidualnie lub pota-
czy¢ z terapig integracji sensorycznej.

Podczas diagnozy nalezy dokonac oceny:
postawy ciata, stabilizacji centralnej, sity mie-
$niowej, sprawnosci reki (symetria ruchu, za-
kres ruchomosci rak, funkcje samoobstugowe)
i wzorca grafomotorycznego. Czynniki ogra-
niczajgce prace reki to miedzy innymi: niepra-
widtowosci w jej budowie, uszkodzenie mézgu
lub nieprawidtowosci w jego pracy, trudnosci
z regulacjg napiecia miesniowego i z orientacjg
w schemacie ciata, zaburzenia integracji sen-
sorycznej, przyjmowanie niewtasciwej postawy
siedzacej, dyspraksja (brak umiejetnosci plano-
wania ruchu), nieprawidlowy chwyt narzedzia
pisarskiego, zaburzenia lateralizacji, leworecz-
nos¢, niepetnosprawnosc intelektualna.

Cele terapii reki

Terapia skierowana jest do dzieci, ktére
maja: wzmozone lub obnizone napigcie w ob-
rebie konczyny gornej, nieprawidtowg posta-
we ciata, problemy w samoobstudze (np. picie
z kubka, ubieranie sie, zapinanie guzikéw), pro-
blemy w zabawach manipulacyjnych, problemy
grafomotoryczne, opdzniony rozwéj mowy, za-
burzenia koordynacji wzrokowo-ruchowej (wo-
dzeniem wzrokiem za przedmiotem podczas
wykonywanie czynnosci).

Oto cele terapii reki: zmniejszenie i wyréw-

nywanie deficytéw zwigzanych z zaburzeniami
integracji sensorycznej, ksztattowanie nawy-
ku prawidtowej postawy w réznych pozycjach
i czynnosciach zyciowych, stymulacja motoryki
duzej, rozwijanie koordynacji wzrokowo-rucho-
wej, orientacji w schemacie ciata i przestrzeni,
rozwijanie koncentracji, rozwijanie i zwigksze-
nie samodzielnosci w zakresie samoobstugi,
stymulowanie rozwoju grafomotoryki, motoryki
matej (precyzyjnych ruchéw dtoni i palcow),
rozwoj prawidtowego chwytu pisarskiego, sty-
mulowanie umiejetnosci pisania i rysowania,
rozwijanie mowy dziecka.

Test AHA

Przed rozpoczeciem pracy z dzieckiem,
terapeuci czesto wykonujg testu AHA (od: As-
sisting Hand Assessment). To nic innego jak
ocena reki wspomagajacej. Test jest uznanym
narzedziem do pomiaru efektywnosci, z jaka
dzieci z jednostronng dysfunkcjg reki wyko-
rzystuja te reke, przy wspotpracy dobrze funk-
cjonujacej, do realizacji zadan wymagajacych
zaangazowania obydwu ragk, a wiec — inaczej
mowigc — dokonywania czynnosci oburgcz.

Test trwa od 10 do 15 minut. Nie wywotuje
uczucia dyskomfortu ani obawy. Dzieci odbie-
rajg go jako sesje przyjemnej, czesciowo za-
planowanej zabawy, podczas ktorej korzystajg
z testowego zestawu wyselekcjonowanych za-
bawek wymagajacych uzycia obydwu rak.

Na podstawie nagrania filmowego z zaba-
wy, terapeuta przygotowuje punktacje umiejet-
nosci dziecka w obszarze sprawnosci jego rak.
Ocenie podlega 20 réznych elementéw, kazdy
w ramach czteropunktowej skali. Wynik jest kla-
syfikacyjng miarg, ktéra moze mie¢ wptyw na
dobdr dziatan zastosowanych w terapii.

Fot. autorki

Od autorki — korzystatam z nastepujacych pu-
blikacji: Bartkiewicz W., Giczewska A. ,Terapia reki”
(Warszawa, 2012); Cieszynska J., ,Wczesna inter-
wencja terapeutyczna” (Krakéw, 2007); Szmalec J.,
Wyszynski D., ,Terapia reki od A do Z” (Gdansk, 2019);
Franczyk A., Krajewska K., ,Zabawy i ¢éwiczenia na
caty rok” (Krakéw, 2009); Minor E., Minor M., ,Pozna-
nie przez dziatanie” (Warszawa, 2009).
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Czynniki ksztaltujace
charakter dziecka, czesc|

W pracy pedagogiczno-opiekunczej czesto spotykamy sie z problemem: dlaczego dzieci obda
rzane mitoscig, wychowywane zgodnie z tradycjami, zasadami i przekonaniami rodzicow, z czase
stajg sie lekliwe, agresywne, a ich zachowanie coraz bardziej aspoteczne? Jakie btedy zostaty po
petnione w procesie wychowania? Jaki jest powod ksztattowania sie dziecka w tym lub innym kie
runku? Dziecko rodzi sie z negatywnymi cechami, czy wyksztatca je w sobie w procesie poznawczo

-wychowawczym?

jak silny zwigzek wystepuje pomie-
dzy emocjg, jako ,odczuwang sktonno-
Scig do czegos, co jednostka intuicyjnie
ocenia jako dobre (pozyteczne) lub zie
(szkodliwe)”, przy czym pojecie negatyw-
nej badz pozytywnej emociji uzaleznione
jest od mozliwosci poniesienia ,uczucio-
wej projekcji porazki”, a mechanizmami
ksztattowania sie postaw dysoscjalnych,
agresywnych.

by odpowiedzie¢ na powyzsze py-
tania, nalezy zda¢ sobie sprawe,

Projekcja porazki

Wedtug Magdy B. Arnold, nie sposéb
zdefiniowa¢ jednoznacznie uczucia emo-
cji, poniewaz jej charakter i powstawanie
sg na tyle skomplikowane, ze nie moze
stanowi¢ jednolitej i zwartej wartosci. De-
finicja ta pomija jednak sytuacje, w ktorych
emocja powstaje bez udziatu osadu i oce-
ny co do negatywnego lub pozytywnego
charakteru zjawiska.

Skioni¢ sie raczej nalezy ku okresle-
niu emocji jako ,zwigzkéw spotecznych
— w zaleznosci od tresci — tworzacych
szczegolne widma, zawierajgce rowno-
czesnie, w roznym skfadzie, elementy po-
zytywne i negatywne”.

Zastanéwmy sie nad tym. Czyz gniew,
agresje albo lek nalezy oceni¢ definityw-
nie jako zjawiska negatywne? Pytanie to
kieruje nas do poznania pojecia frustracji,
czyli ,stanu odczuwanego przez jednost-
ke, gdy wykonywane przez nig w jakims$
celu dziatanie napotyka przeszkode”.

Kazda frustracja, niezaleznie od wa-
runkow ja ksztattujacych, jest zjawiskiem
negatywnym i przynosi odczuwajgcemu
ja cztowiekowi szkode. Emocja jest takze
motywem postawy jednostki wobec okre-
$lonego zjawiska. W zwigzku z tym emo-
cja negatywng nazwiemy kazdg powstatg
w wyniku odczuwanej frustracji, poniewaz
frustracja jest niczym innym jak uczuciowg
projekcja mozliwosci porazki.

Rozladowanie gniewu

Jezeli jednostka odczuwa gniew, kto-
rego nie moze w zaden sposob roztado-
wac na obiekcie, ktéry 6w gniew wywotat,
zakwalifikujemy go jako emocje negatyw-

10

na. W przypadku, kiedy reakcja bedzie
mozliwa, jednostka odczuje komfort psy-
chiczny, co spowoduje pozytywne odczu-
cie tej emocji. W taki sam sposéb mozemy
interpretowac uczucie leku, bedace wtedy
zjawiskiem pozytywnym, gdy nie istnieje
przeszkoda ucieczki i odsuniecia przyczy-
ny tego leku. Lek odczuwamy wiec jako
pozytywne pobudzenie.

Analogicznie mitos¢ moze by¢ emo-
cjg o zabarwieniu negatywnym wowczas,
kiedy jest nieodwzajemniona. Brak zain-
teresowania przez obiekt uczu¢ wywotuje
frustracje i zgodnie z przytoczong definicjg
jest emocja przynoszacq szkode. Warto
zwroci¢ uwage na emocje jako czynnik
motywujgcy do dziatania. Pozytywny lub
negatywny jej charakter zalezy od tego,
czy dziatanie nig spowodowane zakonczy-
to sie sukcesem czy porazka.

Istnieje ponadto pewna charaktery-
styczna rdéznica miedzy lekiem, a gnie-
wem. O ile lek i wynikajgca z niego su-
biektywna projekcja porazki podjetego
dziatania sg przyczyng frustracji, o tyle
gniew jest emocjg powstajacg w wyniku
frustracji. Stad wniosek, ze o ile mozemy
unikng¢ frustracji wynikajacej z leku zmie-
niajac go w pozytywne pobudzenie, o tyle
gniew ma juz w sobie tadunek frustracji.
Moze by¢ zamieniony w emocje pozytyw-
ng tylko pod warunkiem wystapienia moz-
liwosci jego wytadowania.

Lek motywacyjny

Lek jest jedng z podstawowych emocji
odczuwanych przez cztowieka. Dla jed-
nostki pozostaje o tyle wazny, ze moty-
wuje jg do podjecia okreslonego dziatania
w celu unikniecia niebezpieczenstwa. Mo-
bilizuje jednostke psychicznie i fizycznie,
sktaniajgc do podjecia dziatania, ktore
bytoby skuteczne. Jednak moze tez by¢
zjawiskiem negatywnym, szkodliwym, pro-
wadzgcym do bezradno$ci, dezorganizu-
jacym préby podejmowania okreslonego
dziatania. W takiej formie lek przyjmuje po-
sta¢ strachu ,wywotanego przez dajacy sie
okresli¢ obiekt lub wydarzenie z otoczenia
dziecka, przy czym dziecko rzeczywiscie
boi sie tego obiektu czy wydarzenia”.

Mozemy rozrézni¢ dwie podstawowe

formy strachu: strach przed boélem (uszko-
dzeniem fizycznym); strach przed separa-
cja (separacyjny).

Strach przed bodlem powstaje juz
w wieku niemowlecym. Na poczatku jest
to tylko odczuwanie mocnego bodzca da-
jacego uczucie przykrosci. Wraz z rozwo-
jem dziecka i zbieraniem coraz wigkszej
ilosci doswiadczen, nastepuje krystaliza-
cja uczucia strachu przed obiektem lub
sytuacjg wywotujacymi bol. Z czasem na-
stepuje uogolnienie strachu przejawiajgce
sie przelewaniem tej negatywnej emocji
na wszystkie osoby lub obiekty zwigzane
z przyczyng powstawania bolu i sytuacja-
mi podobnymi.

Niska norma strachu

Strach powoduje u dziecka che¢ na-
tychmiastowej ucieczki, odsuniecia sie
od realnej lub domniemanej przyczyny
bolu. Nie nalezy prébowac eliminowaé
odczuwanej przez dziecka negatywnej
emocji poprzez wzbudzanie zawstydze-
nia, karanie lub bezposrednig konfrontacje
z obiektem wywotujagcym strach. Jedyng
rozsadng reakcjg rodzica moze by¢ przy-
tulenie dziecka, zapewnienie mu komfor-
tu psychicznego i ciepta rodzicielskiego.
Z czasem u dziecka wyksztatca sie forma
obronna w postaci racjonalizacji przyczyn
strachu, ktéra moze przerodzi¢ sie w zain-
teresowanie danym tematem.

Wraz z dojrzewaniem, kolejng forma
obrony pojawiajacej sie u dziecka jest
projekcja polegajaca na ttumaczeniu za-
chowawczej postawy inng i akceptowalng
przez srodowisko. Strach przed boélem jest
zjawiskiem pozytywnym, o ile nie przekra-
cza on stopnia i ilosci odpowiednich do
rzeczywistosci i norm zachowania. Umoz-
liwia unikanie sytuacji mogacych stanowi¢
zagrozenie dla zdrowia i zycia.

Katarzyna Giemza

Od autorki: cytaty pochodzg z ksigzki
J. Ranschburg, ,Lek, gniew, agresja”,
WSiP, Warszawa 1980.

Autorka pracuje w przedszkolu TPD
»roskliwe Misie” w Zieleniewie.
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Dziatalnos¢ przedszkoli koszalinskie-
go oddzialu Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
jest monitorowana przez specjalistow pionu
odpowiedzialnego za ich funkcjonowanie,
a pracownicy regularnie podnosza swoje
kompetencje. W 2018 roku kilkoro nauczy-
cieli uczestniczytlo w konferencji poswieco-
nej edukacji przedszkolnej, ktora odbyta sie
w Dreznie (Niemcy).

Przedszkola majg dtuzsze godziny otwar-
cia: od szoéstej trzydziesci do osiemnastej, co
sprzyja aktywnosci zawodowej rodzicow

— Oferta jest konkurencyjna — twierdzi Hen-
ryk Zabrocki, prezes TPD w Koszalinie. — Od
poziomu zainteresowania placowkami zalezy
powstawanie nowych. Obecnie w samym Ko-
szalinie prowadzimy trzy przedszkola.

Remonty i modernizacje

Rozwdj tych obszaréw dziatalnosci TPD
jest wyjatkowo dynamiczny. Tylko od kwietnia
do grudnia 2018 roku oddziat uruchomit dwie
nowe placowki — w Grzybowie pod Kotobrze-
giem i Boninie, utworzyt i wyposazyt nowg pla-
céwke w Tucznie koto Watcza i podjat starania
o powstanie kolejnych ognisk i przedszkoli.

Przy wsparciu samorzadéw, darczyncow
i innych podmiotéw, TPD rownolegle moder-
nizuje i remontuje obiekty, w ktérych znajdujg
sie placowki. Najlepszym przyktadem tych za-
biegéw jest uruchomienie — pod koniec 2017
roku — gruntownie wyremontowanego ogniska
,Grono” w Koszalinie, gdzie znajdujg sie row-
niez biura oddziatu.

TPD powrdcito do organizacji konferencji
problemowych. Pierwsza odbyta sie w 2016
roku i nosita tytut ,Dziecko miedzy prawem
a rzeczywistoscig”, rok pozniej druga — ,Uza-
leznienia dzieci — zapobieganie, leczenie, kara-
nie”. W 2018 roku prelegenci z Koszalina wzigli
udziat w — przygotowanym z okazji 100-lecia
organizacji — warszawskim panelu dyskusyjnym
,~Jaka przysztos¢ TPD?". Ze wszystkich spotkan
wydane zostaty ksigzki zawierajgce miedzy in-
nymi teksty wystapien, wnioski koncowe i publi-
kacji powigzane tematycznie oraz dokumenta-
cje fotograficzna.

Dobra rada na przysztos¢

Kazdego roku oddziat aktywnie bierze
udziat w — towarzyszgacym obchodom Dni Ko-
szalina — Festiwalu Organizacji Pozarzado-
wych i Koszalinskim Dniu Organizacji Poza-
rzagdowych

W 2016 roku koszalinskie TPD uruchomito
wiasny miesiecznik ,Swiat Dziecka”, przygoto-
wywany przez zespot redakcyjny, a redagowa-

ny przez Piotra Pawlowskiego, dziennikarza,
wspotpracujacego z organizacja. W 2021 roku
pismo obchodzito swoje pieciolecie.

Piotr Pawfowski réowniez stanat na czele
nowo powotanej — pierwszej w kraju — spotecz-
nej Rady Programowej TPD. Pierwsze jej posie-
dzenie odbyto sie w grudniu 2015 roku.

— PostanowiliSmy powotac eksperckie gre-
mium doradcze, ktére podpowiada nam, co i
Jjak mozemy zrobi¢ oraz samodzielnie zajmuje
sie niektérymi obszarami dziatalnosci — dodaje
Henryk Zabrocki.

Za TPD stoi niespotykane w innych organi-
zacjach doswiadczenie, lecz w $wiecie przesytu
informacyjnego dorobek czytelny jest dopiero
przez pryzmat obecnosci w mediach, takze wia-
snych.

— Rada stawia na to, czego przez lata bar-
dzo nam brakowato, czyli promocje TPD — pod-
kresla Piotr Pawtowski.

Poprawa sytuacji dziecka

W latach 2016-2018 oddziat nawigzat
wspotprace z telewizyjnym Studiem HD Platon
Politechniki Koszalinskiej, dziatajgcym w ogol-
nopolskiej sieci Konsorcjum Pionier, ktore publi-
kowato na swoim kanale You Tube wybrane wy-
darzenia z zycia srodowiska tepedowskiego. W
2018 roku do grona dokumentalistow dotgczyt
Marcin Golik, filmowiec i fotograf, autor wielu
filméw o koszalinskim TPD.

W Koszalinie, Kotobrzegu i Watczu rozpo-
czeli lub wznowili dziatalno$¢ spoteczni rzeczni-
cy praw dziecka TPD. Petnig dyzury, spotykajg
sie z dzieémi i rodzicami, przestrzegajg praw
najmtodszych, w ich imieniu interweniujg w in-
stytucjach, wnioski i skargi przyjmujg takze dro-
ga mailowa.

— Mamy petne rece pracy — przyznaje Ewa
Antoszak, koszalinski rzecznik TPD. — Poczat-
kowo nie sgdzilismy, ze probleméw rodzinnych,
spotecznych, Srodowiskowych, szkolnych jest
tak duzo. Sprawy bywajq trudne i delikatne, wy-
magajq wielu zabiegow, zeby poprawic sytuacje
dziecka.

TPD w Koszalinie zawsze blisko wspot-
pracowato z biurem Rzecznika Praw Dziecka
(RPD) w Warszawie. Na tamach miesiecznika
,Swiat Dziecka” wielokrotnie ukazywaty sie in-
formacje o biezacej dziatalnosci RPD.

Programy i konferencje

Pod koniec 2016 roku TPD nawigzato
wspotprace z Koszalinska Telewizjg Kablowa,
ktéra emituje program lokalny telewizji ,Max”.
W ten sposoéb, pod patronatem merytorycznym
ekspertow stowarzyszenia i z ich aktywnym
udziatem, powstat cykl audycji pod wspdélnym

tytutem ,Swiat Twojego Dziecka”, realizowany
przez Magdalene Wojtaszek. Odcinek progra-
mu wyemitowany w lutym 2017 roku zajat trze-
cie miejsce w Xll Konkursie Telewizji Lokalnych
»10 nas dotyczy”. Audycja otrzymata nominacje
w kategorii ,Dzieci bi¢ nie wolno — nigdy!”.

W 2017 roku przedstawiciele oddziatu
uczestniczyli w spotkaniu u Marka Michalaka
(na zdjeciu wyzej), 6wczesnego RPD, poswie-
conym realizacji miedzynarodowego projektu
Rady Panstw Nadbattyckich pod hastem ,Dzie-
cinstwo bez przemocy; w kierunku odchodzenia
od kar cielesnych w Krajach Nadbattyckich”.

— Zawsze wysoko cenilismy aktywnoSc
rzecznikbw — mowi Henryk Zabrocki. — Nasz
kontakt z Markiem Michalakiem ma jednak wy-
miar szczegolny, poniewaz znamy sie i wspot-
pracuje od wielu lat.

Na zakonczenie kadencji Marek Michalak
otrzymat od Henryka Zabrockiego list, w ktorym
czytamy miedzy innymi: ,Pana zastugi sg nie do
przecenienia, lista pomystow i inicjatyw stawia
Pana w jednym szeregu z najwazniejszymi kre-
atorami polskiej polityki spotecznej i prorodzin-
nej ostatnich lat”.

Co trzy dni impreza

Dwukrotnie w ostatnich latach (2015 i2017)
TPD byto beneficjentem Biegu Charytatywne-
go Fundacji PKO BP. W obydwu przypadkach
mitosnicy aktywnosci sportowej wybiegali po
50 tysiecy ztotych, ktére — decyzjg prezydenta
Koszalina, dysponenta tych wartosci — zostato
przeznaczone na obiady dla podopiecznych
TPD. W sumie koszalinianie pobiegli po 20 ty-
siecy positkow.

W latach 2015-2018 dzieci tepedowskie
wziety udziat w ponad 100 imprezach, organi-
zowanych réwniez przez inne podmioty. Przed
wybuchem pandemii zdecydowanie najwiek-
szym przedsiewzieciem byt Festyn Rodzinny
w Lekowie pod Swidwinem, w ktérym w 2017
roku wzieto udziat 600 najmtodszych, a rok poz-
niej — juz ponad 900. W 2016 roku podobna im-
preza integracyjna odbyta sie w Dzwirzynie pod
Kotobrzegiem.

W 2018 roku TPD byto wspodtorganizato-
rem dwoéch duzych koncertéw — w Koszalinie
i Swidwinie. Catkowity dochéd z imprez zostat
przeznaczony na wsparcie w leczeniu i reha-
bilitacji dwoch nastoletnich chtopcéw. Wspot-
pracujgce z TPD stowarzyszenie Amazonka
— w ramach profilaktyki przeciwnowotworowej
— przeszkolito kilkadziesigt matek dzieci. Dzia-
talnos$¢ placowek tepedowskich od lat wspiera
Bank Zywnosci.

Piotr Pawfowski
Fot. archiwum TPD




'/

Uroczysto$é wreczenia godno$ci TPD Halinie Grabowskiej i Jadwidze Kabaciriskiej- Wiceprezes Zachodniopomorskiego Oddziatu Regio-

- -

-Stowik odbyta sie z zachowaniem wszystkich rygoréw sanitarnych w siedzibie ogniska nalnego TPD w Szczecinie Bartosz Zabrocki (po lewej)
Grono w Koszalinie i prezes TPD w Koszalinie Henryk Zabrocki w oczekiwaniu

na wreczenie ,Aniota” Halinie Grabowskiej

~Aniol” i ,Kwiaty Polskie”
dla wyjatkowych Kkobiet

Jak informowali$my, kolejne godnosci przyznawane przez koszalinskie Towarzystwo Przyjaciot Dzieci trafity do osob o szczegdlnych zastugach. Za
dokonania w opiece nad czworonogami, Certyfikat Aniota — ,Anioty sg wsrod nas” otrzymata Halina Grabowska, mama Grety Grabowskiej, projektantki
wspotpracujacej z TPD. Inng godnoscia, ,Kwiatami Polskimi”, wyrézniona zostata Jadwiga Kabacinska-Stowik, wiascicielka Galerii Na Pietrze. Galeria
Swietuje 30-lecie utworzenia. Przyjacidtka artystdw otrzymata ceramiczny bukiet barwnych kwiatéw, opatrzony certyfikatem. Dzisiaj prezentujemy foto-
relacje z tej uroczystosci. (mg)

Fot. Marcin Golik
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W uroczysto$ci wzieli udziat jedynie najblizsi oséb odznaczonych i
przyjaciele TPD

Ceremonie nadania ,Aniota” zawsze poprzedza odczytanie laudacji. Za
chwile godno$¢ otrzyma Halina Grabowska
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Nie tylko ceramiczne, lecz takze prawdziwe kwiaty od TPD dla Jadwi-

gi Kabacinskiej-Stowik
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Rodzinne zdjecie pamigtkowe, na ktérym stojg od lewej: Wanda Zabroc-
ka, malarka, emerytowana nauczycielka; Sara Berman-Rokosz, wdowa po
Edwardzie Rokoszu, rzezbiarzu i malarzu zaprzyjaznionym z TPD; Alicja
Godyla, zona wspétpracujgcego z TPD rzezbiarza Wiadystawa Godyli; Bar-
tosz Zabrocki, Jadwiga Kabacinska-Stowik, Henryk Zabrocki, Halina Gra- Prezent od wyrdznionej ,Kwiatami Polskimi” przyjaciotki artystow dla
bowska i Karolina Szamburska z biura koszalinskiego TPD. koszalinskiego TPD



